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HEMSIRELiIK BAKIM TEKNOLOJILERI

Giintimiizde bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, ekonomi ve sosyo-Kkiiltiirel
alanlarda ¢esitli yapisal degisiklikler olusturmustur. Bu degisiklikler saglik hiz-
metlerinin sunum sekillerinin ve verilen hizmet tiirlerinin de degismesine neden
olmus ve toplumun saglik hizmetlerinden beklentisini arttirmistir.-? Saglik hiz-
metlerine artan talebin karsilanabilmesi ise, bakim ve tedavinin etkili, verimli ve
kaliteli bir sekilde sunulabilmesi ile miimkiin olup, bakim ve tedavi uygulamala-
rinda teknolojiden daha fazla yararlanilmasini zorunlu kilmaktadir. Bu kapsam-
da saglik sisteminin ayrilmaz bir parcasi olan hemgirelerin, teknolojik gelismeleri
yakindan takip etmeleri ve bakim ortamlarinda teknolojiyi kullanmalar1 gerek-
mektedir.®~

Teknolojik gelismeler, hemsirelerin tiim bakim ortamlarinda ¢agdas hem-
sirelik rollerini yerine getirmelerini ve bireylere daha kaliteli ve giivenli bakim
sunmalarin1 amaglamaktadir. Teknolojinin bakima aktarilmasi hasta giivenligini
arttirmakta, etkili iletisim saglamakta, bakim kalitesini arttirmakta, hasta iyiles-
me siirecini hizlandirmakta ve hastanede kalis siiresini azaltmakta, tibbi ekip-
manlarin gereksiz kullanimini engelleyerek, kaynaklarin dogru sekilde kullani-
mint saglanmaktadir. Bunun yani sira kanit temelli uygulamalarin kullanimina
olanak saglayan klinik karar verme destegi sistemleri ile bakim standartlarinin
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Bilim ve teknoloji alaninda yasanan hizl gelismeler, saglik alanina da yansiyarak
saglik hizmetlerinin sunumunda birgok degisiklik yaratmis ve yaratmaya da de-
vam etmektedir.

Hasta bakiminda kullanilan yenilikgi teknolojiler, hastalarin 6z bakim yone-
timlerini gliglendirmekte, kronik hastalig1 olan bireylerin yeni yagam tarz1 degi-
sikliklerine ve tedaviye uyumlarini arttirmakta ve hastaliklara bagli komplikas-
yon gelisimini azaltmaktadir.
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Hemsirelik bakim teknolojileri ile birlikte ayrica hemsireler daha giivenilir
veriler elde etmekte olup, daha kaliteli hemsirelik bakiminin sunulmasi saglan-
makta ve hasta giivenligi arttirilmaktadir.

Cesitli bakim uygulamalarinda kullanilan yenilikgi teknolojiler, bu hizmetleri
alan bireyler ile bakim vericiler agisindan degerlendirildiginde ise bireylerin bu
teknolojik tirtinlere yonelik olumlu bir tutum igerisinde olduklar: yapilan ¢alis-
malar ile ortaya konulmustur.

Bakim teknolojilerinin yararlar1 géz 6niine alindiginda, saglik bakim sis-
temlerinin gelistirilmesinde hemsirelerin inovatif kiiltiirii benimsenmeleri, tek-
nolojik gelismelere katk: saglayacak gorevler tistlenmeleri ve bu teknolojilerin
klinik alanlara aktarabilmek i¢in hemsirelerin destekleyici bir rol tistlenmeleri
gerekmektedir.
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