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Dünyada diğer alanlarda olduğu gibi sağlık hizmetlerinde de teknoloji hızla ge-
lişmektedir (1). Sağlık sektöründeki teknolojik ilerlemenin odak noktası, hastalara 
sağlık hizmeti sunumunu iyileştirmektir. Sağlık hizmetlerin sağlanmasında sağ-
lık ekibi üyelerinin sayısal ve niteliksel eksikliklerinden kaynaklanan yetersizlik-
ler ile karşı karşıyayız. Bu yetersizliklerin teknolojinin sağlık hizmetlerine daha 
fazla uyumlandırılması ile azaltılması mümkündür (2).

Robot, bu konuda çalışmalarıyla tanınan Maja Mataric’in yaptığı tanıma göre, 
fiziksel ortamda var olan, çevresini hissedebilen ve bazı hedeflere göre hareket 
edebilen otonom bir sistemdir (3). Bir diğer tanımla bulunduğu ortamdan topla-
dığı verileri sahip olduğu bilgiyle sentezleyerek, anlamlı ve amaçlarına yönelik 
olarak hareket edebilen ve bunu güvenli bir biçimde yapabilen bir makinedir (4). 
Robotlar işlevlerini mekanik hassasiyetle kendi kontrolleri ile ya da rehberlikle 
gerçekleştirmektedirler (5). Robotları oluşturmak için fizik, matematik, mekanik, 
elektronik gibi bilimleri kullanan çok disiplinli bir alan olan robotik teknolojisi 
sağlık sektörü için gelişmekte olan umut verici bir alandır (1).

Teknolojik gelişmeler, sağlık sektörünün yapısını ve organizasyonunu büyük 
ölçüde değiştirerek sağlık bakımında devrim yaratabilecek özelliktedir. Tekno-
loji, ister nabız ya da kan basıncını izleyen makineler, ister mekanik yataklar ve 
asansörler olsun, hemşirelik bakımının ayrılmaz parçasıdır (6). Bu bağlamda tek-
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mühendislik ve sağlık bilimleri arasında benzersiz bir ortaklık gerektirmektedir. 
İnterdisipliner ekip içerisinde mühendisler, hemşirelik kökenli bilim insanları ve 
istatistikçiler yer almalıdır.

Hemşirelik teknolojideki devinimle en çok karşılaşan meslek gruplarından 
biridir. Aslında teknoloji hemşireliğe birçok yönden katkı sağlamış, ancak bera-
berinde hemşire-hasta etkileşimini azaltmaya başlamıştır (42). Yakın bir gelecekte, 
makine öğrenmesi, duyuşsal ve kuantum bilgisayarların kullanımı ile insansı ro-
botların duygusal eylemleri olabileceği düşünülmektedir. Bu bağlamda hemşire-
lerin gelecekte robotik teknoloji sayesinde mesleki görev ve sorumluluklarının 
hangi şekilde değişeceği üzerinde düşünmeleri ve eğitilmeleri gerekmektedir. 
Hemşireler teknolojiye ne kadar hızlı uyum sağlar ve bakım kalitesini artırmak 
için kullanmada ustalaşabilirlerse mesleki gelişimleri de o kadar hızlı olacaktır.
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