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ROBOT HEMSIRELER Mi,
HEMSIRELIK BAKIMI ICIN
ROBOTLAR MI?

&

Ayse SERPICI'
Ayla GURSOY?

Diinyada diger alanlarda oldugu gibi saglik hizmetlerinde de teknoloji hizla ge-
lismektedir V. Saglik sektoriindeki teknolojik ilerlemenin odak noktasi, hastalara
saglik hizmeti sunumunu iyilestirmektir. Saglik hizmetlerin saglanmasinda sag-
lik ekibi tiyelerinin sayisal ve niteliksel eksikliklerinden kaynaklanan yetersizlik-
ler ile kars1 karsiyayiz. Bu yetersizliklerin teknolojinin saglik hizmetlerine daha
fazla uyumlandirilmast ile azaltilmasi miimkiindiir @.

Robot, bu konuda ¢alismalariyla taninan Maja Mataric’in yaptig1 tanima gore,
tiziksel ortamda var olan, ¢evresini hissedebilen ve bazi hedeflere gore hareket
edebilen otonom bir sistemdir ®. Bir diger tanimla bulundugu ortamdan topla-
dig1 verileri sahip oldugu bilgiyle sentezleyerek, anlamli ve amaglarina yonelik
olarak hareket edebilen ve bunu giivenli bir bigimde yapabilen bir makinedir ®.
Robotlar islevlerini mekanik hassasiyetle kendi kontrolleri ile ya da rehberlikle
gerceklestirmektedirler . Robotlar1 olusturmak icin fizik, matematik, mekanik,
elektronik gibi bilimleri kullanan ¢ok disiplinli bir alan olan robotik teknolojisi
saglik sektorii igin gelismekte olan umut verici bir alandir @.

Teknolojik gelismeler, saglik sektoriiniin yapisini ve organizasyonunu biiyiik
olgiide degistirerek saglik bakiminda devrim yaratabilecek 6zelliktedir. Tekno-
loji, ister nabiz ya da kan basincini izleyen makineler, ister mekanik yataklar ve
asansorler olsun, hemsirelik bakiminin ayrilmaz parcasidir ©. Bu baglamda tek-
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mithendislik ve saglik bilimleri arasinda benzersiz bir ortaklik gerektirmektedir.
Interdisipliner ekip igerisinde miithendisler, hemsirelik kokenli bilim insanlar1 ve
istatistikgiler yer almalidir.

Hemysirelik teknolojideki devinimle en ¢ok karsilasan meslek gruplarindan
biridir. Aslinda teknoloji hemsirelige bircok yonden katki saglamis, ancak bera-
berinde hemsire-hasta etkilesimini azaltmaya baglamistir . Yakin bir gelecekte,
makine 6grenmesi, duyussal ve kuantum bilgisayarlarin kullanimu ile insansi ro-
botlarin duygusal eylemleri olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu baglamda hemygire-
lerin gelecekte robotik teknoloji sayesinde mesleki gorev ve sorumluluklarinin
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hangi sekilde degisecegi tizerinde diistinmeleri ve egitilmeleri gerekmektedir.
Hemysireler teknolojiye ne kadar hizli uyum saglar ve bakim kalitesini artirmak
i¢in kullanmada ustalasabilirlerse mesleki gelisimleri de o kadar hizli olacaktir.
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