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WEB TABANLI SAGLIK UYGULAMASI

Web tabanli uygulama; http protokoliiniin kullanilarak ag baglantisi tizerinden
erisilen ve cihazin hafizasinin kullanilmadigs, onun yerine internet tarayicisi ile
caligtirilabilen uygulamalardir. Bu uygulamalar, bilgisayarlarin mevcut depolama
bellekleri tizerinde aktif rol almaz ve internet tarayicisi araciligs ile kullanilirlar.
Web tabanli uygulamalar; internet yazilimlari, internet uygulamalari, web uygu-
lamalari geklinde de isimlendirilirler.

Alalli telefonlarin ve kisisel bilgisayarlarin kullaniminin yayginlagmast ile in-
ternet erisimi giin gectikge kolay hale gelmistir. Bunun bir sonucu olarak 2015
yilinda; 7,26 milyar insanda %46,4 olan diinya internet kullanim oraninin, 2021
yilinda 7,87 milyar insanda %65,6'ya yiikseldigi goriilmektedir.*¥ Bilgi ve ileti-
sim teknolojilerinde yasanan bu hizli degisim, glinimiiz saglik hizmetlerinde,
degisen teknoloji ile eszamanli degisimi beraberinde getirmis ve bunun bir so-
nucu olarak da yeni teknolojiler hasta bakimi alaninda da yerini almigtir.) Ayni
zamanda bilgi ve iletisim teknolojilerindeki bu hizli gelisim kurumlarin da degis-
mesine neden olmustur. Saglik sektoriinde yer alan kurumlar da bu degisimden
payin1 almis ve verimliligin arttirilmasi, maliyetin azaltilmasi, hizmet alanlarinin
genisletilmesi, verilerin degerlendirilmesinin kolaylastirilmasi, kaynaklarin etkin
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ICD hastalar1
icin web tabanli
bir miidahale
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Klinik hemgireler
i¢in web tabanli
6grenme kursunun
gelistirilmesi ve
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Yaslilara verilen web
tabanli egitiminin
ilag kullanim
okuryazarligina
etkisini belirlemek
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Miidahaleyi takiben hastalarin
sok kayg1 diizeylerinde anlaml
bir azalma ve SF 36 yasam kalitesi
6lgeginin sosyal islevsellik, rol-
fiziksel, zihinsel saglik, canlilik
ve bedensel agr1 alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir artis
oldugu ve sonug olarak web tabanl
miidahalelerin ICD hastalari i¢in
yararli olabilecegi belirtilmistir.

Miidahale grubuna bagimsiz
olarak bir web sitesi araciligryla
iki hafta boyunca web tabanl
antikanser kemoterapi hemsireligi
egitimi ve kontrol grubuna da
sinifta standart egitim uygulanan
¢aliymada miidahale grubunun
mesleki bilgilerinin daha yiiksek
oldugu, dolayisiyla da web tabanli
kendi kendine 6grenmenin faydal:
oldugunu gosterilmistir.

Web tabanli egitimin yash
bireylerde ilag kullanim
okuryazarligini gelistirebilecegi ve
ilaglarin daha giivenli kullanimia
katkida bulunabilecegi sonucuna
varilmigtir.

Sonug olarak; Giiniimiizde teknolojinin gelismesi, bireylerin saglik ve egitim

alanindaki beklentilerinin degismesi ve salgin hastalik gibi istenmeyen durumla-

rin ortaya gtkmasi farkl egitim-6gretim yontemlerinin kullanilmasi gerekliligini

dogurmus ve o6zellikle uzaktan egitimin énemini ortaya koymustur. Bu nedenle

biz hemsirelerin de giincel gelismelere ayak uydurarak, 6grencilerimizin, meslek-

taglarimizin ve hastalarimizin egitiminde web tabanli programlara, farkli uzaktan

egitim uygulamalarina agirlik vermesi olumlu sonuglar doguracaktir.
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