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Insanlarin temel gereksinimlerinin bir bagka kisi ya da grup tarafindan, bireyin
yasamini insanca siirdiirmesi ve gelistirmesi amaci ile desteklenmesi bakim ola-

rak adlandirilmaktadir @. Hemsireligin odaginda insan ve bakim yer alir ve bi-

limsel, etik, estetik, profesyonel bir kisiler arast siire¢ olarak ele alinmaktadir .

Gilintimiizde, hemsirelik bakiminin uygulanmasinda, hastanin bagimsizligi-
na yonelik olarak o6zellesmeyi goz ardi eden, standartlagtirilmis protokollerden
yararlanma durumu oldukea artmistir. Ancak hemsireler, bakimini tistlendikleri
hastalarin bireyselligini ve otonomisini géz 6niinde bulundurup sayg: duymak
zorundadir . Kisisellestirilmis bakim; hasta ve ailesinin gereksinimlerini hasta
ve ailesinin degerlerini, kiiltiirel gegmislerini ve inanglarini g6z oniinde alarak,
hasta ile igbirligi halinde ve saygili bir sekilde sunulmasi olarak tanimlanmakta-
dir ©9_ Kisisellestirilmis bir girisim, daha ¢ok hasta-hemsire etkilesiminin sonu-
cu olarak geligmektedir . Dolayisiyla hemsirenin hastay1 da dahil ederek bakim
vermesi; saglik bakiminin kalitesini ve giivenligini arttirmakta, hasta otonomisini
artirmakta, hastalik yonetimini saglamakta, anksiyeteyi azaltmakta, hasta ve aile-
sinin memnuniyetini ve hastanin yasam kalitesini arttirmakta, saglik bakim hiz-

metlerinin kullanimini azaltarak maliyeti azaltmaya katkida bulunmaktadir”).
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