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TEKNOLOJI NEDIR? SAĞLIK TEKNOLOJISI NEDIR?

Kökenini Yunanca’dan alan “techne” (yetenek, zanaat) ve “logia” (söz, alandaki 
çalışmalar) sözcüklerinin birleşiminden oluşan(1) teknoloji sözcüğünün birçok 
tanımı bulunmaktadır. Türk Dil Kurumu sözlüğünde, “bir sanayi dalı ile ilgili ya-
pım yöntemlerini, kullanılan araç, gereç ve aletlerin, bunların kullanım biçimle-
rini kapsayan uygulama bilgisi” ve “insanın maddi çevresini denetlemek ve değiş-
tirmek amacıyla geliştirdiği araç gereçlerle bunlara ilişkin bilgilerin tümü” olarak 
tanımlanan teknoloji, Rogers’a göre istenen bir sonuca ulaşmak için neden-sonuç 
ilişkilerinde belirsizliği en aza indirgeyen araçsal eylem için bir tasarımdır(2).

Teknoloji sözcüğü, yapı ve sağlık gibi genel veya daha özel alanlara uygulana-
rak bu alanlara özel yeni terimler oluşturulmuştur. Bunlardan biri sağlık teknolo-
jileri kavramıdır. Literatürde ilk olarak “tıbbi teknoloji”(medical technology) adı 
ile yer alan sağlık teknolojileri kavramı, 1980’lerde “sağlık bakım teknolojisi”(-
healthcare technology), 1990’lardan sonra ise “sağlık teknolojisi”(health techno-
logy) adı ile literatüre geçmiştir(1).

Sağlık teknolojisi kavramı, 1976’da Birleşik Devletler Teknoloji Değerlendir-
me Ofisi tarafından “sağlık bakım profesyonelleri tarafından bireyleri akut ve 
kronik hastalıkları önlemek, tedavi etmek ve rehabilitayonunu sağlamak, sağlığı 
geliştirmek ve sürdürmek amacı ile kullanılan, teknikler, ilaçlar, ekipmanlar ve 
prosedürler” olarak tanımlanmıştır(3). Dünya Sağlık Örgütü’nün tanımına göre 
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•	 Sağlık hizmetlerinin daha güvenli ve kaliteli sunulabilmesi, sağlık sonuçları-
nın iyileştirilmesi ve hizmet alıcılarının memnuniyetlerinin ve yaşam kalite-
lerinin arttırılması için sağlık sunum hizmetlerinde teknolojiden yararlanma 
bir zorunluluktur.

•	 Sağlık bakım sisteminin geliştirilmesinde sağlık kurum ve kuruluşlarının ve 
tüm sağlık profesyonellerinin teknoloji ve inovatif kültürü benimsenmele-
ri, uygulama ve öğrenme için istekli olmaları ve teknolojik gelişmelere katkı 
sağlayacak görevler üstlenerek öncü olmaları gerekmektedir.
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