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GIRIŞ

Günümüzde teknolojinin sağlık alanında kullanımı dikkat çekicidir. Hemşirelik 
uygulamalarında teknolojinin kullanımı hemşirelik bakımını desteklemek ama-
cıyla olmalıdır. Teknoloji beraberinde getirdiği konfor ile birlikte bakım kalitesini 
artırabilir. Ancak hemşirelik uygulamalarında teknoloji kullanımı, vicdan, empa-
ti, şefkat, fedakarlık, hümanizm, iyilik, dürüstlük, hayırseverlik, sadakat, sorum-
luluk, saygınlık, saydamlık gibi mesleğin temel etik öğelerini zedelememelidir. 
Teknolojinin hemşireler ile hastalar arasında mesafe oluşturmak için değil, hasta 
ile yakınlığı artırmak için kullanımı uygun olacaktır. Bu bölümün devamında 
etik, ahlâk kavramlarının tanımı yapıldıktan sonra bakım kavramının etik ve ah-
lâki boyutuna değinilecek ve etik bakış açısıyla hemşirelik bakım uygulamaların-
da teknoloji kullanımı ile bölüme son verilecektir.

ETIK VE AHLÂK NEDIR?

Etik (ethics) kelimesinin kökeni eski Yunanca’da yer alan ethos sözcüğüne da-
yanmaktadır. Yunanca ethikos kelimesinin kökeni olan ethos, karakter, alışılmış 
olan gibi anlamları içermektedir. Ahlâk (morality) kelimesinin kökeni ise, Latin-
ce moralitas sözcüğüne dayanmaktadır (1).

Aristoteles Nikomakhos’a Etik adlı eserinde öğretisini, neyin doğru ve neyin 
yanlış olduğu hakkındaki ilkeleri ele alan etik üzerinden sunmuştur (2). Buradan 
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geçilmez üyelerdir. Tıbbi ekip içerisinde hasta ile en çok iletişim halinde olan ki-
şiler hemşirelerdir. Bununla bağlantılı olarak, hemşirelik hizmetlerinin ve bakım 
uygulamalarının kalitesi sağlık hizmetlerinde kalitenin de bir göstergesi olacağı 
için kalitenin artmasına katkıda bulunan etik öğeler ve insani değerler içselleşti-
rilerek uygulamaya yansıtılmalıdır.
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