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Bölüm 1

ANATOMİK YAPILARA GÖRE MANDİBULAYA 
EKSTRAORAL YAKLAŞIM YOLLARI 
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BAŞ BOYUN CERRAHİSİNDE ANATOMİK YAPILAR

1. Kemikler
Kafa iskeletinin çoğunu yassı kemikler oluşturur. Kafa iskeletinin tümüne 

(mandibula dışında), kranyum denir. Kranyum kemikleri birbiriyle oynamaz (su-
tura tipi) eklemlerle birleşmiştir. Kafa iskeletinde sadece temporomandibuler ek-
lem oynar eklemdir. (Arifoğlu, 2017)

 Yapısal olarak kafa kemikleri kendi içinde ikiye ayrılır: visserokranyum ve 
nörokranyum. (Norton & Yıldırım, 2013) 

 Viscerocranium: Sindirim ve solunum sistemi açıklıklarında yer alan kısım, 
yüz kemiklerinden oluşur; Maksilla (ç), Mandibula (t), Palatinal (ç), Zigomatik 
(ç), Nazal (ç), Lacrimal (ç), Vomer (t), Konka nasalis inferior (ç). (ç: çift, t: tek)  
(Norton & Yıldırım, 2013)

 Nörocranium: Beyin ve 5 özel duyu organını çevreleyen kemiklerden oluşur: 
Frontal (t), Pariatel (ç), Oksipital (t), Temporal (ç), Sfenoid (t), Etmoid (t). (ç: çift, 
t: tek) (Norton & Yıldırım, 2013)

2. Kraniyal Sinirler
Merkezi sinir sistemi ile organlar arasındaki ilişkiyi periferik sinirler sağlar. 

Periferik sinirleri spinal sinirler ve kraniyal sinirler oluşturur. Kranial sinirler 12 
çift olup Romen rakamı ile gösterilirler. Bunların ilk iki çifti hariç diğerleri beyin 
sapındaki çekirdeklerinden çıkar ve kafa iskeletindeki deliklerden geçerek hedef 
bölge veya organlarda dağılırlar. Periferik sinirler üzerinde bulunan nöron küme-
lerine ganglion adı verilir. Ganglionlar kraniyal sinirlerin kafa iskeletini terkettiği 
deliker yakınında bulunurlar. Kraniyal sinirler beyin sapının ön ve lateral yüzün-
den çıkarlar. (n. trochlearis hariç). Kraniyal sinirler taşıdıkları liflere göre motor 
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Retromandibular  bölgenin dıştan içe doğru olan yapıları;
• Deri
• Subkutan doku
• İncelmiş platisma kası
• SMAS
• Parotis kapsülü
• Parotis bezi
• Fasial sinir dalları
• Retromandibuler ven (süperfisyal temporal+maksiler ven)
• Pterygomasseterik askı
• Periost
• Ramus (Ellis & Zide, 2015)  

Submandibular bölgenin dıştan içe doğru olan yapıları;
• Deri
• Subkutan doku
• Platisma (kasın derin kısmında fasialven yer alır)
• Derin servikal fasyanın yüzeyel tabakası (submandibuler bezin üzerinde yer 

alır)
• Fasial sinirin marjinal mandibular dalı
• Fasial arter ve ven
• Pterygomasseterik askı
• Periost
• Mandibula alt kenarı (Ellis & Zide, 2015)
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