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AGIZ, DIS VE CENE CERRAHISINDE
TRANSFUZYONEL OLMAYAN TROMBOSIT URUNLERI

Zeynep Burcin GONEN?

GIRIS

Agiz, dis ve gene cerrahisinde kullanim i¢in transfiizyonel olmayan kan {irtin-
leri, bir hastadan alinan kan 6rneginin santrifiijlenmesi yoluyla hazirlanan otojen
irtinlerdir. Bu friinlerin potansiyel faydalari; sert ve yumusak doku rejeneras-
yonunun (Marx & ark., 1998), yerel homeostazin (Sammartino & ark., 2011) ve
yara iyilesmesinin hizlanmasimin (Picard & ark., 2015) saglanmasidir.

TRANSFUZYONEL OLMAYAN TROMBOSIT URUNLERI

Trombositler

Trombositler, kemik iliginde megakaryositler tarafindan ortaya ¢ikarilan kii-
ciik, ¢ekirdeksiz kan hiicreleridir. Dolagimda ¢ekirdek tagimayan sitoplazma par-
caciklart halinde bulunurlar. Boyutlar1 yaklasik 2-3 pm ¢apindadir. Dolasima
giinde ortalama 85 milyon trombosit girer. Trombositlerin baslica fonksiyonu
kan damar1 duvarinda birikim sonucu kanamanin énlenmesidir (Amable & ark.,
2013). Periferik kandaki trombositler Wright- Giemsa boyasi ile oldukg¢a basit,
elektron mikroskopisi ile de graniillii karmasik bir yap1 gosterirler. Trombositle-
rin i¢ organizasyonu birbirine bagli ve dogrudan dis ortamla iletisimi olan agik
kanall1 bir sistem olarak bilinen, birbiriyle iligkili kanal dizisinden olusur ve bu
sistem trombositlerin intraselliiler igeriklerini hizli bir sekilde kana serbest bi-
rakmasini kolaylastirir. Trombositler yara iyilesmesinin yaninda enflamasyon,
anjiyogenez ve rejenerasyonda da gorev alir (Broos & ark., 2012). Asil gorevleri
kan pihtist olusturmak olsa da bunun yanina biiylime faktorleri, enzimler ve diger
proteinleri de icerir. Biiylime faktorlerinin ana kaynagi i¢indeki alfa grantilleri-
dir (Harrison & Cramer, 1993). Bir trombosit i¢inde yaklasik 50-80 alfa graniilii
bulunur ve graniiller ortalama 500 nm biiyiikliiglindedir. Graniil igerikleri ise he-
retojendir (Blair & Flaumenhaft, 2009). Trombositler aktive oldugunda graniiller
icerigini eksositoz yolu ile salar. Biiylime faktorleri 645 kDa agirhigindaki kii-
¢lik polipeptit yapilardir. Kemotaksi yeteneklerinden dolay1 hiicre fonksiyonla-
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Yara bakimi ve kozmetik

PRP, yara iyilesmesi i¢in bagariyla kullanilmaktadir. Altta yatan biyolojik me-
kanizmalar, endotel hiicrelerinin artmis proliferasyonu, vaskiilarizasyon ve gra-
niilasyon dokusunun olusumu iizerindeki uyarici etkilerle iliskilidir(Sommeling
& ark.,2013).

Trombosit jeller, kronik cilt iilserleri icin kullanildiginda sadece yara iyiles-
mesinde degil, ayn1 zamanda morbidite ve saglik maliyetlerinde diisiise yol agan
iyilesme ve hospitalizasyonu da iyilestirmislerdir (Mazucco & ark.,2004; Saad
Setta & ark.,2011).

Yakin zamanda, kozmetik cilt genglestirici etkilerinden dolay1, PRP uygulan-
masina olan ilgi artmaktadir (Sommeling & ark.,2013). Ayrica, androjenetik alo-
pesi i¢in yeni bir terapi olarak denenmis, kontrollerle karsilastirildiginda artmis
sa¢ yogunlugu (Alves & Grimalt, 2016), ortalama sag sayisinda ve sag folikiilleri-
nin sayisinda PRP tedavisinden iki hafta sonra klinik bir iyilesme de bildirilmistir
(Gentile & ark.,2015).

Sonug

Agiz, dis ve gene cerrahisinde transfiizyon dahilinde olmayan trombosit kon-
santreleri uzun siiredir klinikte kullanilmakta ve doku rejenerasyonuna katki
sagladig1 bilimsel veriler ile desteklenmektedir. Ozellikle kemik 6gmentasyonu,
osteonekroz tedavisi ve periodontal rejenerasyonda doku iyilesmesini hizlandi-
rabildigi i¢in klinik 6nem arz etmektedir. Agiz, dis ve ¢ene cerrahisinde klinik
yararlarini tam olarak degerlendirmek amaciyla erken ve ge¢ post-operatif sonug-
lar1 degerlendiren rastgele, kontrollii, genis ¢capli klinik ¢alismalara ihtiyag¢ vardir.
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