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Bölüm 12

DİŞ HEKİMLİĞİNDE OTOTRANSPLANTASYON 
TEDAVİSİ: NASIL, NEREDE VE NE ZAMAN? 

İlhan KAYA1

GİRİŞ
Dişlerin transplantasyon tedavisiyüzyıllar boyunca uygulanmıştır(1,2,3). Eski 

çağlarda bir insandan başka bir insana allotransplantasyon denilen diş nakli uygu-
lamaları çokça yapılmıştır. Bu uygulamada dişin transplante edildiği kişide geli-
şen immunojenik reaksiyonlar nedeniyle periodontal ligament (PDL) hasarı, kök 
rezorpsiyonları gibi prognozu negatif etkileyen durumlar neticesinde transplantın 
kaybı sık görülmekteydi. Ayrıca kişiden kişiye enfeksiyöz bir hastalık taşınımı da 
söz konusuydu. Bu nedenle bu yöntem günümüz modern diş hekimliğinde tercih 
edilmemektedir.(4,5). 

Son yıllarda yapılan birçok klinik çalışma göstermektedir ki diş transplan-
tasyonu artık günümüzde aynı kişide dental arkın başka bir bölgesine başarılı 
bir şekilde yapılabilmektedir. Bu tedavi yöntemine ototransplantasyon adı ve-
rilmektedir (3,6). Son dekatlarda yapılan çalışmalar göstermektedir ki, otot-
ransplantasyon tedavisi allotransplantasyona göre daha iyi bir yara iyileşmesi, 
periodontal ligamentin (PDL) fizyolojik stimulasyonu sayesinde alveoler kemik 
hacminin korunması, dolayısıyla daha yüksek prognoz ve tedavi başarısı sunmak-
tadır(5,7,8,11,12). Diş hekimliğinde ototransplantasyon tedavisi, dişin çekimini 
takiben aynı kişide dental arkın başka bir kısmında çekim soketine yerleştirilip 
fikse edilmesi olarak tanımlansa da dişin çekilip aynı soket içerisinde daha uygun 
bir pozisyona getirilip fikse edilmesi de bu tedavi kapsamındadır.

Günümüzde eksik dişlerin tedavisinde altın standart olarak görülen dental imp-
lantlar çene kemiğinin büyüme ve gelişiminin devam ettiği vakalarda kontrendi-
kedir. Alveol kemiğinin büyüme ve gelişiminin sürdüğü çocuk ve adolesanlarda 
ototransplantasyon tedavisi ilgi çekici ve uygun bir tedavi seçeneğidir (3,6,9,10). 
Bu çalışmada ototransplantasyon tedavisinin uygulanma yöntemleri, tedavinin 
diş hekimliğindeki yeri, diş eksikliklerinde kullanılan diğer yöntemlere göre ba-
şarı şansı ve bu başarıyı etkileyen faktörlerden bahsedilmesi amaçlanmıştır.
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edilebilir. Ancak adölesanlarda destek dişin preparasyonu pulpa hacmi büyük ise 
bir süre ertelenebilir. Hareketli protezlerde takılıp çıkarılma zorluğu ve büyüme 
gelişim devam ettikçe yenileme gereksinimi gibi dezavantajlar mevcuttur. Rezin 
destekli sabit protez her ne kadar bir seçenek olarak gözükse de dişte yapılan 
geri dönüşümsüz preparasyon ve bu tip protezde öngörülemeyen kullanım süresi 
dezavantaj teşkil etmektedir.

Eksik dişin yerine dental implant veya protez uygulamalarından ziyade yine bir 
doğal diş seçeneği sunan ototransplantasyon tedavisi, genç hastalarda uygulanacak 
ortodontik tedavi açısından uygun olan tek seçenektir. Büyüme gelişimi tamam-
lanmamış bireylerde ortodontik tedavinin uzun süreceği öngörülüyorsa günümüz-
de donör dişin dondurularak tedavi boyunca saklanabilmesi mümkündür (47,66).

SONUÇ VE ÖNERİLER
Ototransplantasyon tedavisi bazı klinik gereksinimlerde iyi bir tedavi seçe-

neğidir. Bu tedaviyle diş arkta başka bir bölgeye veya karşıt arkta herhangi bir 
yere transplante edilebilmektedir. Bununla birlikte ototransplantasyon tedavisi ile 
birlikte alveoler kemiğin fizyolojik indüksiyonu sağlanarak kemik hacmi korunur 
ve rezorpsiyon engellenmiş olur. Eğer ileride transplantasyon başarısız olacaksa 
bile bölgede implant uygulaması için yeterli kemik hacmi sağlanmış olur. Bu 
tedavinin ön koşulu uzun dönem başarısı hakkında kesin bir bilginin bulunma-
dığıdır. Ototransplantasyon tedavisi tavsiyelere uygun bir şekilde yapıldığında 
günümüzde klinik uygulamalarda rahatlıkla tercih edilebilecek başarılı bir tedavi 
yöntemidir.
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