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HASTALIGIN TANIMI

Epilepsi (Sara Hastalig1), epileptik nobetlerle seyreden bir grup nérolojik
bozuklugun genel adidir. Uluslararas: Epilepsi ile Savas Dernegi (Inter-
national League Against Epilepsy; ILAE) epilepsiyi, beynin stirekli epi-
leptik nobet olusturmaya yatkinligi ve bu durumun norobiyolojik, bilis-
sel, psikolojik ve sosyal sonuglari ile karakterize bir beyin hastalig1 olarak
tamimlamaistir (Fisher ve ark. 2014).

Yaygin goriilen, prevalansi %0,8-1 dolayinda olan bu norolojik bozuk-
lugun hiicresel ve sinir aglar1 mekanizmalar: hakkinda bazi bilgiler ol-
makla birlikte gercek mekanizmasi hala tam olarak aydinlatilmamustir.
Epilepsi gelisme siireci yani epileptogenezde nérodejenerasyon, noroge-
nez, gliozis, aksonal hasar ve filizlenme, dendiritik plastisite, kan-beyin
bariyeri hasari, inflamasyon ve noronlarin mimarisinin ve ekstraselliiler
matriksin reorganizasyonu soz konusudur (Pitkanen ve Lukasiuk 2011).
Epilepside beyindeki eksitator noronlar kolay ateglenir; bu iyon kanalla-
rindaki degisiklige veya inhibitdr néronlarin uygun sekilde islev gorme-
mesine bagl olabilir. Epilepsilerin cogunun etiyolojisi bilinmez, bunlarmn
genetik oldugu disiintilmektedir; ¢cok azinda sorumlu genler gosteril-
mistir. Geri kalan kismindan beynin yapisal anormallikleri, sistemik-me-
tabolik bozukluklar sorumludur (Ochoa ve Riche 2015) .
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