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TANIM VE KLİNİK                                                                            
Alzheimer hastalığı (AH) daha çok yaşlı bireyleri etkileyen ve mekaniz-
ması ve sebebi tam olarak açıklanamayan nörodejeneratif bir hastalıktır. 
2011 yılındaki verilere göre dünyada 24 milyon kişide demans olduğu 
düşünülmektedir. İleri yaş grubunda hastada demansın sebebinin mul-
tifaktöriyel olduğu ve serebrovasküler hadiselerin demans etyolojisinde 
önemli bir yeri olduğu gözlenmekle beraber AH günümüzde demansın 
en sık sebebi olarak kabul edilmektedir (1).  

Medial temporal atrofi (MTA), demansın erken görüntüleme bulgula-
rı arasında olup, kesitsel çalışmalarda medial temporal atrofinin preklink 
AH döneminde ortaya çıktığı gösterilmiştir. Yine preklinik evrede hipo-
kampal volüm kaybının AH nın progresyonuna işaret edebileceği göste-
rilmiştir. (Twamley ve ark. 2006 ) (2). Temporal ve neokortikal yapılar ile 
ilişkili olduğu düşünülen güncel hafıza AH’da belirgin olarak etkilenir-
ken, karar verme ve motor öğrenme sorunları hastalığın geç dönemlerine 
kadar ortaya çıkmayabilir. Hafıza bozukluğu, AH’nın en sık ve sıklıkla 
da en erken bulgusu olmakta beraber hastalar, davranışlarında değişme, 
kendini toplumdan soyutlama, anksiyete ve irritabilite, günlük yaşam 
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