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COVID-19 PANDEMISINDE MALIGN
MELANOM'DA HASTA YONETIM]

Murat BARDAKC/

GiRis

Diinya ¢apinda, 350.000°den fazla kisiye malign melanom (MM) teshisi kon-
makta ve her yil yaklagik 60.000 6liime neden olmaktadir, bu da onu en 6liimciil
cilt kanseri haline getirmektedir (1). MM i¢in Breslow kalinlig1 ve iilserasyon
varlig1 evreleme ve prognozu belirlemede 6nemli unsurlardir (2). Breslow kalin-
1181 ayrica genis lokal eksizyon ve sentinel lenf nodu biyopsisi (SLNB) kullanimi
i¢in standart yonetim onerilerine de rehberlik eder (3). Doku biyopsisi tanida
¢ok onemli bir adimi temsil eder. ABD Ulusal Kapsamli Kanser Ag1 (NCCN) ve
Avrupa Tibbi Onkoloji Dernegi (ESMO) kilavuzlari, 1-3 mm marjli siipheli pig-
mente lezyonlarda eksizyon biyopsisini 6nermektedir (4,5). MM tanisi, 2018’de
uygulanan Amerikan Ortak Kanser Komitesi (AJCC)’nin evreleme kilavuzuna
dayanmaktadir. Onceki kilavuza gore son kilavuzda; tiimér kalinhigr élgiimle-
rinde minimal degisiklikler, mitotik aktivitenin ¢ikarilmasi, pozitif bolgesel lenf
diigtimlerinin sayisina dayali bolgesel lenf diigtimii (N) kategorileri, metasta-
zin konumuna gore metastaz (M) kategorilerinin genisletilmesi ve uzun vadeli
prognozu daha iyi siniflandirmak i¢in, evre III hastalikta genisletilmis evreleme
gruplamalar: gibi kategorilerde degisiklik yapilmistir. Primer tiimor kalinligina
karsilik gelen hastalik evresi, en 6nemli prognoz faktoriinii temsil eder; bu ne-
denle, melanom hastalarinin hayatta kalma oranlari i¢in erken teshis ¢ok 6nem-
lidir (6). Deri kanseri taramasi ve dermoskopik muayene, kutan6z MM nin daha
erken taninmasini saglayarak, sonraki evre hastalikta orantili bir diisiis olmak-
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