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Bölüm26.
COVID-19 PANDEMİSİNDE GENİTOÜRİNER 
SİSTEM TÜMÖRLERİNDE HASTA YÖNETİMİ

Özlem AYDIN İSAK1

GİRİŞ

Küresel koronavirus hastalığı (COVID-19), SARS-CoV-2 (severe adult respi-
ratory syndrome coronavirus 2) olarak adlandırılan virüsün damlacık yolu ile 
insandan insana hızla bulaşmasıyla karakterizedir.(1) İlk veriler kanser teşhi-
si konan hastaların daha yüksek SARS-CoV-2 enfeksiyon riski taşıyabileceğini 
öne sürmüştür.(2) Ayrıca veriler tekrarlayan hastane ziyaretlerinin ve yatışların 
SARS-CoV-2 enfeksiyonu için risk faktörü olduğunu ve özellikle anti-kanser te-
davisi sonrası 14 gün içinde yoğun bakım yatışlarının, mekanik ventilatör ihti-
yacının ve ölümlerin arttığını göstermiştir.(3, 4)

Pandemi gibi sağlık sistemi kapasitesini zorlayan durumlarda yapılan tıbbı 
tedavilerden maksimum fayda almak amaçlanır. Bu bağlamda kanser tedavi-
sinin de nasıl önceliklendirileceği düşünülmelidir. Genel olarak yaşamı tehdit 
eden veya morbiditeye yol açacak hastalıklar ile küratif tedavi şansı olan has-
talıkları yüksek önceliklidir. Ayrıca pandemi sürecinde hastaneye gelişi azaltan 
destekleyici tedavilere de önem verilmelidir. Sonuçta, stratejiler hasta ihtiyaçla-
rına, standart bakım kriterlerine, kar-zarar oranına ve kaynak durumuna göre 
belirlenmelidir.(5)

Genitoüriner sistem kanserleri başlığı altında mesane, böbrek, prostat ve tes-
tis kanserlerinden bahsedilecektir.
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