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MOLEKULER HEDEFLI TEDAVILER
VE COVID-19 PANDEMi DONEMINDE
KULLANIMLARI

Elvina ALMURADOVA

GiRiS

COVID-19 pandemisi degisen stamlar1 ve mutasyona ugramis varyantlari ile
tiim diinya igin tehlike arz etmeye devam ediyor. Bu pandemi 6zellikle de kanser
hastalar1 gibi kirilgan kisileri daha fazla oranda etkilemektedir. Cesitli caligma-
larda kanser tanili hastalarda hastalik daha semptomatik seyrederek, COVID-19
iligkili akut respirator sendromun daha fazla oranda goriildiigii bildirilmistir (1).
Kanser hastalar1 tanilar1 geregi immunsupresif kisiler olarak kabul edilirler. An-
cak kemoterapi ve radyoterapi gibi verilen ¢esitli myelosupresif tedaviler bu im-
munsupresyonu daha fazla oranda artrmaktadir. Tiim bunlar birlikte COVID-19
enfeksiyonu sirasinda kanser hastalarinda septik sok, myokardit, ARDS gibi tab-
lolarin daha ¢ok goriilmesine neden olmaktadir (2).

Bu dénemde hem onkologlar, hem de kanser hastalar1 igin COVID-19 riski
ile kendi hastaliklarinin ilerlemesi riski arasinda ciddi bir dilemma olustu. On-
koloji hastalarinin riskli hasta grubunda olmast heriki tarafi tedaviye devam et-
mekle ilgili korkuya siiritkledi. Ancak kanser gibi 6liimciil bir hastalik tedavisiz
birakilamaz ve ertelenemezdi. Tiim bu faktorler kanser organizasyonlari tarafin-
dan yeni diizenlemelerin olusturulmasiyla sonuglandi. ESMO (Avrupa Onko-
loji Cemiyeti), ASCO (Amerikan Klinik Onkoloji Dernegi) ve NCCN (Ulusal
Kapsamli Kanser Ag1) gibi onkologlarin en ¢ok miiracaat etdigi kaynaklar yeni
klavuzlar yayinladilar (3-5). Bu kaynaklarda neoadjuvan, adjuvan, palyatif te-
davi alan hastalara yaklasim ile ilgili ayri-ayrilikta maddeler mevcutdu (3-5).

! Uzm. Dr. Elvina ALMURADOVA, Tinaztepe Galen Hastanesi, Tibbi Onkoloji Boliimii
elvinaalmuradova@yahoo.com.tr

175



Molekdler Hedefli Tedaviler ve COVID-19 Pandemi Doneminde Kullanimlari el

PARP inhibtérleri

PARP enzimleri (PARP1 ve 2), DNA tek zincirinin kiriklarina cevap olarak baz
eksizyon ve onarimi yapan ve boylece replikasyonun onarilarak devam etmesini
saglayan enzimlerdir (59). Ayrica durmus olan DNA replikasyon ¢atalinin ye-
niden baglatilmasinda ve BRCA1/BRCA2 ile iligkili homolog rekombinasyonda
rolii var. PARP enzim inhibitorleri (PARPi) DNA onarim yolaklar1 bozulmus
meme, over, pankreas,prostat kanseri tanili hastalarda tek ajan olarak veya DNA
hasarina neden olan sitotoksik ajan ile kombine kullanila biliyor (60). Poli ADP
riboz polimeraz (PARP) inhibitérii sans1 igin BRCA 1-2 testlerine bu salgin do-
neminde de 6nem verilmelidir. PARP inhibitorii kullanimi ile hem hastane zi-
yaretleri kisaltilabilir, hem de kemoterapi sayisi 4 kiire diistiriilebilir, ayrica kisa
donem niiksleri de azaltacagi i¢in hastanin ikinci hat kemoterapi ihtiyacini azal-
tabilmektedir. BRCA mutasyonu olan ve platin bazli tedavi alamayacak yeni tani
hastalar PARP inhibitorleri ile de alternatif olarak tedavi edilebilir (61).

SONUC

Kanser halen diinyadaki 6liimlerin en sik ikinci nedenidir. Bu hastalik CO-
VID-19 nedeniyle ensik etkilenen hastaliklardandir. Pandemiyle birlikte kansere
bagli mortalitenin artacagi tahmin edilmektedir. Bu saglik sistemindeki aksama-
lasi, COVID-19 korkusu nedeniyle hastane

basvurularinin azalmasi, rutin tarama testlerinin iptali nedeniyledir. Bu ne-
denle biz onkologlar hastalarimizi bu enfeksiyon riskinden korumakla beraber,
olabildigince tedavilerinin aksamayarak, devam edilmesi i¢in onlara motivasyon
kaynag1 da olmaliy1z. Bunun i¢in de kar/zarar orani birgok faktore gore iyi hesap
edilerek hasta yaklasimi, tedavi secimi ve devami yapilmalidir.
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