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COVID-19 VE KANSER CERRAHISI

ikbal OVALI ERDOGDU

GiRis

Diinya Saglik Orgiitii tarafinca Mart 2020’de SARS-CoV-2 enfeksiyonuna bagl
pandemi ilan1 yapildiktan sonra biitiin diinyada saglik sistemi isleyisi degismis-
tir. Hem hastaligin yayiliminin 6nlenmesi, hem de hastane kaynaklarinin plan-
11 kullanilmasinin saglanmasi agisindan elektif cerrahi islemler hastaligin zirve
yaptig1 donemlerde ertelenmistir. Sadece ertelenmesi miimkiin olmayan acil ve
kanser cerrahisi operasyonlarina devam edilmesi karar1 alinmigtir. Kanser tanisi
almis hastalarda ameliyatin zamanlamasi daha 6nceden de birgok kritere bagliy-
ken yeni siiregte hem hasta hem de saglik kaynaklarinin kullanimi agilarindan
kar-zarar iliskisi dengesinin kurulmasinda bu yeni enfeksiyon siirecinin belirle-
digi kriterler de 6n plana ¢ikmak zorunda kalmigtir.

Genel Onlemler

Saglik sisteminin isleyisinde kilit rolii oynayan saglik ¢alisanlarini hastalik bula-
sindan korumak temel dnceliklerdendir. Ayrica hastalar arasinda da ¢apraz bu-
lasa neden olmamak agisindan kisisel koruyucu ekipman kullanimi ve diger tim
enfeksiyon kontrol 6nlemlerinin titizlikle uygulanmasi gerekmektedir.!’ Ayrica
hasta ve yakinlarina pandemi onlemleri ile ilgili ek egitim verilmelidir.?”

Kanser Cerrahisinde Hasta Se¢imi

Acil durumlar disinda hastalar cerrahi gerekliligi acisindan, tedavi siirecinde yer
alan onkoloji, radyasyon onkolojisi, niikleer tip, radyoloji gibi diger branslarla
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anda kalmayacag1 diizenlemeler gereklidir. Bolgedeki mevcut vaka sayilar1 goz

ontinde tutularak kanser hastalar1 icin COVID-19 ile enfekte hastalar ve saglik

calisanlari ile karsilasmayacaklari izole ortamlar saglanmalidir.
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