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ONKOLOJI HASTALARINDA COVID-19
ASILAMA PRENSIPLERI

Fatma Yekta URKMEZ'

GiRiS

SARS-CoV-2 enfeksiyonu, 2019 yilinin sonunda Cin’de ortaya ¢ikmis ve Co-
ronavirus Hastaligi 2019 (COVID-19) olarak adlandirilmigtir V. Kisa siirede
tiim diinyay: etkisi altina alan bu hastalik 11 Mart 2020’ de Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan “pandemi” olarak ilan edilmistir ®. Pandeminin baglangicin-
dan itibaren gegen siire icinde iilkemizde 6 milyondan fazla kisi bu hastaliktan
etkilenmis, 52 binden fazla kisi ise hayatini kaybetmistir ®. Tiim diinyadaki veri-
lere bakildiginda ise 218 milyonun {izerinde dogrulanmis vaka ve 4,5 milyonun
tizerinde 6lim oldugu izlenmektedir ©.

SARS-CoV-2 viriisiiniin hizli yayilmasi, mortalite ve morbidite oranlarinin
yiiksek olmasi ve tiim diinyay: etkisi altina almasi nedeniyle hizlica as1 ¢alisg-
malarina baglanmis ve 2020 yilinin sonlarindan itibaren COVID-19 asilarina
Amerikan Gida ve Ilag Dairesi (US Food and Drug Administration-FDA) ta-
rafindan acil kullanim onay1 verilmeye baglanmistir®. Su ana kadar COVID-19
icin mRNA agilari, viral vektor agilar1 ve inaktif agilar olmak iizere 3 tip as1 gelis-
tirilmis olup tilkemizde ilk 6nce CoronaVac (inaktif as1), kisa bir siire sonra da
BioNTech (mRNA agis1) kullanima girmistir.

SARS-CoV-2 enfeksiyonu onkoloji hastalarinda, normal popiilasyona gore
¢ok daha agir hasar olusturmakta, mortalite ve morbidite oranlarinda artisa ne-
den olmaktadir ' Ayrica yapilan biiyiik kohort ¢aligmalari, kanser hastalari-
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kilerini gostermektedir “?. Antikor yanitlari, CD20’yi hedefleyen monoklonal
antikorlar (6rn., rituksimab) alanlar dahil olmak iizere hematolojik malignitesi
olan hastalarda 6zellikle zayiftir. Bazi calismalar, asiya karsi ilave T hiicresi tep-
kileri gostermistir 7, ancak bu noktada nétralize edici antikor tepkilerinin veya
hiicresel bagisikligin giicii ve siiresi bilinmemektedir. Daha da 6nemlisi, tam ola-
rak agilanmis kanser hastalar1 arasinda sonug verileri (6r. COVID-19 hastaligy,
hastaneye yatis, 6liim) mevcut degildir.

As1 etkinliginin degerlendirildigi bir ¢alismada katilimcilar yan etkiler agi-

sindan da incelenmis ve BionTech asis1 yapilan katilimcilarin ¢ogu asiy1 iyi tolere
etmistir. [k doz as1 yapilan kanser hastalarinin %54’{inde, ikinci doz as1 yapilan
kanser hastalarinin ise %71’inde herhangi bir toksisite gelismemistir. Saglikli
kontrol grubunda da bu oranlar sirasiyla %38 ve %31 olarak bildirilmistir. Asiya
bagli olarak en sik enjeksiyon yerinde agri bildirilmis olup kanser hastalarinin
%35’1 ve saglikli kontrol grubunun %48’inde yedi giin iginde as1 yerinde lokal
reaksiyon raporlanmistir. Asiyla iligkili 6liim ise her iki grupta da bildirilmemis-
tir ©7.
Kanser popiilasyonlarinda nadir olgu sunumlar bildirilmis olmasina ragmen
“9 su anda mevcut olan COVID-19 agilarinin uygulandig: kanserli hastalarda
ozellikle advers olaylarin arttigini gosteren anlamli bir durum izlenmemigtir 9.
Ayrica COVID-19 asilamasinda kullanilan mRNA agilari, viral vektor asilar: ve
inaktif agilarin hicbirisi de canli viriis icermemektedir ve bu nedenle bagisiklig:
baskilanmis hastalarda giivenlik riski olusturmamaktadir %)

SONUC

Onkolojik hastalar COVID-19 agisindan riskli bir grubu olusturmaktadir ve
COVID-19 iliskili olumsuz olaylarin 6nlenebilmesi i¢in asilanmalari esastir. Bu
hastalarda COVID-19 asilamasi i¢in en uygun zamanin belirlenebilmesi 6nem
arz etmektedir. Bu nedenle her hastanin 6zelinde, hastanin sahip oldugu malig-
nite, aldig1 tedaviler ve immiin yanit olusturma potansiyeli dahilinde asilama
planlamasinin yapilmasi en uygun yaklasim olacaktir.
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