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TORASIK TUMORLER VE AKCIGER
METASTAZLARI VARLIGINDA COVID-19
HASTALIGI AYIRICI TANISI

Neslihan OZGCELIK’

GiRiS

Akut solunum yolu bulgulariyla seyreden siddetli akut solunum yolu sendro-
mu koronaviriis-2 (SARS-CoV-2) diger bir deyisle Koronaviriis hastaligi1-2019
(COVID-19) Cin’in Wuhan kentinden baslayarak tiim diinyaya hizla yayilan bir
pandemiye neden olmustur. Hastaligin seyri degisken olup altin standart tani
yontemi olan polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) testinin duyarlilig: diisiiktiir.
Toraks bilgisayarli tomografi (BT) bulgular1 ise hastaligin ciddiyeti agisindan
¢ok duyarlidir.

Literatiirde malign hastalar ve COVID-19 seyri ile ilgili yapilan ¢aligmalara
bakildiginda malign hastalarda komplikasyon oranlari, yogun bakim yatis1 ve
mortalite normal popiilasyona gore daha yiiksek seyretmektedir (1-3). Ozellikle
hematolojik maligniteler ve akciger maligniteleri hastalig1 agir gegirme ve 6liim
riski en yiiksek hasta grubunu olusturmaktadir (1). Bu durum malign hastalarin
pandemi siirecinde korunmasi ve viral hastaligin erken teshis edilmesinin ne
kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

COVID-19’un salgin haline gelmesiyle, bircok hastalikta oldugu gibi to-
rasik maligniteye sahip hastalarin da tibbi bakimi, tedavi ve takip siiregleri
etkilenmistir. Hastaligin primer semptomlari, tedavi yan etkileri ve radyolojik
gorintilleme o6zellikleri COVID-19 ile benzerlik gosterdiginden bu hastalarin
viral hastalik agisindan siipheli olgu durumda kalmalarina sebep olmustur. Ye-
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onemli bir kisminda hastalik seyri sirasinda ates, oksiiriik ve nefes darlig: gibi
akciger infiltrasyonuna bagli semptomlar goriilmeyebilir, bu da erken teshisi
zorlagtirir. Hastalarin diizenli takiplerinde bu durum akilda bulundurulmalidir.

SONUC

Malign hastalarda hem klinik hem radyoloji hem de laboratuvar COVID-19
pnomonisi ile kolaylikla karisabilecek 6zelliktedir. Literatiirde torasik tiimorii
olan hastalarin COVID-19 ayiric1 tanisini saglayacak radyolojik bulgular: iceren
yeterli galisma mevcut degildir. Bu nedenle radyologlar ve klinisyenler, 6nceden
var olan torasik maligniteli hastalarda, 6zellikle hematolojik maligniteleri, coklu
kemoterapi ykiisii ve lokopenisi olan hastalarda COVID-19 enfeksiyonunun
radyolojik ozellikleri arasinda atipik, nadir veya belirsiz BT paternlerinin olabi-
leceginin farkinda olmalidir. Stirekli uyanik olmak, yalnizca zamaninda teshis
icin degil, ayn1 zamanda uygun maruziyet sonrasi 6nlemlerin uygulanmasini
saglamak i¢in de erken teshise yardimci olabilir.
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