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Bölüm

TORASİK TÜMÖRLER VE AKCİĞER 
METASTAZLARI VARLIĞINDA COVID-19 

HASTALIĞI AYIRICI TANISI

10.

Neslihan ÖZÇELİK1

GİRİŞ

Akut solunum yolu bulgularıyla seyreden şiddetli akut solunum yolu sendro-
mu koronavirüs-2 (SARS-CoV-2) diğer bir deyişle Koronavirüs hastalığı-2019 
(COVID-19) Çin’in Wuhan kentinden başlayarak tüm dünyaya hızla yayılan bir 
pandemiye neden olmuştur. Hastalığın seyri değişken olup altın standart tanı 
yöntemi olan polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) testinin duyarlılığı düşüktür. 
Toraks bilgisayarlı tomografi (BT) bulguları ise hastalığın ciddiyeti açısından 
çok duyarlıdır. 

Literatürde malign hastalar ve COVID-19 seyri ile ilgili yapılan çalışmalara 
bakıldığında malign hastalarda komplikasyon oranları, yoğun bakım yatışı ve 
mortalite normal popülasyona göre daha yüksek seyretmektedir (1-3). Özellikle 
hematolojik maligniteler ve akciğer maligniteleri hastalığı ağır geçirme ve ölüm 
riski en yüksek hasta grubunu oluşturmaktadır (1). Bu durum malign hastaların 
pandemi sürecinde korunması ve viral hastalığın erken teşhis edilmesinin ne 
kadar önemli olduğunu göstermektedir.

COVID-19’un salgın haline gelmesiyle, birçok hastalıkta olduğu gibi to-
rasik maligniteye sahip hastaların da tıbbi bakımı, tedavi ve takip süreçleri 
etkilenmiştir. Hastalığın primer semptomları, tedavi yan etkileri ve radyolojik 
görüntüleme özellikleri COVID-19 ile benzerlik gösterdiğinden bu hastaların 
viral hastalık açısından şüpheli olgu durumda kalmalarına sebep olmuştur. Ye-
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önemli bir kısmında hastalık seyri sırasında ateş, öksürük ve nefes darlığı gibi 
akciğer infiltrasyonuna bağlı semptomlar görülmeyebilir, bu da erken teşhisi 
zorlaştırır. Hastaların düzenli takiplerinde bu durum akılda bulundurulmalıdır.

SONUÇ

Malign hastalarda hem klinik hem radyoloji hem de laboratuvar COVID-19 
pnömonisi ile kolaylıkla karışabilecek özelliktedir. Literatürde torasik tümörü 
olan hastaların COVID-19 ayırıcı tanısını sağlayacak radyolojik bulguları içeren 
yeterli çalışma mevcut değildir. Bu nedenle radyologlar ve klinisyenler, önceden 
var olan torasik maligniteli hastalarda, özellikle hematolojik maligniteleri, çoklu 
kemoterapi öyküsü ve lökopenisi olan hastalarda COVID-19 enfeksiyonunun 
radyolojik özellikleri arasında atipik, nadir veya belirsiz BT paternlerinin olabi-
leceğinin farkında olmalıdır. Sürekli uyanık olmak, yalnızca zamanında teşhis 
için değil, aynı zamanda uygun maruziyet sonrası önlemlerin uygulanmasını 
sağlamak için de erken teşhise yardımcı olabilir.
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