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GiRis

Pandemi s6zciigi Eski Yunanca’dan gelmektedir. Pan (mav): tim ve demos
(0fpog): insanlar kelimelerinden olusan pandemiyi, diinya {izerinde etkisini
gosteren ve kiiresel salgin halini alan bulasici hastaliklar olarak tarif edebiliriz
(1). Bulagic1 hastaliklar salginlara neden oldugunda, enfeksiyon etkeninin gii-
ciine, insanlarin yasam aliskanliklarina, tasidiklari risk faktorlerine, toplum ba-
g1sikligina ve sosyo ekonomik durum gibi gesitli faktorlere bagl olarak degisik
tablolara yol acabilmektedir. Salgin hastaliklar insanlar1 etkiledigi gibi dogayi,
diger tim canli tiirlerini de etkilemektedir. Pandemilerin tarih boyunca insanla-
rin yasamlarinin kaybina veya bulunduklar: bolgelerden farkli yerlere go¢ etme-
lerine sebep olduklar1 gérillmektedir(2). Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan
bir hastaligin pandemi olarak kabul edilmesi i¢in, hastaliga yol a¢an etkenin in-
sanlara bulagmasi, kolayca yayilmasi, daha 6nceden maruz kalinmamis olmasi,
tehlikeli hastaliga yol agmasi ve diinyanin bir¢ok bolgesinde kitlesel salginlar
yapmasi gereklidir. Salginlarin baslama nedeni arastirmacilar tarafindan yerle-
sik diizene gecilmesine baglanmaktadir. Tarima baslanmasi, hayvanlarin evcil-
lestirilmesi sonrasinda ekolojik denge degismistir. Mikrorganizmalarin hayvan-
lardan insanlara gecebilme 6zelligi kazandig: belirtilmektedir. Salginlar tarihte,
tanrilarin kizginliklarina,astrolojik olaylara, irk¢1 komplo teorilerine ve miasma
teorisine (toprak ve havadaki koti kokulara) baglanmuistir.
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de de maske kullanimi, sosyal mesafeye dikkat edilmesi ve el temizligi en etkili
korunma tedbirleri olarak goriinmektedir.

SONUC

Diinya yaklagik olarak 4.6 milyar yasindadir. Diinya iizerine insanoglundan énce
mikroorganizmalarin bulundugu da bir gergektir. Bu nedenle bugiine kadar ol-
dugu gibi bundan sonra da hastaliklarin olabilecegi ve bazilarinin pandemiye
doniisebilecegini akildan ¢ikarmamak gereklidir. Simdi de eskiden oldugu gibi
savaslarin, dogal afetlerin devam edecegi, hatta kendi ellerimizle dogaya zarar
verdigimiz gercegini kabul edebilmeliyiz. Insanlar olarak bizler diinyanin tek sa-
hibi degiliz. Diinyay1 tim canlilar ile birlikte paylagmaktayiz. Diinyamizin bir
ekolojik dengesi vardir. Diinya {izerine yapilacak her degisiklikte, dogaya verilen
zararlarin bize kithik, kuraklik, hastalik, pandemi olarak geri donebilecegi dii-
stincesiyle hareket etmek gereklidir. Tarih bu konuda ¢esitli 6rneklerle doludur.
Bu 6rneklerin gelecek kusaklara da 6gretilmesi farkindaligimizi arttiracaktir. Bu
gerceklestigi takdirde diinyamiz daha yasanilir bir yer olacaktir. Hem bizim hem
de diger tiim canli-cansiz doganin buna ihtiyaci vardir. COVID-19 salgini kiigiik
bir mikroorganizmanin neler yapabilecegini bize hatirlatmistir. Sorumlulugun
¢ogu da biz “Insanoglu’na “diigmektedir.
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