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DERİN VEN TROMBOZUNDA 
KOMPRESYON TEDAVİSİ

8.

Giriş

Pulmoner emboli (PE) ile birlikte venöz tromboembolizm klinik tab-
losunu oluşturan derin ven trombozu (DVT), alt ekstremite veya üst eks-
tremite derin venöz sistem elemanlarında ya da pelvik venlerde trombüs 
oluşması durumudur. Yapılan çalışmalarda, DVT insidansı yılda 70-140 
vaka / 100.000 kişi olarak bildirilmiştir (1).

Genel olarak, erken ve orta dönem komplikasyonları arasında trom-
bozun ilerlemesi, PE ve DVT nüksü, uzun dönem komplikasyonları ara-
sında, kronik venöz semptomlar ve / veya DVT’ye ikincil belirtiler olarak 
tanımlanan post-trombotik sendrom (PTS) sayılabilir. PTS Proksimal 
DVT’den sonraki 2 yıl içinde hastaların % 30-50’sinde ortaya çıkabilen 
en sık kronik DVT komplikasyonu olup (2). Olguların % 5-10’unda PTS 
şiddetlidir (2).
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