DERIN VEN TROMBOZUNDA YENI
NESIL ORAL ANTIKOAGULANLARIN
KULLANIMI
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Giris

Derin ven trombozu (DVT), bircok etiyolojik faktor ile ortaya ¢i-
kabilen klinik bir durumdur ve 6nlenebilir hastane 6liimlerinin 6nemli
bir nedenidir. DVT giinliik pratikte farkli uzmanlik alanlarindaki klinis-
yenler tarafindan hastalarda gozlenen ve hastalarin kliniginde olumsuz
gidise neden olabilen bir hastaliktir. DVT tedavisinde uzun siireler bas-
langi¢ tedavisi olarak kullanilan standart heparin zamanla yerini diisitk
molekiil agirlikli heparine (DMAH) birakmistir. DVT hastalarinin uzun
stireli tedavisinde kullanilan varfarin tedavisi halen temel tedavi segenegi
olarak kullanilmaya devam etmektedir. Yakin dénemde kullanima giren
vitamin K antogonisti olmayan yeni nesil oral antikoagiilanlar (YOAK)
bir¢ok hastanin antikoagiilan tedavisinde kullanilmaya baslanmistir. DVT
tedavisinde de segili hasta gruplarinda kullanilmaya baglayan YOAK’larin
kullanimi giderek yayginlagsmaktadir.

DVT tedavisinde kullanilmaya baslayan YOAK’lar hakkinda detayli
bilgi sahibi olunmasi bu ilaglarin kullaniminda hasta giivenligi a¢isindan
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heparin infiizyonlar: i¢in inflizyonun durdurulmasi ve 4 saat sonra edok-
sabana baglanmasi 6nerilmektedir. ?%

Edoksabanin spesifik bir antidotu yoktur. ?” Faktor Xa inhibitori an-
tidotu olan Andeksanet alfa hayat: tehdit eden veya kontrolsiiz kanama
nedeniyle antikoagiilasyonun tersine ¢evrilmesi gerektiginde umut verici
bir secenek gibi goriinmektedir. “” Klinik ¢alisma deneyimi olmasa da,
protrombin kompleksi konsantresi (PCC), aktif protrombin kompleksi
konsantresi (APCC) ve rekombinat Faktor VIIa (rFVIIa) kullanimi ge-
rekli durumlarda degerlendirilebilir. Ayrica, protamin siilfat, K vitamini,
traneksamik asit, plazma veya idarucizumab, ilag etkilerini tersine ¢evir-
meyecektir.

Herhangi bir invaziv girisim veya cerrahi miidahale gerektigi durum-
da, edoksabanin mumkiinse miidahaleden en az 24 saat dnce kesilmesi
yeterlidir. Ozellikle kanama riski yiiksek olan hastalarda veya tam hemos-
tazin gerekli oldugu biiylik ameliyatlarda klinik kosullara bagli olarak
ameliyattan en az 48 saat once edoksabanin birakilmasi 6nerilmektedir.
Ameliyat veya girisimsel prosediirlerden sonra yeterli hemostaz saglandi-
ginda, edoksabana yeniden baslanmasi gereklidir.
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