BOLUM 1

COVID-19 VE ASILAR

Berfin KADIROGLU?

GIRIS

Cin’in Wuhan kentinde yeni beta-koronaviriis (SARS-CoV-2) ile iliskili pnémoni
vakalar ilk olarak Kasim 2019°da tespit edilmistir.! Hastalardan alinan bronko-
alveoler lavaj sivis1 6rneklerinden viriis izolasyonu, PCR ve tam genom sekans
analizi yapilmis ve etken Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan 2019-yeni ko-
ronaviriis (2019-nCoV) olarak isimlendirilmistir.* Cin’den baslayarak birgok {il-
keye yayilmasiyla DSO tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde pandemi ilan edildi.
Giiniimiiz itibariyle diinyada toplam 233.127.914 vaka ve 4.770.204 6liim bulun-
maktadir.’ Viriisiin genetik sekansi 10 Ocak 2020 tarihinde yayinlandiktan son-
ra hastalik i¢in ilk as1 denemeleri (NCT04283461) Mart 2020’de baslandi.* Bu
tarihten itibaren as1 ¢aligmalar1 hiz kazanmis olup giincel veriler dogrultusunda
diinya genelinde faz 1 asamasinda 54, faz 2 asamasinda 47 faz 3 asamasinda 35,
ruhsatli 13 ve tam kullanim i¢in onaylanmis 8 a1 ¢alismasi bulunmaktadir.® Diin-
ya genelinde halka agik 20 gesit as1 mevcut ve 180 iilkede 6.13 milyar dozdan fazla
COVID-19 asis1 uygulanmigtir®.

ETIYOLOJi VE EPIDEMIYOLOJi

Koronaviriisler Coronaviridae ailesi, Orthocoronavirinae alt ailesinde Alfa-, Beta-,
Gamma- ve Deltacoronavirus olarak 4 cinse ayrilmigtir. Insan patojenlerini kap-
sayan alfa- ve beta- alt ailelerindeki HCoV-229E (alfaCoV), HCoV-NL63 (alfa-
CoV), HCoV-0OC43 (betaCoV) ve HCoV-HKUI1 (betaCoV) hafif solunum yolu
enfeksiyonuna ve pnémoniye, SARS-CoV-1 (betaCoV), SARS-CoV-2 (betaCoV)
ve MERS-CoV (betaCoV) ise siddetli solunum yolu enfeksiyonuna neden olarak
biiyiik salgin ve pandemilere neden olmaktadir.” Bityiik yapili (80-200 nm) virion
zarfli olup genomu pozitif polariteli, tek iplik¢ikli, 20-32 kb uzunlugunda linear
RNA karakterindedir. SARS-CoV-2 genomu, ¢ogu bilinmeyen islevlere sahip 11
acik okunabilir bolgeyi (open reading frame-ORF) barindirir ($ekil 1). Genomun
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SONUC

COVID-19 enfeksiyonu hizla yayilmaya ve toplum sagligini tehdit etmeye devam
etmektedir. Her ne kadar viriis varyantlarinin yayilmasini 6nlemeye yonelik po-
litikalar uygulansa da, RNA viriisiiniin yliksek mutasyon orani ve varyantlarinin
hizla ortaya ¢ikmasi neticesinde gelecekteki varyantlarin erken tanimlanmasi igin
genomik siirveyans ¢alismalarinin yapilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir. Asi et-
kinligini degerlendirmek i¢in mevcut ve gelecekteki olasi varyantlara kars: nétra-
lize edici aktiviteyi ortaya ¢ikarmak enfeksiyonlar: 6nlemek i¢in bir zorunluluk
olarak kabul edilmektedir. Viriisiin yayllmasini yavaglatmak i¢in 6nemli diizeyde
toplum bagisikligini (en az %60 agilama) elde etmeye odaklanilmalidir.
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