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GIRIS

Gebelik siirecinde fetusun bilyiime ve gelisiminin desteklenmesi, gebelik ve
dogum sirasinda annenin bazi risklerden korunmas: amaciyla ¢esitli fizyolojik
degisiklikler meydana gelir. Gebelik haftasi ilerledikge biiyiiyen uterusun vena
kavaya basis1 nedeni ile kalbe venéz doniis azalir. Buna bagl olarak kardiyak
outputta azalma meydana gelir. Yine uterusun diyaframa basisi nedeni ile total
akciger kapasitesi ve fonksiyonel rezidiiel kapasite azalir. Gastrointestinal sis-
temde ise progesteronun etkisiyle alt 6zefageal sfinkter tonusunun azalmas: reflii
ozofajit sikligini arttirir. Yine gebelik haftasi ilerledikge kilo artisi, meme boyut-
larinda artis ve iist havayolu mukozasinda 6dem meydana gelmektedir. Olusan
tiim bu degisiklikler gebe olgularda anestezi sirasinda trakea aspirasyonu ve zor
entlibasyon ihtimalini arttirmistir. Bu nedenle gebelerde anestezik yaklagimlar
normal kadinlara gore farklilik gostermektedir (1,2).
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olur. Vajinal dogum ise sadece fetusun iyi oldugunun belirlendigi gizli prolapsus

olgulari ile servikal agikligin tam oldugu, doguma yakin olgularda bir anternatif

olabilir (43).
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