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POSTPARTUM 
KANAMA-ATONİ

14.
BÖLÜM

Elif UÇAR1

GIRIŞ
Anne çocuk ölüm hızı bir ülkenin gelişmişlik düzeyini gösteren önemli para-

metrelerden biridir. Dünya genelinde doğum esnasında ölen annelerin %1’inden 
azı gelişmiş ülkelerde meydana gelmektedir (1) Postpartum kanama anne ölüm-
lerinin en önemli sebeplerinden biridir. Bu ölümlerin çoğu doğumdan önceki 
ilk 4 saat içerisinde gerçekleşmektedir. Gelişmekte olan ülkelerde yaygın görülen 
anemi postpartum hemorajilere bağlı ölümlerde önemli bir  predispozan faktör-
dür. Postpartum kanamaya bağlı ölümlerin yaklaşık dörtte birinin nedeni veri-
len sağlık hizmetinde gecikme ve yetersizliğe bağlıdır.

POSTPARTUM KANAMA
Vajinal doğum sonrası 500 ml, sezeryan sonrası 1000ml ve üzeri kanama ve 

buna eşlik eden semptomların varlığı postpartum kanama olarak adlandırılmak-
tadır. Amerikan Kadın Hastalıkları ve Doğum Koleji (American College of Obs-
tetricians and Gynecologists [ACOG]) hematokrit değerinde meydana gelen 
%10’dan fazla azalma ya da eritrosit süspansiyonu takviyesine ihtiyaç duyulması 
olarak da tanımlamıştır (2). Postpartum kanama obstetrik bir acil durumdur.
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