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COCUKLUK YAS GRUBUNDA BENiGN RENAL
KITLESEL LEZYONLAR
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GIRIS

Renal kitleler ¢ocuklarda rutin fizik muayenede veya diger hastaliklar nedeni ile
yapilan incelemeler sirasinda tespit edilirler. Renal malign kitleler ¢ocukluk ¢a-
ginda nadirdir ve tiim gocukluk ¢ag1 kanserlerinin %7’sini olusturur. Nefroblas-
tom (Wilms tlimorii), berrak hiicreli sarkom, malign rabdoid timér, renal hiicreli
karsinom ve konjenital mezoblastik nefroma malign renal timérlerin basinda
gelir (1). En 6nemli nokta kitlesel olusum yapan bu lezyonlarin malign / benign
ayriminin yapilmasidir. Bu konuda basta pediatri (pediatrik nefrolog / pediatrik
onkolog) olmak tizere radyoloji, cerrahi ve patolojinin 6nemi biyiiktiir. Multidi-
sipliner yaklagim 6nemlidir.

RENAL KITLELERE YAKLASIM NASIL OLMALI?

Renal kitle olusumu ile karsilagildiginda genel olarak yapilmasi gereken algo-
ritm Sekil 1’de gosterilmistir. Hastanin klinik 6ykii ve fizik muayenesi, eslik eden
semptomlar ve bulgular taniya ulasmada yardimci olacaktir. Yan agrisi, ates veya
piytiri varlig1 daha ¢ok piyelonefrit gibi enfektif nedenleri diisiindiirecektir. An-
cak semptomlarin olmamasi bir maligniteyi ne destekler ne de dislar. Aile 6ykiisi,
eslik eden hastalik varlig1 (6r. genetik bir sendrom) ve fizik muayenede saptanan
anomaliler 6nemlidir.
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malarda kromozom 4 tizerindeki triploidi tizerinde durulmaktadir. Histogenezisi
konusunda net bir fikir birligi yoktur. Bazi aragtirmacilar renal pelvis, kaliks yerle-
simi nedeni ile tirotelyumdan koken aldigini sdylese de bazilar1 da konjenital me-
zoblastik stromanin bir alt tipi oldugunu iddia ederler (52). Hatta Wilms tiimor
ile iligkili oldugunu iddia edenler de olmustur. Ancak hi¢ bu sekilde bir birliktelik
bildirilmemistir.

Multikistik Displastik Bobrek

Renal displazi yaygin bir gelisimsel anomalidir. Cogunlukla dogumdan kisa siire
sonra taninir. Ekojenik, kortikomediiller ayrimin yapilamadig kiigiik bobrekler
seklinde gelirler. Fokal iyi ¢evrelenmis psodo kitle goriiniimiinde olabilirler (53).

Sonug olarak, ¢ocuklarda goriilen bobrek kitlelerinin profili oldukga genistir.
Benign ve malign ayrimi i¢in multidisipliner yaklagim 6nemlidir. Klinisyen tara-
findan alinan 6yki ve yapilan fizik muayene sonrasi, radyolojik goriis; gerekli ise
cerrahi ve histopatolojik tan1 giindeme gelir.
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