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TENIS ANTRENORLERININ PROFILLERININ
INCELENMESI

Cenab TURKERI!
Bilgihan BUYUKTAS?
Zeynep Filiz DINC?

GIRIS

Giintimiiz diinyasinin hemen her ortaminda kendine yer bulan spor, hi¢ bir
kitlenin ya da toplulugun etkisine girmeden farkli sosyal kitleleri dogrudan etki-
leme giiciiyle siyasi, felsefi, iktisadi, egitim, saglik vb. bircok 6zel alanda 6zgiirce
karsilik bulmaktadir. Spor sadece bir kisi ya da takimlarin 6n planda goériindiigii
devasa bir buz dag: gibi arkasinda biiyiik ve karmagik iligkilere sahip milyonlar
barindirmakta ve onlar etkileyebilmektedir. Sporun bu devingen yapis1 birgok
farkli agidan arastirmalara konu olmakta ve yapilan ¢alismalar yeni sorular: ve
sorunlari giin 151¢1na ¢ikartmaktadir.

Giiniimiiz modern toplumunun en yaygin ve etkili sosyal kurumlarindan olan
spor, toplumun merkezinde yer alan ve ¢ok deger verilen, belli bir alt kiiltiirlere ait
olmaktan ¢ikarak kitleleri pesinden siiriikleyen popiiler bir eglence araci olmak
yaninda toplumun gelismesinde rol oynayan, uluslararas: iliskilere katki sagla-
yan ve toplumu tanitan sosyal bir olgudur. Tenis hem sporculuk hem de izlenme
anlaminda popiilerligini artirmaktadir Yarisma ve organizasyonlarda oynamanin
verdigi haz nedeniyle, bireyler tenise daha fazla zaman ayirmaya basglamislardir.
Bu yogun ilgi ve profesyonellesmenin sonucunda da oyunun prensipleri ile ilgi-
li bilimsel aragtirmalara ihtiya¢ daha ¢ok gerekli hale gelmektedir (Ozcan, 2011,
Erkal,1992).

Spor, kitleleri eglendirmenin yani sira bireysel ya da takim halinde birbirle-
rine stiinliik kurmak i¢in girdikleri miicadeleler biitiiniidiir. Bu miicadelelerde
birbirlerine tistiinlitk kurma ¢abasindaki en 6nemli olay performans olgusudur.
Spor ortaminda yer alan sporcu ve temel amaci yarismalarda yiiksek performans
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egitimlerini veren akademik egitim kurumlar1 olan iiniversitelerde antrenérlitk
boliimlerine daha fazla destek verilmesi gerekmektedir. Ayrica, akademik faali-
yetlerde 6zellikle Tenis bransi ile ilgili yapilan ¢alismalar antrendr, kondisyoner,
tizyoterapist ve spor psikologlar1 ile paylasilmali, sporcularin gelisiminde etkin
rol oynayan spor adamlarinin akademik faaliyetlere ulasim sanslar1 arttirilmali-
dir. Federasyon tarafindan akademik egitim destegine katilimin artirilmasi igin
antrenorlitk kademe ilerlemesinde egitim ¢aligmalarina katilmanin puanlanarak
zorunlu hale gelmesi saglanmalidir. Boylece branstaki gelismelerin takibi ve uy-
gulanmasi kolaylasacaktir. Ayrica spor bilimleri alaninda akademik faaliyet yiirii-
ten akademisyen/aragtirmacilarla is birligi saglanip, sporcularin bilimsel temeller
altinda gelisimlerini desteklemek amaciyla performans 6l¢iim ve takiplerinin ya-
pilmasi saglanabilir.

Antrendrlerin %31,50’si iilkede Tenisin gelismesi i¢in ekonomik destegin ar-
tirilmasi gerektigini belirtmistir. Bu alanda yapilacak faaliyetlerin Tenis sporunu
ve dolayisiyla da sporu gelistirecegini belirtmistir. Federasyon, sivil toplum 6r-
giitleri ve belediyelerle isbirligiyle tenis organizasyonlar1 yapilabilecek uygunlukta
spor otelleri, kamp tesisleri ve diger ortamlar olusturulabilir. Ayrica biiyiik orga-
nizasyonlarin devlet ya da sponsor destegiyle diizenlenmesi maliyeti azaltacag:
gibi katilim1 da arttiracag diisintilmektedir. Boylece tilkemizde tenis bransindaki
yetenekli gocuklarin siirdiiriilebilir gelisimi saglanabilecektir.
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