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Insanlik tarihi baslangicindan giiniimiize kadar gelisim igerisinde devam et-
mistir. Hizla gelisen ilerleyen bu degisimlere insanoglu adapte olma, uyum sag-
lama gayreti igerisinde olmustur. Bu ¢abalarin insanlar arasinda harcadiklar
enerjinin birbirlerinden farkli olmasina yol agmustir (Sherbakova, 2001). Ornegin
insanlarin diger bireyle kars: iistiinliik saglama istegi veya kendisini kanitlama
ihtiyacindan dogan istekler insanin daha fazla zaman harcamasi ve enerji sarf et-
mesine sebep olustur. Bunun sonucunda elde ettikleri basarilarinin diger insanlar
tarafindan takdir edilecegine ve insanlar arasinda saygin bir yerlerinin olacagina
inanmaktadirlar. Bu hedefe ulagma yolunda insan mitkemmel olma egiliminde
bulunur ve kiigiik yaslardan itibaren farkinda olmasa bile bu siirecin bir pargasi
olmaya baslar (Slaney, Keneth & Micheal, 2001). Cocukluk evresine bakildiginda
anne ve babanin ¢ocugunun ilk konusmaya baglama zamanlarinda ¢ikardig: an-
lamli veya anlamsiz kelimeler ebeveyn tarafindan daha iyi ve hatasiz sekilde keli-
meyi telaffuz edebilmesi maksatl 6gretilmeye ¢alisilir. Bununla beraber ¢ocugun
yardim almaksizin nasil elbisesini giyebilecegi, tuvalet aliskanliklarini edinmesi
ve kiyafetlerini nasil giyebilecegi de aile tarafindan 6gretilmeye galisilir. Cocugun
yas1 bitytidiikge her seyi iyi yapmak, dogru yapmak, kusursuz olmak gibi kelime-
ler insanda daha biiytik bir anlam kazanmaya baslar (Zinsser, Bunker & Williams,
1998). Mesela bir 6grenci okulda sporda basari elde eden bir arkadasinin 6diillen-
dirildigini ve diger arkadaslar1 tarafindan 6diillendirilen, takdir kazanan kisinin
gordiigii saygiy1 ancak kendisi de boyle bagarilara imza atarsa hak edebilecegine
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