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TURKIYE FUTBOL PTT 1. LIGINDE SEZONU
UST, ORTA VE ALT SIRALARDA TAMAMLAYAN
TAKIMLARIN GOL SKORU, HUCUM VE SAVUNMA
PARAMETRELERI ACISINDAN KARSILASTIRMALI
ANALIZI
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GIRIS

Insanin géz-beyin islevsel yetisi, problem ¢zme ve sonuca ulagmak icin mii-
kemmel bir diizeyde olmasina ragmen, gozlemleme ve hatirlama i¢in bu yetilerin
kapasitesi olduk¢a sinirlidir. Goz, kulak, dikkatte devamlilik, konsantrasyon ve
hafiza kapasite yetilerinin sinirli olmasindan dolayi, antrendriin miisabakay: dog-
ru ve objektif bir sekilde gozlemlemesi olduk¢a zordur. Antrendriin, hafizasini
ve gozlerini kullanarak olusturdugu “zihinsel notlarr’ tekrar edilmemesinden ve
kullanilmamasindan dolay1 dogal olarak unutulmaktadir. iste bu durumda mag
analizi devreye girmektedir (Miiniroglu ve Deliceoglu, 2008). Sportif basariya
ulasabilmek i¢in mag analizi olduk¢a 6nemlidir. Mag analizi takimlarin durum-
larini, oyun anlayislarini ve oyuncularin performans diizeylerini artirmak igin
kullanilan bir yontemdir. Bu yontem takim taktiginin gelistirilmesinde ve deger-
lendirilmesinde de olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Mag analizinin futbolda bi-
limselligin yayginlasmasina ve ilerlemesine 6nemli katkisinin oldugu da diisiiniil-
mektedir (Olsen ve Larsen, 1995). Mag analizi, video ve bilgisayar programlari ile
bir futbol takiminin ya da bir futbol oyuncusunun dogrularinin ve yanliglarinin
test edilmesidir (Michailidis vd., 2013). Futbolda mag analizi ve gézlemin amaci,
mag ve antrenman sirasinda meydana gelen tiim hareketleri objektif bir sekilde
degerlendirmek ve analiz edilen parametreler ile ilgili olarak sayisal sonuglari or-
taya koymaktir (Miiniroglu, 2009). Son yillarda pek ¢ok futbol kuliibii miisaba-
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vd., 2020), maglardan galibiyet ile ayrilan takimlarin kirmizi kart ortalamalarinin
maglardan beraberlik ve maglubiyet ile ayrilan takimlarin ortalamalarindan daha
diistik oldugu sonucuna ulasilmstir. Literatiirde yapilmis olan ¢aligmalarda basa-
rili takimlarin daha az kirmizi kart gérdiigii ve bunun mag sonucunu dogrudan
etkiledigi sonuglarina ulasilirken, bizim ¢alismamizda 3 grubun da kirmizi kart
ortalamalarinin ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir. Savunma degiskenlerinden bir
digeri olan sar1 kart ile ilgili olarak, ligi tist (1-6) ve orta (7-12) siralarda tamam-
layan takimlar ile ligi alt siralarda tamamlayan (13-18) takimlar arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmugtur (p<0.05). Ligi alt siralarda tamam-
layan takimlarin mag basi sar1 kart gorme ortalamalarinin diger iki gruptan daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Literatiirde yapilmis olan bazi ¢alismalarda
da (Giirkan vd., 2020; Lago-Pefas vd., 2011) basarili takimlarin daha az sayida
sar1 kart gordiikleri bulunmustur. Basarili takimlarin sar1 kart gorme sayilarinin
daha diisiik olmast ise, bu takimlarin daha fazla topa sahip olmalarindan ve toplu
oyunda daha fazla yer almalarindan kaynakli olacag: diisiiniilmektedir.

Sonug olarak, 2020-2021 sezonunda PTT 1.liginde rakiplerden daha fazla ba-
saril1 pas yapmanin, daha fazla topa sahip olmanin, topla oynamanin, topa hakim
olmanin basarili olabilmek i¢in 6nemli kriterler oldugu tespit edilmistir. Yine bu
ligde ¢ok fazla sut ve isabetli sut atmanin da 6nemli oldugu, topa daha fazla sa-
hip olarak da sut ve isabetli sut sayilarinin artirilabilecegi ve bunun sonucunda
da daha fazla sayida gol kaydedilebilecegi sdylenebilir. Ust siralardaki takimlarin
orta ve olumlu orta sayilarinin fazla olmas: da bu takimlarin oyunu daha ¢ok ka-
natlara aktardiklar1 ve oradan da kenar ortalari ile skor tiretmeye calistiklarinin
bir gostergesi olarak diisiiniilmektedir, dolayisiyla bu ligde orta ve olumlu orta
degiskenlerinin de olduk¢a 6nemli oldugu ortaya konmustur.
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