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TÜRKİYE FUTBOL PTT 1. LİGİNDE SEZONU 
ÜST, ORTA VE ALT SIRALARDA TAMAMLAYAN 

TAKIMLARIN GOL SKORU, HÜCUM VE SAVUNMA 
PARAMETRELERİ AÇISINDAN KARŞILAŞTIRMALI 
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GIRIŞ

İnsanın göz-beyin işlevsel yetisi, problem çözme ve sonuca ulaşmak için mü-
kemmel bir düzeyde olmasına rağmen, gözlemleme ve hatırlama için bu yetilerin 
kapasitesi oldukça sınırlıdır. Göz, kulak, dikkatte devamlılık, konsantrasyon ve 
hafıza kapasite yetilerinin sınırlı olmasından dolayı, antrenörün müsabakayı doğ-
ru ve objektif bir şekilde gözlemlemesi oldukça zordur. Antrenörün, hafızasını 
ve gözlerini kullanarak oluşturduğu ‘zihinsel notları’ tekrar edilmemesinden ve 
kullanılmamasından dolayı doğal olarak unutulmaktadır. İşte bu durumda maç 
analizi devreye girmektedir (Müniroğlu ve Deliceoğlu, 2008). Sportif başarıya 
ulaşabilmek için maç analizi oldukça önemlidir. Maç analizi takımların durum-
larını, oyun anlayışlarını ve oyuncuların performans düzeylerini artırmak için 
kullanılan bir yöntemdir. Bu yöntem takım taktiğinin geliştirilmesinde ve değer-
lendirilmesinde de oldukça önemli bir yere sahiptir. Maç analizinin futbolda bi-
limselliğin yaygınlaşmasına ve ilerlemesine önemli katkısının olduğu da düşünül-
mektedir (Olsen ve Larsen, 1995). Maç analizi, video ve bilgisayar programları ile 
bir futbol takımının ya da bir futbol oyuncusunun doğrularının ve yanlışlarının 
test edilmesidir (Michailidis vd., 2013). Futbolda maç analizi ve gözlemin amacı, 
maç ve antrenman sırasında meydana gelen tüm hareketleri objektif bir şekilde 
değerlendirmek ve analiz edilen parametreler ile ilgili olarak sayısal sonuçları or-
taya koymaktır (Müniroğlu, 2009). Son yıllarda pek çok futbol kulübü müsaba-
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vd., 2020), maçlardan galibiyet ile ayrılan takımların kırmızı kart ortalamalarının 
maçlardan beraberlik ve mağlubiyet ile ayrılan takımların ortalamalarından daha 
düşük olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Literatürde yapılmış olan çalışmalarda başa-
rılı takımların daha az kırmızı kart gördüğü ve bunun maç sonucunu doğrudan 
etkilediği sonuçlarına ulaşılırken, bizim çalışmamızda 3 grubun da kırmızı kart 
ortalamalarının çok yakın olduğu tespit edilmiştir. Savunma değişkenlerinden bir 
diğeri olan sarı kart ile ilgili olarak, ligi üst (1-6) ve orta (7-12) sıralarda tamam-
layan takımlar ile ligi alt sıralarda tamamlayan (13-18) takımlar arasında istatis-
tiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunmuştur (p<0.05). Ligi alt sıralarda tamam-
layan takımların maç başı sarı kart görme ortalamalarının diğer iki gruptan daha 
yüksek olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Literatürde yapılmış olan bazı çalışmalarda 
da (Gürkan vd., 2020; Lago-Peñas vd., 2011) başarılı takımların daha az sayıda 
sarı kart gördükleri bulunmuştur. Başarılı takımların sarı kart görme sayılarının 
daha düşük olması ise, bu takımların daha fazla topa sahip olmalarından ve toplu 
oyunda daha fazla yer almalarından kaynaklı olacağı düşünülmektedir.

Sonuç olarak, 2020-2021 sezonunda PTT 1.liginde rakiplerden daha fazla ba-
şarılı pas yapmanın, daha fazla topa sahip olmanın, topla oynamanın, topa hakim 
olmanın başarılı olabilmek için önemli kriterler olduğu tespit edilmiştir. Yine bu 
ligde çok fazla şut ve isabetli şut atmanın da önemli olduğu, topa daha fazla sa-
hip olarak da şut ve isabetli şut sayılarının artırılabileceği ve bunun sonucunda 
da daha fazla sayıda gol kaydedilebileceği söylenebilir. Üst sıralardaki takımların 
orta ve olumlu orta sayılarının fazla olması da bu takımların oyunu daha çok ka-
natlara aktardıkları ve oradan da kenar ortaları ile skor üretmeye çalıştıklarının 
bir göstergesi olarak düşünülmektedir, dolayısıyla bu ligde orta ve olumlu orta 
değişkenlerinin de oldukça önemli olduğu ortaya konmuştur.
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