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GIRIS
Son yillarda spor egitimi alanindaki akademik gelismeler, sportif branglarin
gelisimini de etkilemistir. Ozellikle uluslararasi yarismalardaki basarilarda, bilim-

sel arastirmalarin verilerinden yararlanilmasi gergegi, branslarin bilimsel arastir-
malara daha fazla onem vermelerine zemin hazirlamaktadir.

Bu siireglerin yasanmasina 6n ayak olan aragtirmacilar, alana bilimsel olarak
katki yapmaya ¢aligmaktadirlar. Ozellikle bu noktada yiiksekdgretim kurumlarsi,
yiiksek lisans ve doktora egitimi araciligiyla tilkenin ihtiya¢ duydugu istiin ni-
telikli ve egitimin her kademesinde arastiran, bilimsel bilgiyi edinen ve topluma
yaymaya galisan bilim adamlarini yetistirmeyi hedeflemektedir.

Lisanstistii egitim, Yitksek Ogretim Kanunu ve ilgili mevzuata gore 2547 sayili
Yiiksekogretim yasasinin 65. Maddesi geregince Universitelerarast Kurulca hazir-
lanan “Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi” ile diizenlenmistir (Yitksekog-
retim Kurumu, 1981) ve {iniversitelerimizin enstitiileri araciligryla gergeklestirilir.
Tez yazim kurallarini da kendileri belirlerler. Universitelerdeki kurumsal degisim
ve gelismeler sonucunda ulagilan her tiirlii bilimsel bilgilerin toplum, kurum ve
kuruluglar tarafindan 6grenilmesi ve kullanilmas: ise gelismis tilkelerin toplum-
larinin bir beklentisidir. Ciinkii bu durum topyekiin bir nitelik gelisimine katki
yapmaktadir. Bu gelisimden elbette spor ve dogal olarak tenis de olumlu yonde

etkilenmektedir.

Tenis hem sporculuk hem de izlenme anlaminda popiilerligini artirmaktadir
Yarigma ve organizasyonlarda oynamanin verdigi haz nedeniyle, bireyler tenise
daha fazla zaman ayirmaya baslamislardir. Bu yogun ilgi ve profesyonellesmenin
sonucunda da oyunun prensipleri ile ilgili bilimsel arastirmalara ihtiya¢ daha ¢ok
gerekli hale gelmektedir (Ozcan, 2011). Ulkemizde bilimsel aragtirmalar ve calig-
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Aragtirmamizda gorilmistiir ki calismalar sirasiyla hareket ve antrenman
yontemleri, spor psikolojisi, egzersiz fizyolojisi ve egitim yontemleri konularinda
yogunlagmuistir.

Caligmamizin farkl boliimlerde doktora tezi yapmakta olan bireylerin tenisi
nasil konu haline doniistiirecegi konusunda faydali olmasini beklemekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Tenis, tez, doktora, spor
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