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TURKIYE'YE OZGU BAZI YORESEL PEYNIRLER
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Yoresel gidalar, gesitli bolgelerde iiretimi gerceklestirilen ve iiretildikleri bolgeye
dair tat, hos koku ve icerik gibi karakterlere sahip yerel gidalardir(Bayat, 2020).
Tiiketici konumundaki bireylerin zihinlerinde olusturduklar: geleneksel gida ta-
nimu farkliliklar sergiler. Avrupa'nin farkli farkl tilkelerinde gerceklestirilen bir
aragtirmada tiiketicilerin biiytik gogunlugunun bu tarz yiyeceklere en uygun adin
«geleneksel' oldugu ve bu kapsamda geleneksel gidalarin 6zel kutlama ya da za-
manlarda yogun bir sekilde tiiketildigini, nesilden nesile aktarildigini, bolgeye
bagli olarak ¢ok az islenen veya hig islem gormeyen farkli ya da tanidik duyusal
karaktere sahip gidalar olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel gidalar, gelenek ve
gorenekler o yore kiltiiriiniin vazgecilmez bir 6gesidir. Binlerce yillik deney ve
tecriibelerle elde edilen yemek kiiltiiri, glintimiiziin gida endiistrisi ve teknoloji-
sine 151k tutmustur (Guerrero ve digerleri, 2010).

Sosyo-kiiltiirel ve tarihi agidan 6zel bir yeri bulunan yéresel yemeklerimiz lo-
kumdan koy ekmegine, yemeye hazir tarhanadan salepe dek olduk¢a zengin bir
yelpazeye sahiptir. Yiyecekler arasinda Bursanin meshur Kemalpasa tatlisi, Co-
rum ve Tavsanlrya ait leblebi, Konyaya 6zgii Mevlana sekeri, Tokat'n Zile pekme-
zi, Gaziantep baklavasi, Kars Kasar peyniri, Erzincan ve Tunceli yorelerine 6zgii
Savak tulum peyniri, Kayseri Pastirmasi ile mantisi, Izmit'in béregi, Safranbo-
lu'nun lokumu, bulgur, tarhana, boza, pekmez, tahin helvasi, sirke ve tursu Tiir-
kiye'nin en degerli yoresel gida iiriinlerine drnek tegkil etmektedir. Markalagma
ve pazarlama siirecindeki yoresel gidalarimiz ait olduklar: ¢evrelerin gelismesi ve
istthdam1 i¢in de bir firsat niteligindedir. Fakat bu noktadaki en biiyiik eksiklik bu
gidalarin tanitiminin yetersiz olusudur.

Ayrica bu durum, etiketleme ile ilgili sorunlarda énleyici ve baskici bir durum
olusturmaktadir. Bu gidalara yonelik sistemsel uygulamalar ve kanuni diizenle-
meler yoresel iiriinlere olan egilimin artmasini destekleyecektir (Sahin ve Avsar,

2004).
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