BOLUM 2

GONULLU HEMSIRELIK HIZMETLERININ
TOPLUM SAGLIGINA VE HEMSIRELERIN MESLEKI
GELISIMINE KATKISI

flIknur DOLU?

GIRIS

Ulkemizde ¢ok yaygin olmamakla birlikte gelismis bazi iilkelerde goniillii hem-
sirelik hizmetleri oldukea yaygin bir sekilde yiiriitiilmektedir (1). Ulkemizde go-
niilli saglik hizmetlerine iliskin en fazla taninan topluluk “Yerytizii Doktorlar1”
ad1ile bilinen topluluktur ve 2013 yilindan itibaren gelismekte olan bir¢ok iilkede
saglik okulu agma, saglik merkezleri agarak toplum sagligini koruma ve gelistir-
meye yonelik aktivitelerin yani sira cerrahi ve dahili uzman doktorlarin goniilli
gorev almalar1 tedavi hizmetleri de sunmaktadirlar (2). Yine Kizilay tarafindan
yiriitiilen saglik hizmetlerinde bir¢ok insan goniillii olarak hizmet vermektedir
(3). Belirtilen faaliyetlerde gorev alan goniillii hemsireler olmasi karsin tilkemiz-
de goniillii hemgirelik kavrami en fazla Saglik Bakanlig: tarafindan 2011 yilinda
Hem. Miilkiye Okyay’in Pakistan, Filipinler, Uganda gibi az gelismis tilkelerde go-
niilli hemsire olarak ¢aligmis olmasi dolayisiyla “Yilin Hemsiresi’ olarak segilme-
siyle giindeme gelmistir. Ulkemizde Bakanliklar tarafindan onaylanan dernekler
aracili1 ile hemsireler ve 6grenci hemsireler goniillii hemsire olarak ¢alisabilmek-
tedir (4).

Diinyadaki 6rneklerine baktigimizda en son 6rnegin Amerika Birlesik Dev-
letlerinde Amerikan Hemygireler Birliginin organizasyonunda goniillii hemgireler
korona viriis pandemisinin yonetiminde 6nemli 6l¢tide katkilar sunmuslardir (5).
Yine 2010 yilindaki Haiti depreminde binlerce hemsire depremzedelere yardimci
olmak iizere gorev almis ve halen Amerikan Kizilha¢ Orgiiti’'nde yirmi bine ya-
kin hemsire, afet durumlarinda diinyanin birgok yerinde gorev almak iizere go-
niilli olarak kayithidir (1). Gontillii hemsire olarak ¢alismak, hemsirelerin farkl
toplumlarla ve farkli sorunlarla bas edebilme yeteneklerini gelistirmesi agisindan
mesleki anlamda da gelisimlerine katki saglayacak 6nemli bir deneyimdir.
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olarak kargimiza ¢ikmaktadir (30).

SONUC

Hemygireler ve hemsirelik 6grencileri hastanelerde, saglikla ilgili derneklerde,
okullarda, arastirma ekiplerinde goniillii olarak ¢alisabilmelerinin yani sira sebze
yetistiriciligi, dini kuruluslarda gérev alma gibi bir¢ok alanda goniillii olarak ¢ali-
sabilmektedirler. Hemsirelerin bityiik ¢ogunlugu, aldiklar1 egitimin bir yansimasi
olarak, kendi sorumluluklar1 disinda yasadiklar1 toplum saglig gelistirebilmek
i¢in goniillii olarak galigmay1 kendileri i¢in bir gorev olarak hissederler.

Goniilli hemsirelik faaliyetleri hemsirelerin deneyimlerini diger hemsireler
ile paylasmalari, kisileraras: iliskilerini ve benlik saygilarini gelistirmeleri, poli-
tik karar alma siireglerine katilmalar1 gibi hemsirelerin mesleki olarak kendilerini
gelistirme siirecine de 6nemli katki sunar. Hemsirelik 6grencileri agisindan ise
yine kendilerine daha fazla giiven duyma, kisisel ve is ortamindaki iletisimlerini
gelistirme ve akademik hayattaki laboratuvar ortamindaki senaryolara nazaran
gercek yasam ortaminin gercek deneyimlerini edinme firsati sunar. Bu baglamda
degerlendirildiginde, iilkemizde de hemsirelik egitim miifredatlarina goniillii faa-
liyetlerin eklenmesinin gelecegin hemsirelerinin yetistirilmesinde 6nemli katkilar
saglayacagi ongoriillmektedir.
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