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HEPATIT B VIRUS ENFEKSIYONU

Nagehan Didem SARI!

GIRIS

Tarih boyunca salgin hastaliklar insanlig: tehtit etmistir. Enfektif hepatit ilk
olarak M.O. 5. yiizyilda klinik olarak tanimlanmistir. O tarihten beri aralikli sar1-
lik salginlar1 bildirilmektedir. Iatrojenik ilk sarilik salgini, 1883'de Almanya Bre-
mande sugicegi asis1 uygulanan gemi ¢alisanlarinda bildirilmistir. 1947 yilinda
MacCallum ve Bauer hepatit etkenlerinin farkli epidemiyolojileri oldugunu fark
ederek, oral yolla bulagsan: Hepatit A ve serum ile bulasan: Hepatit B olarak ta-
nimlamuglardir . 1965 yilinda Blumberg ve ark. serumda Avustralya antijenini
bulduktan sonra; Hepatit B viriisiit (HBV) tanimlanmis, sonrasinda Avustralya
antijeninin hepatit B yiizey antijeni (HBsAg) oldugu akut ve kronik hepatit B en-
feksiyonu ile iligkisi ortaya konulmustur. 20. yiizyil sonlarina dogru HBV hakkin-
da bilgi birikimleri artmis, HBV’nin dogal seyrinin anlagilmasina imkan saglayan
HBYV spesifik ve sensitif serolojik testler uygulama girmistir. Bu bilgiler HBV en-
feksiyonunun epidemiyolojisi ve patogenezinin anlagilmasini saglamis, as1 gelis-

tirme ¢aligmalarina 11k tutmugtur .

ETKENIN TANIMI

Hepadnaviridae ailesinin prototipi olan HBYV, ¢ift sarmalli ve zarfli bir DNA vi-
riisiidiir. DNA reverstranskriptaz viriislerinin dahil oldugu Grup VII'nin iiyesidir.
Dogal konag1 insandir. 3020-3320 arasinda niikleotid iceren kismen ¢ift sarmalll
sirkiiler bir DNAya sahiptir. Genom, birbiri i¢cine gegen genler iceren sekilde or-
ganize olmustur. Negatif iplik¢ikli DNA icinde 4 agik okuma boélgesine (Open
Reading Frame, ORF) sahiptir. Genler; HBsAg ve HBcAg gibi yapisal proteinleri,
polimeraz ve X proteini gibi replikatif proteinleri ve diizenleyici elemanlar1 kod-
lamaktadir. Viriistin enfektif olabilmesi i¢in dizilimin korunmasi gerekmektedir.
Kompakt olan genom yapist mutasyon gelisimini sinirlar, ¢linkii genom dizili-
minde meydana gelen degisiklikler protein kodunun yanlis okunmasi ile sonug-

' Uzman Dr., SBU Istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Klinigi, drdidemsari@hotmail.com

-283-



Mikrobiyolojide Giincel Konular

Kronik HBV hastalar1 uzun siireli tedavi gerektirdiginden, tedavi yalniz-
ca ALTde kalic1 veya aralikli yiikselme ve/veya 6nemli histolojik anormallikler
(orta/siddetli inflamasyon veya kopriileyici fibroz/siroz) veya elastografiye dayali
ileri fibrozis olanlar i¢in 6nerilir.

SONUC

Epidemiyolojisi ve bulasma yollar1 bilinen HBV nin riskli popiilasyonlarda ta-
ranmasy; enfekte olanlarin takibe alinarak HCC ve kronik karaciger hastalig: geli-
simini 6nleyecektir. Heniiz enfekte olmayanlara HBV aginin uygulanmasi, kaynak
kontroliiniin saglanarak uzun dénemde etkilerini gosteren bu epideminin kontrol
altina alinmasini saglayacaktir.
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