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MIKOTOKSINLER

Olkar ABDULAMJED!

GIRIS

Mikotoksin, kiifler tarafindan tretilen toksik 6zellige sahip ikincil metabolit-
lere verilen genel bir isimdir. Ikincil metabolitler bir kismi kiiflerin yasamast igin
gerekli olmayan ve belirli kosullarda iiretilen maddelerdir. Mikotoksinler, insan-
lar ve hayvanlar i¢in zararli olan, diisiik molekiil agirligina sahip (genellikle 1000
Daltondan az) kimyasal maddeler olmasina ragmen, bu bilesiklerin tiimii toksik
ozellikte olmayip, antimikrobiyal ve antitiimor etkileri nedeniyle daha ¢ok ilag
tiretiminde birgok hastaliga kars1 kullanilmaktadir 2. Ancak mikotoksin kelime-
si, Yunanca fungus anlamina gelen “mykes” ve Latince zehir anlamina gelen “toxi-
cum” kelimelerinin birlestirilmesi ile olusmustur. Giiniimiizde kimyasal yapisi
tanimlanmig 500'den fazla mikotoksin bulunmaktadir ®. Mikotoksinler, kimyasal
yap1 bakimindan gesitlilik gosterir ve farkli mikotoksinlerin biyolojik aktiviteleri
de farklidir. Mikotoksinler ile ilgili diinyada ilk ¢alismalar hububat iizerinde ya-
pilmistir. Kiiflti misirdan izole edilen bir kiif (Penicillium puberulum) ekstraktinin
toksik oldugu ilk defa Alsberg ve Black tarafindan 1913 yilinda bildirilmis ve tok-
sine penisilik asit ismi verilmistir. Toksik kiif metabolitlerine genel bir isim olarak
mikotoksin isminin verilmesi 1930 yilindan sonra olmus, ancak bu alanda yogun
calismalar 1960 yilindan sonra baglamistir. Ingilterede 100.000den fazla hindinin
toplu olarak 6lmesi, farkl: disiplinlerden ¢ok sayida bilim insaninin “Turkey X”
olarak adlandirilan bu hastalig1 arastirmasina neden olmustur. Yapilan ¢aligmalar,
6lim nedeninin yemde bulunan aflatoksin ile iliskili oldugunu gostermistir .

AFLATOKSINLER

Aflatoksinler (AF), Aspergillus flavus ve Aspergillus parasiticus gibi farkli man-
tar tiirlerinden ve nadiren de Aspergillus nomius tiirlerine ait suglar tarafindan
tiretilen ikincil metabolitlerdir. En toksik ve tehlikeli aflatoksinler; aflatoksin B1 ve
B2 olarak bilinmektedir . Filogenetik olarak, Flavi section sekiz sinifa ayrilmigtir
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 Yiizey plazma rezonansi (Surface plasmon resonance,SPR) ¢4

SONUC

Gida maddelerinin ve hayvan yemlerinin mikotoksinler ile kontaminasyonu
diinya genelinde ciddi bir problemdir. Mikotoksinlerle kontamine olmus giday1
tiiketen insanlarda 6liimle sonuglanabilen hastaliklar meydana gelebilmektedir.
Farkli tilkelerde, cesitli gidalarda mikotoksin varliginin arastirildigi ¢alismalar
yapimistir. Bu arastirmalardaki mikotoksin diizeylerinin iklimsel ve bolgesel ne-
denlerle veya gida ¢esidine gore farkliliklar gosterebildigi goriilmiistiir. Bu neden-
le, hem diger mikroorganizmalarin hem de kiiflerin gelisimini minimum diizeyde
tutmak ve 6zellikle de mikotoksin olusumuna engel olmak amaciyla bu tirtinlerin
yetistirilme, hasat, isleme, depolama gibi tiim tiretim asamalarinda hijyenik uy-
gulamalara bagli kalinmali, mikrobiyal gelisim ve mikotoksin olusumuna elverisli
kosullarin ortaya ¢ikmasina izin verilmemelidir. Sonug olarak mikotoksinler sag-
lig1 tehdit eden besinlerde bulunan en 6nemli ve tehlikeli maddeler olup biitiin
diinyada ve Tiirkiyede de bu agidan sorun olmaktadirlar. Bunlarin gidalarla tii-
ketimlerini en aza indirmek i¢in olusumlarini engellemek ve/veya olusabildikleri
her tip besinleri bu tip maddelerden arindirmak iizere yapilan ¢alismalar ve bu
konu ile ilgili gelistirilen yeni yaklasimlar biilyiik 6neme sahiptir. Bu ¢alismada g1-
dalarda bulunan insan sagligini tehdit eden 6nemli mikotoksinlerin genel 6zellik-
leri, kimyasal yapilari, insanlar ve hayvanlar tizerindeki etkisi ve mikotoksinlerin
tayin yontemlerinden bahsedilmektedir.
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