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MANTAR ENFEKSİYONLARININ SEROLOJİK TANISI
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GIRIŞ

Günümüzde uygulanan tedavi yöntemlerine paralel olarak immünsüprese 
hasta sayısının artması, altta yatan hematoonkolojik malignite, kemik iliği veya 
organ nakli, yoğun bakım ünitesinde (YBÜ) yatış, kontrol edilemeyen diyabetes 
mellitus, invazif kateter uygulamaları, majör cerrahi girişimler, HIV gibi altta ya-
tan kolaylaştırıcı faktörlerin varlığında birçok mantar türü, önemli bir morbidite 
ve mortalite sebebi olabilen fırsatçı patojenler haline gelmiştir(1). İnvazif fungal 
enfeksiyonlara (İFE) en sık neden olan mantarlar; Candida cinsi mayalar ve As-
pergillus cinsi küf mantarları olup bunları Mucorales takımı üyeleri (Mukormi-
koz) ile Fusarium ve Scedosporium türleri takip etmektedir (2).

Fungal enfeksiyonların tanısında direkt mikroskobi, kültür ve histopatolojik 
inceleme altın standart olarak kullanılan yöntemlerdir (3). İFE gelişen hastalarda 
radyolojik ve klinik belirtilerin özgül olmaması, kolonizasyon ve enfeksiyon ayı-
rımının yapılamaması, yine tanısal testlerin duyarlılık ve özgüllük sorunlarının 
varlığı bu hasta gruplarında tanıyı daha da zorlaştırmaktadır. Retrospektif otopsi 
çalışmalarında risk faktörü bulunmasına ve tanısal testlere rağmen İFE tanısı ala-
mayan, ancak otopsi sonucu etkenin saptandığı olgu sayısının azımsanmayacak 
düzeyde olduğu belirtilmektedir (2,4). Bu nedenle İFE tanısının; klinik, radyolojik 
bulgular, histopatolojik inceleme ve mikrobiyolojik tanı kriterlerinin birlikte kul-
lanılarak multidisipliner bir yaklaşımla konulması en uygun yöntemdir (5). İFE’ye 
bağlı gelişen morbidite ve mortalitenin azaltılmasında erken tanı önem taşımak-
tadır. Bu nedenle gerek uygulamada, gerekse sonuçların yorumlanmasında kar-
şılaşılan zorluklar nedeniyle, konvansiyonel yöntemlerin yanı sıra örnek almak 
için invazif prosedür gerektirmeyen, duyarlılığı ve özgüllüğü yüksek, hastalığı 
erken dönemde saptayabilecek kültür dışı diğer tanı yöntemlerinin geliştirilmesi 
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