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GIRIŞ

Bilişim ve teknoloji çağı olan 21. yüzyılda dünya genelinde ekonomik, demogra-
fik, kültürel değişimler ve gelişmeler yaşanmıştır (Şentürk Erenel & Çiçek Özde-
mir, 2020). Bu değişim ve gelişmeler ile günümüz dünyasına giren “küreselleşme” 
kavramı, tarihsel, politik, ekonomik, teknolojik, çevresel ve sosyal değişikliklere 
yanıt olarak ortaya çıkmıştır. Küreselleşme sadece uluslararası ekonomik büyüme 
ile değil, aynı zamanda sermaye, bilgi ve değerlerin sınırlar ötesine göçü ve eko-
nomik, politik ve sosyal gelişmelerin hız kazandığı bir süreç olarak tanımlanmak-
tadır (Bradbury-Jones & Clark, 2017). Küreselleşme ile dünyada birçok iyileşme 
eğilimi başlamıştır. Bu alanlardan bazıları sağlık, iletişim ve biyoteknolojidir (Sil-
va, 2008). Ekonominin büyümesi ve bilgi paylaşımının artması ile eğitim ve sağlık 
gibi temel hizmetlere olan kaynak artışı da artmıştır. Küresel işbirliği birçok has-
talığın tedavi edilmesine, anne ve çocuk ölüm oranlarının azalmasına, toplumda 
yaşam kalitesinin artmasına ve yaşam olanaklarının daha sağlıklı hale gelmesi ile 
ortalama yaşam beklentisinin yükselmesine ortam hazırlamıştır (Ergin & Akın, 
2017; Şentürk Erenel & Çiçek Özdemir, 2020). Gelişen teknoloji ve iletişim ağı ile 
dünya nüfusunun yaşam beklentisinin artmasında, dünya çapında bilgi ve en iyi 
uygulamaların paylaşılmasında, aşıların, ilaçların ve diğer sağlık malzemelerinin 
uluslararası düzeyde taşınmasının kolaylaşmasında küreselleşmenin önemli rolü 
vardır (Bradbury-Jones & Clark, 2017). Son 60 yıldaki bilimsel ilerlemelere, en-
düstriyel gelişmeye ve ekonomik büyümeye rağmen; küreselleşme refah ve sağlık-
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lar üzerinde değil, çocuklar ve toplum üzerinde de etkiler yaratacağına inanıl-
maktadır (Marmot, 2017).

SONUÇ

Günümüzde kadın ve çocuk sağlığı alanında her ne kadar iyileşmeler olsa da 
(anne ölümlerinin azalması, adölesan evlilik ve doğurganlık oranlarında azalma, 
vb.); halen gelişmeye ve iyileştirilmeye olan ihtiyaç devam etmektedir. Geçmişten 
günümüze süregelen hastalıkların yanı sıra kadınlar artık küreselleşmenin ve kül-
türel değişimin etkisi ile farklı sağlık sorunları (kronik hastalıklar, obezite, sigara 
ve alkol kullanımı vb.) ile başa çıkmak zorunda kalmıştır. Ayrıca kadınlarda ya-
şam süresinin uzaması, nüfusun yaşlanması ve gelecekte yaşlı nüfusun artmasının 
beklenmesi nedeni ile “sağlıklı yaşlanma” acil ihtiyaç olmuştur. Bu sorunların yanı 
sıra kadınlar artık daha çok kadın ticaretine, cinsel taciz-tecavüze ve dijital şidde-
te maruz kalmaktadır. Günümüzde hemşirelerin kadın ve çocuk sağlığı alanında 
yaşanan değişimlere paralel olarak rol ve sorumluluklarının bilincinde girişimle-
rini planlaması ve uygulanması ile kadın sağlığı profilinde iyileşmeler sağlanaca-
ğına inanılmaktadır. Bu iyileşmenin çocuk sağlığı göstergelerini de iyileştireceği 
açıktır. Çünkü kadın sağlığı hem çocuk hem de toplum sağlığını etkilemektedir.
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