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COCUKLUK CAGI HEMATOPOETIK KOK HUCRE
TRANSPLANTASYONU VE HEMSIRELIK BAKIMI
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Kok hiicre bedendeki tiim organ ve dokular1 olusturan bagka hiicrelere doniisebil-
me yetenegine sahip, islevsel olarak farklilagmamis ana (temel) hiicrelerdir. He-
matopoetik Kok Hiicre Transplantasyonu (HKHT); Klinik tabloyu iyilestirmek
ve yasam siireci uzatmanin yani sira yasam kalitesini de arttirmak i¢in hastanin
kendi kordon kani veya saglikli bagka bir bireyin kemik iligi veya periferik kani
kullanilarak alinan hiicrelerin hastaya nakledilmesi ve hematopoteik sistemin ye-
niden olusturulmasi olarak tanimlanmaktadir. Gelisen teknoloji birlikte olustu-
rulan kordon kani bankalar1 ve HLA guruplarinin kesfedilmesi sayesinde kemik
iliginin yan1 sira, kordon kani ve periferik kanin da tedavide kullanilmasindan
dolay1 hematopoetik kok hiicre nakli olarak isimlendirilmektedir (Sureda et al.,
2015; Tanyeli, Aykut, Demirel, & Ak¢aoglu, 2014). HLA guruplarinin tanimlan-
mast ile uyumlu vericilerden yapilan nakillerle birlikte iyilesme orani %80’lere
kadar artmistir (Sureda et al., 2015). Cocuklarda ilk basarili nakil 1968 yilinda
gerceklestirilmistir (Figgin, 2016). Giiniimiizde ¢ocukluk ¢aginda hematolojik
maligniteler, hemoglobinopatiler, immun yetersizlikler, konjenital metabolik has-
taliklar ve kemik iligi yetersizliklerinde hayat1 kurtarici bir yontem olarak kabul
edilmektedir (Fisgin, 2016). Tiirkiyede yilda 4000, Diinyada da yilda 50 000 den
fazla kok hiicre transplantasyonu yapilmakta ve sag kalim oranlar1 giderek art-
maktadir (Gratwohl et al., 2010).

1. KOK HUCRE KAYNAKLARI

1.1. Kemik iligi
Kok hiicre trasnplantasyonunda ilk olarak uygulanan ve klasik olan bir yontem-

dir. Islemden bir siire 6nce hastadan kan alinir. Kan yine donor i¢in kullanilmak
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