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 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI
HEMSIRELIGINDE SIMULASYONA DAYALI EGITIM
ORNEKLERI
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Seher SARIKAYA KARABUDAK:?

GIRIS

Giintimiizde bilim ve teknolojideki gelismeler, saglik alanindaki ¢aligmalar, bil-
gi ve uygulamalarin degisimine katki saglamaktadir. Bu degisim ozellikle, hasta
gtvenligine iliskin farkindaligin artmasi, hasta haklarinin 6nceligini ve mesleki
beceri egitiminin 6nemini 6ncelikli kilmistir (Ardig, 2015). Mesleki beceri egi-
timleri igin artan 6nem ve ihtiyag, egitim alan kisilerin daha kolay 6grenmeleri
ve giivenli bir ortamda egitimin saglanmasi i¢in yeni yontemlerin kullanilmasini
zorunlu hale getirmistir (Terzioglu ve ark., 2014). Bu yeni yontemlerden birisi de
simiilasyona dayal1 beceri egitimidir. Tiim diinyada kullanimi giderek artan simii-
lasyona dayali egitimler “hastaya zarar vermeme” etik ilkesini benimseyen, teorik
ve pratik arasindaki boslugu doldurarak bir koprii gorevi tistlenen (Ardig, 2015),
ogrenmeyi destekleyen 6gretim yaklagimi olarak kabul gérmektedir (Bland, Top-
ping ve Wood, 2011). Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization (WHO)),
hemsirelik ve ebelik egitimine iliskin 2018'de yayinladig1 raporunda, birden fazla
caligmadan elde edilen kanitlarin, simiilasyona dayali egitimin, hemsire ve ebe-
lerin egitimi i¢in olduke¢a degerli bir strateji oldugunu vurgulamaktadir (Diinya
Saglik Orgiitii, 2018).

Ulkelerin gelismislik diizeylerinin énemli gostergeleri arasinda, bebek ve ¢o-
cuk oliimlerinin olmasi, ¢ocuklara uygulanan bakim ve girisimler de hasta gii-
venliginin arttirilmasini ve tibbi hatalarin azaltilmasini giindeme getirmistir.
Cocuklarin saglik durumunun korunmasi ve gelistirilmesinde ¢cocuk saglig: ve
hastaliklar1 hemsireligi alaninda yeterli bilgi ve beceriye sahip profesyonellerin
yetistirilmesi de bu degisimden etkilenmistir (Sahiner, Tiirkmen Kuguoglu, 2017;
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SONUC

Sonug olarak, ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemsireliginde simiilasyona dayali egi-
tim, tarihsel siireg olarak eski olsa da son donemde 6ne gikan bir egitim yaklagimi
olarak kabul gormektedir. Simiilasyona dayali egitim, farkl1 gergeklikte simiilas-
yonlar kullanilarak, INACLnin 2016da olusturdugu en iyi uygulama standartlar:
rehber alinarak yapilan, egitimin etkinliginin belli 6lgekler ile degerlendirildigi
¢oklu agamalardan olusmaktadir. Tim bu asamalarla birlikte planlanan simiilas-
yona dayali egitim, ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi alanindaki katilimci-
lara (6grenci, klinik hemsiresi), hastaya zarar vermeden, hatalarindan ders alarak,
teknik beceri, karar verme, degerlendirme, ekip ¢alismasi ve yonetim becerileri-

nin ve mesleki 6zgiivenlerinin artmasini saglamaktadir.
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