BOLUM 5
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GIRIS

Hipoksik iskemik ensefalopati (HIE), ciddi perinatal asfiksi sonucu hipoksi, hi-
perkapni ve metabolik asidoz ile karakterize olarak ortaya ¢ikan beyin hasaridir
(Uzunhan Aksu & Tatli, 2018). HIE'li bebeklerin ¢ogu 6nemli beyin hasarina ma-
ruz kalir ve uzun dénemde serebral palsi, epilepsi, duyusal eksiklikler, psikomo-

tor gelisimde gecikme, biligsel gecikme gibi sekeller olusur (Nair & Kumar, 2018;
Jacobs at all., 2011; Shankaran at all., 2005).

Epidemiyolojisi: HIE, tiim diinyada énemli bir morbitide ve mortalite nede-
nidir. Diinya ¢apindaki neonatal mortalitenin %23’iniin nedenidir (Zanelli at all,
2018). Tiirk Neonatoloji Dernegi, Hipoksik Iskemik Ensefalopati Calisma Gru-
bunun 2008 yili verilerine gore 19857 canli dogumda 93 bebek HIE tanis altinda
incelenmis ve siklik binde 2.6 olarak saptanmistir (Akisu, Kumral & Canpolat,
2018). Ulkemizde yapilan bir bagka ¢alismada mortalite oran1 %25 olarak sap-
tanmustir (Can, Biilbiil & Nuhoglu, 2011). Farkli bir ¢aligmada siklik binde 1.5’tir
(Kurinczuk, White-Koning & Badawi, 2010). Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ne gore
gelismekte olan iilkelerde tiim bebeklerin %3l astiksiden zarar gormektedir. Ge-
lismis tilkelerde ise siklik binde 1-2 olarak bildirilmektedir (Tekin, 2011).

Etiyolojisi: Hipoksik iskemik ensefalopati, hipoksemi veya iskemi sonucunda;
noral dokuda oksijen ve glikoz yoksunlugunun (hipoksemi, hipoglisemi) mey-
dana gelmesidir. Hipoksemi ile kanda dolagan oksijen miktar1 azalirken; iskemi
beyni perfiize etmek i¢in mevcut kan akiginin azalmasidir (Verklan, 2009). HIE,
peripartum, intrapartum veya postpartum dénemde hipoksik bir hasar gelismesi

sonucu meydana gelmektedir.

Peripartum Faktorler: Ablasyo plesenta ve plasenta previa gibi umblikal kord

bozukluklari, intrauterin enfeksiyonlar, preeklemsi, hipertansiyon, annede mad-
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