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ÖNSÖZ

Akademisyen Yayınevi yöneticileri, yaklaşık 30 yıllık yayın tecrübesini, 
kendi tüzel kişiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticarî faaliyetlerini 
sürdürmektedir. Anılan süre içinde, başta sağlık ve sosyal bilimler, kültürel 
ve sanatsal konular dahil 1000 kitabı yayımlamanın gururu içindedir. Ul-
uslararası yayınevi olmanın alt yapısını tamamlayan Akademisyen, Türkçe 
ve yabancı dillerde yayın yapmanın yanında, küresel bir marka yaratmanın 
peşindedir.

Bilimsel ve düşünsel çalışmaların kalıcı belgeleri sayılan kitaplar, bilgi 
kayıt ortamı olarak yüzlerce yılın tanıklarıdır. Matbaanın icadıyla varo-
luşunu sağlam temellere oturtan kitabın geleceği, her ne kadar yeni bu-
luşların yörüngesine taşınmış olsa da, daha uzun süre hayatımızda yer ed-
ineceği muhakkaktır.

Akademisyen Yayınevi, kendi adını taşıyan “Bilimsel Araştırmalar 
Kitabı” serisiyle Türkçe ve İngilizce olarak, uluslararası nitelik ve nice-
likte, kitap yayımlama sürecini başlatmış bulunmaktadır. Her yıl Mart ve 
Eylül aylarında gerçekleşecek olan yayımlama süreci, tematik alt başlıklar-
la devam edecektir. Bu süreci destekleyen tüm hocalarımıza ve arka plan-
da yer alan herkese teşekkür borçluyuz.

Akademisyen Yayınevi A.Ş.





İÇİNDEKİLER

1. Bölüm	 Preoperatif Anestezi Hazırlığı Ve Değerlendirme..............................1
Habip YILMAZ

2. Bölüm	 Transseksüel Hastalarda Anestezi Yönetimi....................................11
Ali AKDOĞAN 
Kıvanç ÖNCÜ

3. Bölüm	 Obezite ve Anestezi..........................................................................19
Munise YILDIZ

4. Bölüm	 Hipertansiyon ve Anestezi................................................................35
Nuran AKINCI EKİNCİ

5. Bölüm	 Obezitede Anestezi Yönetimi...........................................................53
Tolga KOYUNCU

6. Bölüm	 Göğüs Cerrahisinde Ağrı Yönetimi..................................................69
Musa ZENGİN 
Ali ALAGÖZ

7. Bölüm	 Postdural Ponksiyon Baş Ağrısı (PDPH).........................................79
Habip YILMAZ

8. Bölüm	 Ayak Bileği Bloğu............................................................................91
Resul YILMAZ

9. Bölüm	 Acil Serviste Akut Ağrılı Durumların Tedavisi................................99
Yavuz OTAL

10. Bölüm	 Yoğun Bakımda Abdominal Ultrason Kullanımı...........................105
Büşra TEZCAN

11. Bölüm	 Vena Kava İnferior Çapına Göre Sıvı 
Durumunun Değerlendirilmesi.......................................................115
Hakan TAPAR 
Gülşen Genç TAPAR

12. Bölüm	 Yoğun Bakım Ünitesinde Analjeziye Güncel Bakış.......................121
Kamuran ULUÇ





YAZARLAR

Uzm. Dr. Habip YILMAZ
İstanbul İl Sağlik Müdürlüğü Kamu Hastaneleri Başkanlığı 
ORCID iD: 0000-0002-5138-3940

Dr Öğr Üyesi, Ali AKDOĞAN
Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, 
ORCID iD: 0000-0001-7592-3844

Uzm. Dr. Kıvanç ÖNCÜ
Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, 
ORCID iD: 0000-0001-6052-5640

Dr. Öğr. Üyesi, Munise YILDIZ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Konya Şehir Hastanesi, 
ORCID iD. 0000-0003-2644-7540

Uzm. Dr. Nuran AKINCI EKİNCİ
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Konya Şehir Hastanesi 
ORCID iD: 0000-0003-3269-3481

Dr. Öğr. Üyesi Tolga KOYUNCU
Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Tıp Fakultesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon 
AD., 
ORCID iD: 0000-0002-0019-9684

Uzm. Dr. Musa ZENGİN
Ankara Atatürk Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrrahisi Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği 
ORCID iD: 0000-0003-2249-6521

Doç. Dr. Ali ALAGÖZ
Ankara Atatürk Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrrahisi Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniği  
ORCID iD: 0000-0002-7538-2213

Dr. Öğr. Üyesi Resul YILMAZ
Necmettin Erbakan Üniversitesi, Meram Tıp Fakültesi, Anesteziyoloji ve 
Reanimasyon AD., 
ORCID iD: 0000-0002-5527-2893



Uzm. Dr. Yavuz OTAL
Ankara Şehir Hastanesi, Acil Tıp Bölümü 
ORCID iD: 0000-0001-8529-4957

Uzm. Dr. Büşra TEZCAN
Ankara Şehir Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Bölümü 
ORCID iD: 0000-0001-8914-0234

Doç. Dr. Hakan TAPAR
Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD., 
ORCID iD: 0000-0001-7625-0864

Uzm. Dr. Gülşen Genç TAPAR
Tokat Devlet Hastanesi, Kardiyoloji Kliniği, 
ORCID iD: 0000-0001-6840-5459

Uzm. Dr. Kamuran ULUÇ
Sağlık Bilimleri Üniversitetesi Prof.Dr Cemil Taşçıoğlu Şehir Hastanesi, Anestezi 
ve Reanimasyon Bölümü Yoğun Bakım Yandal asistanı 
ORCID iD: 0000-0001-6128-0462


