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Asillama programlar: {lkelerin kendi yas da-
gilimi, mevcut hastalik yiikii, 6liimlerin hangi
gruplarda yogunlastigi, soguk zincir ihtiyaci gibi
bircok degiskene bagli olarak belirlenmektedir.
COVID-19 pandemisinde tiim diinyada as1 ki-
sithilig1 nedeniyle 6ncelikli gruplarin belirlenme-
si ihtiyact dogmustur.

ASILAMA STRATEJILERI

Diinya Saglik Orgiiti (DSO), Amerika Birle-
sik Devletleri As1 Uygulamalar1 Tavsiye Kurulu
(ACIP) gibi kuruluslar etik prensipler ile as1 te-
min durumu ve hastalik yayginligina bagl ola-
rak tilkeler i¢in gesitli strateji modelleri 6nerdi-
ler. 2

ACIP saglik ¢alisanlary, riskli meslek grupla-
r1, yiiksek riskli hastaliklar1 olan yetiskinler ve 65
yas ve iistil yetiskinlerden olusan dort major risk
grubu belirlemistir. Ilk asamada; saglik personeli
ve bakim evi sakinleri asilanmasi onerilmekte-
dir. Tkinci asama; 75 yas ve iizeri kisileri ve yiik-
sek riskli hizmet sektorii ¢aliganlar1 (6rnegin,
itfaiyeciler ve kolluk kuvvetleri) igerir. Ugiincii
asama; 65-74 yas arasi kisileri, 16-64 yaslar1 ara-
sindaki yiiksek riskli hastaliklar1 olan kisileri ve
diger ¢alisanlar igerir.

DSO; ii¢ farkli hastalik yayilim modeli (top-
lumda yayilim, sporadik yayilim ve yayilimin
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olmamasi) ile ti¢ farkli agilanma oranini (toplu-
mun %1-10, %11-20 ve %21-50’sinin agilanma-
s1) kosullarina gore farkli senaryolar belirlemis-
tir. (2) DSO raporuna gére toplumda yayilimin
devam ettigi kosullarda;

1. Eger toplumun %1-10’u asilanabilecekse
yiiksek riskli saglik personelinin ve yiiksek
riskli tibbi durumlar olan ileri yas kisilerin
onceliklendirilmesi 6nerilmektedir.

2. Agsilanabilirlik oran1 %11-20’e ¢iktiginda ek
olarak ilk grupta yer almayan ileri yas birey-
lerin, agir hastalik agisindan riskli olabilecek
hastaliklar1 olan bireylerin, orta riskli saglik
personelinin, gé¢menler ve evsizler gibi has-
sas popiilasyonlarin ve yiiksek riskli egitim
calisanlarin oncelikli olarak asilanmasi one-
rilmektedir.

3. Asilanma oran1 %21-50’ye ¢iktiginda ise,ilk
gruplara ek olarak, diger saglik calisanlar:
ve egitim personellerinin, saglik ve egitim
sektorleri haricinde belirlenen kritik meslek
gruplarinin, gebelerin, as1 tiretiminde ¢ali-
san personelin ve diger meslek gruplarinin
agilanmasi onerilmektedir.

Sporadik vakalarin goriildiigii ya da toplum-
da enfeksiyonun kontrol altina alindig1 durum-
larda ise bir miktar aginin olasi lokal salginlarda
kullanilmas i¢in saklanmasi 6nerilmistir. Bu du-
rumda da hastaligin yayilimina neden olabilecek
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Her Yoénuyle COVID-19 Pandemisi

Koruma Merkezleri (CDC) onerisiyle 65 yas
tistli bireylerin asilamasina baglandi. As1 temi-
ni arttikca yas gruplar genisletildi. BioNTech/
Pfizer asis1 Mayis 2021 itibariyle ABD Gida ve
[lag Dairesi (FDA) tarafindan onaylandi. Giincel
ABD asilama programinda 12 yas tizerinde Pfi-
zer/BioNTech, 18 yas tizerinde Moderna ve Jans-
sen agilar1 kullanilmaktadir. Agustos 2021 sonu
itibariyle ABD’de tam doz asilanan popiilasyon
%52 olarak agiklanmigtir. Toplam yapilan uygu-
lanan ag1 dozu 366 milyonu agmigtir. ®

ISRAIL VE CiN ASILAMA
PROGRAMI

[srail diinyada asilama programinda niifusuna
oranla en fazla ag1 oranina en hizli ulasan iilke
olmustur. Ulkede COVID-19’a kars1 bagisikla-
ma programi 20 Aralik 2020°de bagladi. © Bi-
oNTech-Pfizer agis1 kullanildi ve programin ilk
glinlerinde 60 yas ve {izeri, bakimevi sakinleri,
saglik calisanlar ve eslik eden hastalig1 olan bi-
reylere oncelik verildi. 12 Ocak’ta 55 yas tzeri,
4 Subat’ta da 16 yas ve lzeri tim bireyler asi
programina alindi. "'V 3 Mart’tan itibaren ise
hastalig1 geciren kisilere, hastaliktan 3 ay sonra
tek doz ag1 uygulamasi bagladi. "? Agustos 2021
sonu itibariyle Israil’de tam doz agilanan popii-
lasyon %60,4 olarak agiklanmugtir. Ulke genelin-
de toplam 13,3 milyon doz ag1 uygulanmistir.

Pandeminin basladig1 Cin’de agilama inaktif
viriis asilari ile 15 Aralik 2020°de baglad1. Saghk
calisanlar1 ve bakimevi sakinleri 6ncelik grubu
olarak belirlendi. Asg1 tiretiminin hizlanmasiyla
saglik dis1 kamu hizmet ¢aliganlar1 ve kademeli
olarak yas gruplar1 programa dahil edildi. Giincel
asilama programinda Cin menseili Sinopharm/
Beijing, Sinopharm/Wuhan, Sinovac inaktif vi-
riis asilar1 kullanilmaktadir. Cin’de 20 Agustos
2021 tarihi itibariyle toplam 1.943.323.262 as1
dozu uygulanmustir. ¥

SONUC

Pandeminin kontrol altina alinabilmesi, 6liim-
lerin 6niine gegilmesi ve sosyal hayatin normal-
lesmesi etkili agilama programlar ile miimkiin
olacaktir. Ulkelerin yiiksek agilama yiizdeleri
elde etmeleri 6nemlidir, ancak pandemiyi kont-
rol altina alabilmek i¢in diinya ¢apinda yiiksek
diizeyde asilanma saglanmalidir.
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