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PERİFERİK SİNİR SİSTEMİ
12. BÖLÜM

Menekşe KARAHAN1

Sinir sistemi topografik olarak iki bölümde incelenir. Bunlar; merkezi sinir 
sistemi (MSS) ve periferik sinir sistemi (PSS)’dir. Beyin ve medulla spinalis 
merkezi sinir sistemine dahil edilirken; ganglionlar, periferik sinirler ve resep-
törler periferik sinir sistemi başlığı altında incelenirler. Ganglion; periferdeki 
nöron gövdelerinin oluşturduğu topluluktur. Bu nöronların aksonları bir araya 
gelerek periferik siniri (nervus) oluştururlar. Reseptör ise çevreden uyarıları 
alan özelleşmiş hücre grubudur.

Periferik sinir sistemi; periferdeki yapılardan ve organlardan aldığı duyuyu 
merkezi sinir sistemine, merkezden aldığı emirleri hedef yapı ve organlara gö-
türerek iki bölüm arasındaki bağlantıyı sağlar. Bir periferik sinir sadece merkeze 
duyu ileten lifler (afferent lifler) içeriyorsa duysal sinir (n. sensorius), sadece 
merkezden perifere emir iletiyorsa (efferent lifler içeriyorsa) motor sinir (n. mo-
torius), her iki tip lifleri de içeriyorsa karma sinir (n. mixtus) olarak adlandırılır. 
Periferik sinirlerden beyne bağlananlar kranial sinir (nervi craniales), omuriliğe 
bağlananlar spinal sinir (nervi spinales) olarak adlandırılır.

Kranial sinirler (Nervi craniales)

12 çift kranial sinir vardır ve bunlar beynin farklı bölümlerine bağlanırlar. 
Bağlanma sıralarına göre önden arkaya doğru numaralandırılırlar. Adlandırıl-
maları, görevleri ve anatomik özelliklerine göre yapılır. 12 sinirden n. olfacto-
rius ve n. opticus ön beyine, geri kalanları beyin sapına bağlanırlar. Kranial si-
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coli sinistradan sonraki bağırsak bölümlerinin ve pelvik organların parasem-
patik innervasyonu nn. splanchnici pelvici tarafından sağlanır. Bu sinirlerin 
içindeki preganglionik parasempatik lifler organların çevresinde bulunan plek-
suslarda yerleşmiş ganglionlarda sinaps yaparlar. Bu sinpaslardan sonra uzanan 
postganglionik parasempatik lifler hedef organlara ulaşırlar.

Pupillayı daraltır

Tükürük salgısını 
arttırır

Bronşları daraltır, kalp 
atış hızını düşürür

Sindirim aktivitesini 
arttırır

Safra kesesini uyarır

Adrenalin üretimini 
inhibe eder

Mesaneyi kasar

Rectumu gevşetir

Pupillayı genişletir

Tükürük salgısını azaltır

Bronşları genişletir, kalp 
atışını hızlandırır

Sindirim aktivitesini 
azaltır

Glikoz salınımını 
arttırır

Mesaneyi gevşetir

Epinefrin ve 
norepinefrin salınımını 
arttırır

Orgazm, ejekülasyon, 
rectumun kasılması

Şekil 10. Otonom sinir sistemi
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