6. BOLUM
DOLASIM SISTEM]
(SYSTEMA CIRCULATORIUM)

Melike AKCAALAN'

Dolasim sistemi, damarlar ile kalpten olugmaktadir. Kalp, kan1 damarlara
pompalayarak kanmn viicuda dagilmasinda gorevlidir. Kalp, insan viicudunu
meydana getiren yapilarin (hiicre ve doku) hayatint devam ettirebilmesi igin
gereken oksijen ve enerjinin dokulara iletilmesini saglar. Kalpten ¢ikan damar-
lara arter (atar damar) ve kalbe giren damarlara ise ven (toplar damar) denir.

KALP

Damarlarda bulunan kanin ritmik kasilma-gevseme fonksiyonu ile hareketini
saglayan kalp, gogiis boslugunda, mediastinum medius’ta, iki akciger arasinda
ve pericardium isimli bir kese igerisindedir. Kalbin yaklasik 1/3°{i orta hattin
saginda ve 2/3’1i de solunda yer alir. Koni seklinde olan kalbin tepesi asagida ve
taban1 yukaridadir.

Kalbin biiytikliigii yas, cinsiyet ve bireye gore degisiklik gosterir. Agirhigi,
yetigkin kadinda 230-280 gr, yetiskin erkekte ise 280-340 gr’dir. Kalp, ortalama
12 cm uzunlugunda, 9 cm genisliginde ve 6 cm kalinligindadir.

Kalbin tepesine apex cordis ve tabanina da basis cordis ismi verilir. Dort
yiize, dort kenara sahiptir. On yiize facies sternocostalis, alt yiize facies di-
aphragmatica, sag yiize facies pulmonis dexter ve sol yiize facies pulmonis
sinister denir. Sag kenar1 margo dexter, sol kenar1 margo sinister, iist kenari
margo superior ve alt kenari margo inferior’dur.

Dis yiize bakildiginda atriumlarla ventrikiiller arasinda seyreden oluk sulcus
coronarius olarak isimlendirilir. Facies sternocostalis’te seyreden ventrikiiller
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BOLGESEL LENF DUGUMLERI

Viicudumuzun farkli boéliimlerinde bir¢ok lenf diigiimii yer alir.

Ust ekstremite lenfi sirasiyla, axiller lenf nodiillerine oradan truncus subc-
lavius’a gelir. Sag tarafta, ductus lypmphaticus dexter’e sol tarafta ise ductus
thoracicus’a agilir.

Alt ekstremite lenfi, nodi lymphoiei inguinalis superficiales’e ve oradan
nodi lymphoiei inguinalis profundi’ye gelir. Daha sonra nodi lymphoiei iliaci
externi ve nodi lymphoiei communis ve nodi lumbales’e gelir. Buradan truncus
lumbalis dexter ve truncus lumbalis sinister ile cisterna chyli’ye agilir.

Karm ve pelvis boslugu lenfi, aortik lenf nodullerine ve truncus lumbalis
dexter ve truncus lumbalis sinister’e gelir. Buradan truncus intestinales’ ve son
olarak cisterna chyli’ye acilir.

Thorax lenfi, nodi lymphoiei tracheobronchiales’e, nodi lymphoiei medi-
astinales posteriores’e, nodi lymphoiei pretracheales’e ve oradan truncus bron-
chomediastinalis’e gelir. Buradan sag tarafta ductus lypmphaticus dexter’e sol
tarafta ise ductus thoracicus’a agilir.

Basin lenfi, nodi lymphoidei submandibularis ve nodi lymphoidei submen-
talis’e gelir. Daha sonra nodi cervicales anteriores, laterales’e gelir. Buradan
truncus jugularis dexter ve truncus jugularis sinister ile ductus lymphaticus dex-
ter’e ve ductus thoracicus’a agilir.

Boyun lenfi, nodi lymphoidei submentales ve nodi lymphoidei submandi-
bulares’e gelir. Daha sonra nodi cervicales anteriores, laterales’e gelir. Buradan
truncus jugularis dexter ve truncus jugularis sinister ile ductus lymphaticus dex-
ter’e ve ductus thoracicus’a agilir.
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