5. BOLUM
SOLUNUM SISTEMI

(SYSTEMA RESPIRATORIUM)

Rahime SEKERCI'

Solunum, yasam igin gerekli olan oksijenin dis ortamdan alinip, hiicre igi
metabolik reaksiyonlar sonucu olusan karbondioksitin uzaklastirildigi fizyolo-
jik bir olaydir. Alinan oksijen ile kan arasindaki gaz degisimine dis solunum,
kan ile hiicreler arasinda gerceklesen gaz degisimine ise i¢ solunum denir. So-
lunum mekanizmasi inspirasyon (soluk alma) ve ekspirasyon (soluk verme) ol-
mak {iizere iki asamada gerceklesir. Inspirasyon aktif, ekspirasyon ise pasif bir
olaydir. Solunum yollar1 hava geg¢isini ve iletimini saglayan i¢i bosluklu organ-
lar olup sirast ile burun (nasus), yutak (pharynx), girtlak (larynx), soluk borusu
(trachea) ve bronslardan (bronchus) meydana gelir. Solunum sisteminin esas
organi olan akcigerlerde (pulmones) ise oksijen ve karbondioksit degisimi ger-
ceklesir (Sekil 1).
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Mediastinum

Gogls boslugu icerisindeki iki akciger arasinda yer alan bdliime mediasti-
num ad1 verilir. Onde sternum, arkada gégiis omurlari, asagida diaphragma, yu-
karida apertura thoracis superior ile sinirlandirilir. Mediastinum, angulus ster-
niden 4. ve 5. torakal vertebralara uzanan transvers bir diizlem ile iki boliime
ayrilir.

-Mediastinum superius’ta; arcus aorta, truncus brachiocephalicus, v. cava
superior, duc.thoracicus, oesophagus, trachea, n. vagus, n. phrenicus, thymus
artiklar1 ve lenf diigtimleri bulunur.

-Mediastinum inferius radix pulmonis’in altinda kalan kisimdir ve mediasti-
num anterius, medius ve posterius olmak iizere 3 kisma ayrilir.

Mediastinum anterius: Pericardium ile corpus sterni arasindaki bu ¢ok dar
boslukta lenf diigiimleri, gevsek bag dokusu ve a.v. thoracica interna bulunur.

Mediastinum medius: Mediastinum inferius’un en biilylik kismidir. Pericar-
dium’un 6n ve arka yiizii arasinda kalan bu boliimde kalp, pericardium, bifur-
catio trachea, kalbe giren ve ¢ikan damarlar, n. phrenicus ve lenf digiimleri
bulunur.

Mediastinum posterius: Pericardium’un arkasinda kalan bu boliimde aorta
descendens, v.azygos, v.hemiazygos, n.vagus, oesophagus, ductus thoracicus ve
lenf diigiimleri bulunur.
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