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GIRIS

Saglik alaninda en hizli ve en zorlu karar alma siiregleri acil servislerde gercek-
lesir. Hasta yogunlugu, ciddi zaman kisitlar1 ve dogasi geregi var olan klinik be-
lirsizlikler nedeniyle acil servislerde dogru ve hizli karar verme hayati 6neme
sahiptir (1). Klinik karar destek sistemleri, hekimlerin zorlu klinik ortamlarda
dogru yonlendirme yapmalarina yardimci olmak tizere tasarlanmis sistemlerdir.
Bu nedenle acil servislerde karar destek sistemlerinin kullanimi hayati 6neme
sahiptir (2-4).

Klinik karar destek sistemleri, hasta verilerini kullanarak hekimlerin tani, te-
davi veya takip siireglerinde karar almalarina yardimci olan bilgisayar program-
laridir. Geleneksel karar destek sistemlerinin ¢ogu, dnceden tanimlanmis proto-
koller ve klinik yonergelere dayanarak karar veren, kural tabanl algoritmalardr.
Bu nedenle karmasik klinik durumlarla basa ¢ikmakta yeterli degildir (5, 6).

Gelisen teknoloji ile yapay zeka destekli klinik karar destek sistemleri, gele-
neksel karar destek sistemlerinin yapay zeka ile entegrasyonu sonucunda ortaya
¢ikmistir. Yapay zeka entegrasyonu, karar destek sistemlerini daha uyarlanabilir,
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lar hizla tanimlanarak uygun bakim alanlarina yonlendirilebilir. Bu tiir sistemler
bekleme siirelerini azaltarak mortalite ve morbidite oranlarinin diisiiriilmesine
katki saglar (13, 52, 53).

Radyolojik goriintiilerin yorumlanmasinda makine 6grenimi ve derin 6g-
renme algoritmalar1 kullanimi da giderek yayginlasmaktadir. Acil bakim, gogiis
radyografilerinde zatiirre tespiti, ultrason verileri kullanilarak i¢ organ hasarinin
degerlendirilmesi ve BT goriintiilerinde travmatik beyin hasarinin tespiti gibi
uygulamalardan biiyiik 6l¢tide yararlanmaktadir. Bu sistemler, radyologlarin is
yiikiinii azaltirken klinisyenlere hizli ve giivenilir tan1 destegi sunmaktadir (54).
Yapay zeka destekli klinik karar destek sistemleri, ilag dozlarinin belirlenmesi,
olasi ilag etkilesimlerinin tespit edilmesi ve hasta ozelliklerine gore kisiselles-
tirilmis tedavi rejimlerinin 6nerilmesi igin olmazsa olmazdir. Ornegin, sepsis
hastalarinda siv1 resiisitasyonu veya antibiyotik se¢imi i¢in algoritmalar, klinik
kilavuzlar: ve hasta verilerini entegre ederek gergek zamanli éneriler sunabilir.
Bu yontem, klinik prosediirlerin standartlastirilmasina yardimci olur ve tedavi
gecikmelerini en aza indirir (8, 55) .

Acil serviste, kalp krizi, yogun bakim ihtiyac1 ve tekrar yatis olasilig1 gibi
komplikasyonlar, yapay zeka destekli ongorii modelleri ile tahmin edilebilir. Bu
sistemler yiiksek riskli hasta gruplari i¢in klinik ekiplerin 6nleyici tedbirler al-
masini saglar. Sonug olarak hasta giivenligi artirilarak saglik kaynaklarinin daha
etkili kullanilmasi miimkiin kilinir (53, 56).

Acil servislerde mevcut olan sinirhi kaynaklarin (yatak, personel, ekipman
vb.) en iyi sekilde kullanilmasi temel sorunlardan biridir. Yapay zeka destekli
klinik karar destek sistemleri hasta akigini simiile ederek ve ge¢mis verileri kul-
lanarak tahminler iireterek, kaynak tahsisini en iist diizeye ¢ikarabilir. Ornegin,
hasta yogunlugunun en fazla oldugu saatleri tahmin ederek personel diizenle-
melerine yardimci olabilir (13, 52).
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