EKG ANALIZI VE KARDIYAK ACILLERDE YAPAY ZEKA
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GIRIS

Acil servisler (AS), kardiyak aciller gibi kritik durumlarda hasta yonetiminin
merkezinde yer alir. Elektrokardiyografi (EKG), bu baglamda kardiyak acillerin
tanisal degerlendirmesinde ve tedavi stratejilerinin yonlendirilmesinde hayati
bir aragtir. Ancak ytiksek hasta trafigi ve yorumlama siiresince olusan gecikme-
ler, klinik karar vermede eksikliklere yol agabilmekte, bu da yanlis taniya, geg
miidahaleye veya kaynaklarin verimsiz kullanilmasina neden olabilmektedir.
Ozellikle STEMI (ST segment elevasyonlu miyokard enfarktiisii) gibi acil du-
rumlarda, zaman kayb1 mortalite ve morbiditeyi ciddi sekilde artirmaktadir (1).

Yapay zeka (YZ) tabanli EKG analiz sistemleri; dogruluk oranlari, islem hiz-
lar1 ve tutarlilig1 sayesinde klinik acil bakimda 6nemli bir doniisiim potansiyeli
tasimaktadir. Son yillarda gelistirilen derin 6grenme ve multimodal algoritmalar,
EKG sinyallerini yalnizca kalp ritmi agisindan degerlendirmekle kalmayip ayni
zamanda yapisal kalp hastaliklarina dair erken uyar1 sinyalleri de sunabilmekte-
dir (2,3). EchoNext adli bir derin 6grenme modeli, geleneksel EKG ile saptana-
mayan yapisal kalp hastaliklarini yaklasik %77 dogrulukla belirleyebilmektedir;
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ilerlemelerin klinik faydaya dontisebilmesi i¢in, algoritmalarin dis validasyonu
yapilmali, yasal ve etik gerceveler olusturulmali ve klinisyenlerin bu sistemleri
etkin sekilde kullanabilmeleri i¢in gerekli egitim saglanmalidir.

YZ'nin acil tipta konumunu en iyi sekilde 6zetleyen yaklasim, onu “hekim-
lerin yerine gecen” bir arag olarak degil, hatalar1 azaltan, kararlar1 hizlandiran
ve yasam kurtarma olasiligini artiran bir klinik ortak olarak degerlendirmektir.
Oniimiizdeki on yil igerisinde, EKG analizinde yapay zekanin acil tibbin stan-
dart uygulamalarindan biri haline gelmesi gii¢lii bir olasiliktir. Bu doniisiim,
yalnizca teknolojiye degil, ayn1 zamanda saglik sistemlerinin adaptasyon kapa-
sitesine, klinisyenlerin is birligine ve hasta giivenligini 6nceleyen diizenlemelere
bagli olacaktr.
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