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ONSOZ

Spor, cagimizin en 6nemli birlestirici giicii olarak, fiziksel ve zihinsel agidan olumlu
etkileriyle birlikte, sosyal boyutuyla da toplumun yap: taslarindan biri haline gel-
mistir. Bilimsel yonii agisindan spor, ozellikle son yillarda yapilan arastirma sayi-
sinda artis ve diger bilim dallariyla koordineli bir arastirma alan: haline gelmistir.
Tamnms ve hakemli dergiler-yaymevlerinde spor alani ile ilgili calisma sayilari,
spor bilimlerinin farkli yonleri, uygulama-saha ¢alismalari ve diger tiim boyutla-
riyla ilgili calismalar yapilmaktadir. Bu baglamda sporun, multidisipliner rolii ile
alisila gelmisin disina ¢ikarak sadece fiziksel etkinlikten ibaret olmadig1 ve insan
yasamint dogrudan etkileyen unsurlara sahip oldugu kabul edilmektedir. Kendi
icinde ¢alisma alanlarima ayrilan spor bilimleri psikolojik, fiziksel, sosyal, ekono-
mik, toplumsal, kiiltiirel, tarihsel, egitim ve yonetim gibi ¢alisma alanlariyla iliski
icinde ilerlemektedir. Ilerleyen teknoloji, arastirma imkanlari, kaynaklara ulasim,
farkly bilim dallarinin da yardima ile spor bilimleri, kiiresel anlamda 6nem kazana-
rak oOzellikle profesyonellesen dallarimn vasitasiyla geleneksel ve modern olarak in-
sanhga hizmetini siirdiirmektedir. Spor bilimleri alaninda ¢esitli arastirmalarin yer
aldigi bu kitap, uluslararasi spor kuruluslari, futbolda dar alan oyunlar: ve zihinsel
yorgunluk, beden egitimi ve sporda yeni inovasyon : hibrit egitim, sporda inovasyon
yontemleri, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin algiladiklar: yildirma davrans-
lar1 ve orgiitsel sinizm tutumlar: arasindaki iliski, spor isletmeleri yonetimi, iini-
versite 0grencilerinin sporda siirdiiriilebilirlik egilimleri, iiniversite 6grencilerinin
girisimcilik diizeylerinin incelenmesi ve konu bashklar: altinda derleme ve bilimsel
veri toplama yontemleriyle hazirlanmigs kapsamaktadir. Spor bilimleri alanina katk:
saglamast timidiyle.

Dog. Dr. Ibrahim SAHIN
Dr. Ogr. Uyesi Yavuz ONTURK
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