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GIRIS

Bilinen Diinya tarihi boyunca insanligin ilk kez kiiresel doga olaylar1 ile kars1 kar-

stya kalmasi beklenmektedir. Worldometer (2021) raporuna gore diinya niifusu
7.8 milyar kisi olarak agiklanirken bu durum gelecek kusaklara ekonomik, eko-
lojik ve ayn1 zamanda sosyal kosullar1 devam ettirilebilen bir diinya birakilmasi
miimkiin mii sorusunu giindeme getirmektedir. Artan maliyetler 6rgiitlerin var-
liklarinin devam ettirebilmeleri i¢in problem haline gelmistir (Balci, Erdeveciler,
Giilsen ve Altunay, 2019). Bu sebeple 6nlemler milenyum ¢agindan 6nce alinmaya
baslanmis ve 1983 yilinda Birlesmis Milletlerin yayimladigi “Ortak Gelecegimiz”
adli raporda siirdiiriilebilirlik kavrami ortaya ¢ikmustir. Raporda siirdiiriilebilirlik
tanimi: “Insanlik; doganin gelecek nesillerin gereksinimlerine yanit verme yetene-
gini tehlikeye atmadan, gtinliik ihtiyaglar1 temin ederek, kalkinmayz stirdiiriilebilir
kilma yetenegine sahiptir” seklinde yapilmustir. Siirdiiriilebilirlik konusunda tim
diinya tilkeleri ortak adimlar atmaya baglamistir. Bu ortak kararlarin gériinen en
biiyiik etkisi 16 Nisan 2018 Birlesmis Milletler Genel Kurulu 2030 Siirdiiriilebi-
lir Kalkinma Giindeminde ortaya ¢ikmis ve spor da siirdiiriilebilir kalkinmanin
onemli bir saglayicisi olarak kabul edilmistir (UN, 2018). Sporun toplum iizerinde
kaygi ve stres gibi dnemli saglik faktorlerine katkis1 bulunmaktadir (Sahin ve Yaras,
2021). Morgan ve Summers (2012) sporun; saglik, zindelik ve sosyal icerme ile il-

1 Dr, Yalova Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Yalova

burcuguvendi@gmail.com

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Spor Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul

ozdemirhmdi@gmail.com

3 Dr, Istanbul Universitesi-Cerrahpaga Hasan Al Yiicel Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Béliimii, Istanbul, hserin34@yahoo.com

105



Universite Ogrencilerinin Sporda Siirdiiriilebilirlik Egilimlerinin Incelenmesi

okuyan oOgrencilerden ve sporda siirdiiriilebilirlik toplam puanina bakildiginda
ise antrenorliik egitimi okuyan 6grencilerin beden egitimi 6gretmenligi, sinif ve
fen bilgisi 6gretmenligi okuyan 6grencilerden ortalama puanlarinin anlaml di-
zeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Yiicel ve ark. (2018) yaptiklar1 ¢aliyma sonu-
cunda rekreasyon boliim 6grencilerinin tiim alt boyutlarda ortalamalarinin yiik-
sek oldugunu belirtmislerdir. Kogak (2013) tarafindan yapilan ¢aliyma sonucunda
spor yoneticiligi boliimii 6grencilerinin katilim, ekonomik ve cevresel boyutlara
iliskin tutum puanlarinin, 6gretmenlik ve rekreasyon boliimii 6grencilerinden;
ogretmenlik ve antrenérliik egitimi bolimi 6grencilerin ise gevresel tutum bo-
yutuna iligkin tutum puanlarinin da rekreasyon boliimii 6grencilerine gore daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Stirdiiriilebilirligi saglamada ve siirdiiriilebilirligin 6ntindeki engelleri kaldir-
mada egitim 6nemli bir faktordiir. Bu bakimdan, egitim alanindaki stirdiiriilebi-
lirlik konularinin siirdiiriilebilir toplumlarin olusturulmast igin bir ihtiyag oldugu
diisiiniilmektedir (Yiicel ve ark., 2018). Sporda siirdiiriilebilir bagarinin saglan-
mast i¢in 6zellikle gelismekte olan tilkeler temellerini saglam politikalar iizerine
oturtmali, bu kapsamda yapilan yatirimlar yerinde ve yeterli diizeyde olmalidir
(Ozbey, Akoglu ve Polat., 2019). Ogrenme zorlugu yasayan dgrenciler igin de 6g-
retmenlerin kendilerini yetistirmelerine ihtiya¢ vardir (Top ve ark., 2015).

Sonug olarak, {iniversite 6grencilerinin sporda siirdiiriilebilirlik egilimleri-
nin boliimlere gore farklilik gosterdigi, tiniversitede okuyan erkek 6grencilerinin
sporda siirdiiriilebilirlik egilimlerinin yiiksek oldugu belirlenmistir.
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