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Duayenlerin Anisma
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Tirkiye’de adli tibbin ge¢misinde Fransiz ekoliiniin agirligi ¢cok baskin olmustur. Bugiin tipta
Anglo-Amerikan ekol dominant bir konumda olmasina ragmen adli tibbin pratiginde hala Fransiz
ekoliiniin izlerini bariz bir sekilde gormek miimkiindiir. Hukuk sistemimizin Kara Avrupas: huku-
kuna dayanmasi bunun temel sebeplerinden biri olabilir. Ancak erken dénem kriminoloji ¢caligma-
larinin ve psikiyatrik adli tip 6limlerinin Fransizca kaynaklar: olmasinda roli bitytktiir. Sonradan
eklenen Germen bakig1 dahi, parafilileri (perversiyonlar) bir tarafa birakirsak, sanildig1 kadar etkili
degildir. Yakin doneme kadar alanda calisgan uzmanlarin “tababeti adliye ve ruhi uzmani” olarak
adlandirilmasi bir tarafa noroloji ve psikiyatrinin tiim duayen isimlerinin adli tip miiessesesi icinde
ve adli tip biriminin gelisiminde yillarca siireklilik iceren miithim katkilar1 psikiyatri ve adli tibbin
bilinen igbirligini dogurmustur. Diger tip bilimleri yaninda, patoloji ve néropsikiyatrinin adli tip
uygulamalarindaki yeri ¢ok buytiktiir. Bu kitapta adli tipta uzun yillar emek vermis, hepimizin ye-
tismesine katki saglamis, arastirmalar yapip kitaplar ve makaleler yazmis hocalarimizi anmadan
gecmek uygunsuz kagacakti. Aralarinda ayrim yapip secim yapmak hi¢ de uygun sayilmaz. Istanbul
disinda Ankara ve Izmir’de adli tibba biiyiik emek veren bircok psikiyatri ve néroloji uzmani vardi,
halen de var. Ancak ben Adli Tip Kurumu baskanliginda yetismis bir hekim oldugum ve Cerrah-
pasa Psikiyatri’de uzun siireler calismis oldugum icin beklenen bir akibet olarak Istanbul’dakileri
tanidim. Hepimizin hocasi olmus ya da hi¢ olmazsa isimlerini duymus oldugunuz bes hocamizi, bu
kitabin basinda onlarin vakalari (izerinden anmak istedim. Kendilerini uzun siireler birlikte ¢alisma,
talebesi olma, asistanligini yapma serefine erisen bircok adli tip uzmanindan bir tanesiyim sadece.
Onlarin naklettikleri, muayeneleri sirasinda yanlarinda bulundugum ya da 6zellikle 6nemseyip et-
rafa anlattiklar: bircok vakadan birer tane segerek onlarin anisina bu kitabin baslangicina koymak

istedim. Kendilerini minnet, sitkran i¢inde ve hiirmetle antyorum.



Dog. Dr. Kriton Din¢gmen Anisina...

(18 Subat 1924-27 Agustos 2008)

Bu vaka sayin Dog¢. Dr. Kriton Dingmen’in aktardigi bir vakadir. Muayenesinde bulunmadim lakin
adeta anonimlesmis, bunu da gecip fikralagmig bir vaka oldugu i¢in onun aktardig: sekilde naklet-
meye gayret edecegim. Kendisinin IV. Adli Tip Thtisas Kurumu Bagkanligi yaptig1 dénemlerde 2005
oncesi 765 sayili Tiirk Ceza Kanunu gecerliydi. O kanunda 18 yas alt1 cocuklarin kanunla ihtilafa
dismesi halindeki degerlendirme raporlar1 bugiinkii degerlendirmelere benzerlik gostermekle birlik-
te ‘cezai sorumluluk’ kavramu altinda degil ‘farik ve miimeyyiz’ kavrami altinda degerlendiriliyor idi.
Adli Tip Kurumu’nun o giinkii yapilanmasinda farik ve miimeyyizlik degerlendirmeler ayr1 bir ku-
rumda degil 4. Adli Tip Thtisas Kurumu’nda yapilmaktaydi. Sucu isledigi sirada fark ve temyiz edebil-
me becerisi yas ki¢ikligi nedeniyle gelismemis ise ‘isledigi su¢un farik ve miimeyyizi olmadigina’
kanaat getiriliyor ve cocuga ceza verilmiyordu. Bu konu simdi oldugu gibi o zaman da bazi tartigma-
lar icermekteydi, uygulamada bir¢ok farklilik vardi. Kimi bilirkisiler ve hukukcular ¢ocukta herhangi
bir akil zayiflig1, zeka geriligi ya da klinik psikiyatrik ciddi bir bozukluk yok ise sucu fark edip temyiz
edebilecegi iddiasindaydi. Digerleri ise bu durumun her vakaya gore ayr1 degerlendirilmesi gerektigi-
ni ve tiimiiyle saglam bir cocugu dahi yasina bagh gelisim farkliliklari nedeniyle farik ve miimeyyiz
olmayabilecegini iddia etmekteydi. Kriton Dingmen Hocamizin bu durumu daha iyi kavramamiz i¢in

biz asistanlara ve stajyer hekimlere verdigi érneklerden en kavratici olam su sekilde idi;

‘Biri on ii¢ digeri ise on dort yasinda iki ¢ocuk Istanbul'un o donemdeki banliyélerinden birin-
de oturmaktaydilar. Yaza donen bahar donemlerinden birinde okulu asmaya karar verip mahallede
aylaklik yapmaya cikmuslardi. Akillarina matineye, sinemaya gitme fikri gelmisti, lakin ikisinin ce-
bindeki toplam para ikisinin birden sinemaya girmesine kafi gelmemekteydi. Bu olduk¢a tiziicti bir
haldi. Sinemada bir film seyretmek i¢in kendilerine bir zaman ayirmiglardi ama paralar1 yetmiyordu.
Ustelik kendi biiyiikleri basta olmak tizere kimseden bu paray1 isteyecek durumda degillerdi ¢iinkii
okulda olmalar1 gereken saatte sokaktaydilar. Canlari sikkin bir sekilde mahallede dolasirken orada-
ki evlerden birinin bahgesinde bagli olan ‘comar’ kopegin 6niindeki tasi fark ettiler. Yas1 daha buytk
olan arkadagina donerek ‘Su ¢comarin su tast bakir galiba. Onu alip eskiciye satarsak birkag kurus eder,
biz de paray: denklestiririz.” diyerek akil verdi. Comari ikna edip tas1 alan iki kafadar mahallede dola-
san eskiciye onlara yetecek kadar bir miktar karsiliginda tasi sattilar ve sinemaya girdiler. Hadisenin
buralara kadar taginmasi gerekiyormus ki beklenmedik bir sey oldu. Comarin sahibi eskicinin araba-
sindaki tas1 nasil olduysa tanidi. Bir higimla eskiciye bu tasi nereden buldugunu sordu (hala mahalle
kiltiiriniin devam ettigi, kabaca yaklasik kirk yil 6nceden bahsediyoruz). Eskici de Falancanin oglu
yaminda baska bir ¢ocukla gelip tasi sattilar abi. Ne oldu ki abi, ben nereden bileyim.’ diye cevaplan-
dirdi. Duruma ¢ok icerleyen ¢comarin sahibi tasi aldig1 gibi direkt mahalle karakoluna kostu ve iki
ufak hirsizi biiyiik bir is yapiyormus gibi ihbar etti. Karakoldaki polislerin de boyle bir ihbar sonras:
durumu yatistirmak yerine ‘acar dedektif’ edasiyla igse koyulmalari oldukea ilging. Once okula gidip
cocuklari sorusturdular, okula gelmediklerini 6grenince mahallede iki kafadar1 aramaya koyuldular.
Ogle mintikalarinda bir hirsizlik olay1 gerceklesmisti ve siiphelilerin de kim olduklar: belliydi. Sug-
lular1 aninda enselemek fikri cazip gelmis olmali ki etraftan bir cocugu kolluga Ben onlari sinemaya

girerken gordiim.” demesiyle operasyon sonuclanmasina ramak kaldi. Mahallelinin sug karsisinda bu



goz yasartici isbirligi sinema sahibinin olay1 6grenince filmi durdurup 1siklar1 agmasiyla finale yak-
lagt1. Daha film bitmeden bizim afacanlar kollugun egliginde salondaki izleyicilerin tirkmiis bakiglar
altinda sinemadan ¢ikartilip karakola gotiiriildiiler. Hizli bir sekilde hazirlanan tutanaklar, savcer ifa-
desi derken hadise mahkemeye intikal etmis oldu. Bu kadar siire icinde hadiseyi farkli yollardan ¢6z-
mek kimsenin aklina gelmemis olmali ki siiren durusmalar, kanitlar, 6zenli bir sekilde paketlenmis
comarin tasi, gelen giden, girtlti patirt: derken mahkemenin aklina bu ¢ocuklarin isledikleri sugun
‘farik ve miimeyyizi’ olup olmadiklarini anlamak icin bilirkisi gortisiine bagvurmak geldi. O yillarin
sartlarinda yorede gorev yapan bir hekim ya da adli tip uzmanindan bu gorisii isteyebilirlerdi ama
mahkeme durumu ciddiye almis olmali ki (o yillarda ¢ocuk mahkemelerinin olmadigini da hatirla-
talim) Turk Adaleti ¢6ziimii bilirkiginin en tist mercii olan Adli Tip Kurumu Basgkanligi Dérdiinct

Ihtisas Kurumu'nda muayenesi sonrasi kurum goriisii istemesine kadar vardi’

Boylece sevgili Kriton Hocamizin firsatini buldugunda naklettigi hadise, zor ve icinde miibayenet
bulunan olaylarin goriisiildiigii en 6nemli bilirkisi kurulunun karsisina gelmis oldu. Kurul ‘Comarin
Tas1” davasini bityiik bir ciddiyetle ele aldi. Mahkemenin kurula gonderme gayesi, olasilikla ¢cocukla-
11 cezaevine gondermek yerine baska bir ¢6ziim bulmak gayretiyle alakalandirildi. Hala devam eden
genel bir tutum olarak mahkemeler ve ¢ocuk mahkemeleri diinya ortalamalariyla kiyaslandiginda
kanunla ihtilafa diismiis ¢cocuklar: tutuklamak ve 1slahevine géndermek konusunda hi¢ de istekli
davranmazlar. Gergekten de tutuklama oranlar1 kiyaslandiginda bu fark agik¢a gorilir. Ulkemizde
cocuk adalet sistemindeki en olumlu 6zelliklerden birinin bu oldugu disiiniilebilir. Lakin konu mala
yonelik suclar ve kiz kacirma dahil cinsel suglarsa isler birdenbire degisir ve tutum bariz bir sekilde
baska bir yone dogru doner. Daha sert ve keskin bir tarzi algilamamiz ¢ok kolaylikla miimkiin olur.
Bu hadisede tam olarak hangisinin gerceklestigini bilmiyoruz. Hangi tutumun s6z konusu oldugu-
nu bilmemekle beraber ‘Comarin Tasi’ davasinin kurul muayenesine kadar gelmis olmasinin asil
sebebinin ¢ocuklarin davranigina yonelik daha esnek bir karar olusturma gayreti oldugunu diisiin-
mek istiyorum. Cocuk Mahkemelerini olmadig1 ve Cocuk Adalet Sisteminin bugiinkii gibi 6nemli
esneklikler ve zihniyet farkliliklar1 icermedigi bir zaman diliminde mahkemeye kadar yansimig bu
tir hadiseleri ‘cocugun yiiksek yarari’ olmayacak sekilde sonug alabildigini gormekteydik. Kurul
muayenesi sirasinda ve yapilan psikometrik tetkiklerde yaglarina uygun gelisim gosteren cocuklar
oldugu, herhangi bir zihinsel gelisim belirtisi gozlenmedigi, ayrica cocukluk ¢agina ait noérolojik
ya da psikiyatrik bir bozukluk tespit edilmedigi asikar olan bu vakada ¢6ziimii tiretmek Kriton Ho-
camizin insancil zihniyeti ve kivrak muayene tekniklerine kalmis oluyordu. O yillarda kendisinin
cevab1 en 6nemsedigi soru ¢ocugun isledigi eyleme karsi vicdani ve ahlaki yargisinin ne ka-
dar gelistigi ve soyut diigiitnme becerisinin beklenen élciilerde olup olmadigi sorusuydu. Bu
bazen tek cevapla anlasilabilecek bir degerlendirme iken bazen dakikalar alabilirdi. Kriton Hoca
sucun 6zgunligi tizerine oldukca akil yoran biriydi ve bu tiirden bir ¢ocuksu davranig patternini
hukukun kat1 ¢ergevesinden siyirip, tipk: psikolojinin yumusatici sarmalayiciligina kavusturabil-
mek icin kendine has bazi formiiller iiretirdi. Bunlar olduk¢a diizgiin muhakemeler iceren sosyal
parametreleri de degerlendirmenin icine dahil etme gayretindeki bilimsel goriisler olusturmasina
yol agardi. Cocuklardan biiyiigii sorulan sorular 1s181nda hadiseyi degerlendirirken (olayin tistiinden
kabaca 2 yil gectikten sonra bu muayenenin yapilmis oldugunu da ekleyelim) hirsizlik eyleminin
yanlig, ahlaki olmayan ve sug kabul edilen bir eylem oldugunun idrakinde oldugunu distindiirtecek
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yorumlar yapmis. Buna ragmen eylemi niye yaptigini izah ederken bakir tasin degerinin ¢ok kiicitk
oldugunu, béyle bir tasin sahibi bu kadar ciddiye alip biytitecegini tahmin etmedigini, kolayca af-
fedilebilecek ve yakalanirlarsa bir azarla kurtarabileceklerini diisiindiigii hadisenin buralara kadar
gelecegini beklemedigini soylemistir. Timiiyle olagan kabul edilebilecek bu muhakeme ve akil yi-
ritme ¢ocugun isledigi sucun ‘farik ve miimeyyizi’ oldugu kanaati olusturmaya yetmisti. Lakin bir
yas kiiciik olan ise ayni soruyu miistakilen cevaplandirdiginda, 6nce hirsizligin sug¢ oldugunu tabii
ki bildigini ve bunun yapilmamasi gereken bir davranis oldugunu benzer sekilde aktardiktan sonra
goriisme sirasinda ona saglanan ortamin rahatlig: ve kavrayicilig: da isin icine karigmis olmali ki bir
soru sormak istedigini Kriton Hocamiza iletmis. Izin aldiktan sonra sordugu soru ise olduk¢a énem-
li; ‘Amca, hirsizlik kotii bir sey ve su¢ tamam onu anladik. Ama bu tas i¢in bu adamin bizi niye dava
ettifini ben hala anlamadim. Biz onun tasini ¢almadik ki comarin tasini ¢aldik.’. Sevgili Kriton Ho-
canin yorumuna gore ‘farik ve miimeyyiz’ kavrami degerlendirilirken yasanin tam olarak kastettigi
sey budur. Cocuk tiimiiyle normal bir gelisim icinde olsa dahi hala ¢ocuktur ve burada oldugu gibi
soyut diigsiinme becerisi her yerde farkli gelisir. Biz erigkinlerin dahi bazen kolay anlayamadiklar
miilkiyet kavramini heniiz tam olarak kavrayamadigi da tam olarak aciktir. Tuhaf bir mantik dahi
olsa bugiinkii medeniyet comarin bir sahibi oldugunu kabul eder, konu bir miilkiyet konusudur ve

dolayisiyla ¢omara ait olan her sey sahibine aittir.

Dilden dile anlatilarak devam eden bu 6ykii bugiinkii yasada dahi gecerli bir 6rnegi olusturmak-
tadir. 2005 sonrasi daha iyi ifade edildigi bi¢imiyle ‘eylemin hukuki sonuglarini algilama, ve o fiil
ile ilgili olarak davranislarini yénlendirme yetenegini’ yas kii¢tikliigii nedeniyle gelismemis olan
cocuga ceza verilmez. Gercekten de aslinda neredeyse 2-2.5 yasindan itibaren bir ¢cocuk anne ve
babasinin ve evde yasayan diger biiyiiklerin ondan neyi yapip neyi yapmayacaklarini istediklerini
bilmeye baglar, iyi ve kétii bunun istiinden tanimlanir, ‘pis ve cici’ boyle algilanmaya baslar. Yaptig:
seyin toplumca kabul edilmedigini gérmek yeterli degildir, bunu ahlaki ve vicdani manada idrak ve
tim hukuki sonug¢larini muhakeme edebilme becerisi de gereklidir. Bunun da soyut diisiince gelis-
meden becerilebilmesi miimkiin degildir. Yani 12-13 yaslarindan evvel idrak pek miimkiin olmaz,
sadece yasaklar ve dogrular vardir. Kald: ki yanlig oldugunu bildigi halde davraniglarini durdurabil-
mek, kontrol edebilmek ya da yonlendirebilmek bir irade meselesidir ve iradenin gelismesi olduk¢a

zaman ister.



Vil

Ayhan Songar Anisina...

(10 Temmuz 1927-2 Temmuz 1997)

Bu vaka ise uzmanlik égrencisi oldugum dénemde Adli Tip Kurumu Baskanligi Gézlem Ihtisas
Dairesi'nde bizzat Prof. Dr. Ayhan Songar’in muayene ettigi bir vakadir. Muayene sirasinda G6zlem
Ihtisas Dairesi’nde gérevli Ertac Ilkay da bulunmaktaydi. Vakanin dosyasini ben hazirlayip rapor-
torligini ben tstlenmigtim.

Uluslararasi sniflandirma sistemlerinde Antisosyal Kisilik Bozuklugu tanimi altinda yer alan yap1
eskiden beri psikopati, sosyopati, dissosyal gibi ¢esitli isimlerle anilmakta olan bir tanimdir. Anti-
sosyal Kisilik Bozuklugu tanisi agirlikli olarak davranig patternleri izerinden konmaktadir. Adli tip
uygulamalarinda cok sik karsilastigimiz bu kisilik yapisi klinik ortamda karsilagilanlarda daha farkli
ve bazen daha sert 6zellikler gosterebilmektedir. Genel bir bakis olarak hedonistik ve menfaatci yapi,
toplum kurallarinin i¢sellestirilmemesi, vicdani ve ahlaki gelisimdeki eksiklikler, temel niyeti siddete
yonelik davranis olmasa da bu kisilik 6zelliklerine sahip kisilerin baglarinin yasayla belaya girmesini
kolaylagtirir. Agir ve habis narsistik 6zellikler tasiyan derin ruhsal yapilar1 dis gercekligi algilayip yo-
rumlamalarini ciddi miktarda etkiler. Carpitilmis muhakeme sadece datalarin farkli ve hatali iglenme-
si anlamini tagimaz, ayni zamanda digaridan gelen uyaranlarin anlamlarini ¢6zmelerinde de patolojik
sonuclara yol acar. Degismeyen tek sey karar verdikleri bir davranisin sonuclarini bagkalar: acisindan
da degerlendirebilme yeteneginin adeta eksikligidir. Hem mentalizasyon hem de empati yetenekle-
rinde 6nemli defektler oldugunu inanilir ve benim kisisel goriisiime gore en az dort alt tipi vardir.
Soziint edecegimiz olgu diger antisosyal kisilik bozuklugu vakalarindan tehlikeliligi nedeniyle ayirt
edilmesi gereken bir olgu idi. Burada onu anlatmayi tercih etmemin nedeni sadece vakanin dzellikleri
degil vakanin degerlendirilmesi sirasinda orada bulunan tiim profesyonellerin deneyimlettikleri ile
de alakalidir. Vakanin muayenesi Prof. Dr. Ayhan Songar’m Adli Tip Kurumuna bagli Gozlem Ihtisas
Dairesi Miidiirii iken (yeni Adli Tip Kurumu kavramiyla bagkanlik) odasinda gerceklesmisti. Ayhan
Songar Hoca Gézlem Thtisas Dairesinde bizzat gerceklestirdigi muayenelerde siklikla kendi makam
odasini kullanmay: tercih ederdi. Heniiz bilgisayar teknolojisinin kullanilmadig1 bir dénem oldugu
icin muayene ve raporlar daktilo ile yazilirdi. Bu yiizden muayene sirasinda bir daktilograf hazir
olurdu. Mahkeme katibi gibi muayene sirasinda sorulan sorular ve cevaplarin hepsi kagida aynen ge-
¢irilir, muayene sonrasi kanaat ve ruhsal durum muayenesinin sonuglari da ayni anda su anda bizim
yaptigimiz gibi daktilo edilirdi. Dolayisiyla Gézlem Ihtisas Dairesi gorevli 6gretim iiyeleri muayene-
lerde daktilo sesi eksik olmazdi. Bu muayene sirasinda kendine has bir hava olustururdu.

Ayhan Songar Hoca'nin bir 6zelligi olarak o zamanlar kimsenin dogru duriist bilmedigi klavye
kullanimina olduk¢a hakimdi. Bilgisayar kullaniminin yayginlig1 hepimizi klavye kullanimini bir
sekilde 6gretti ama kimse dogru diiriist klavyeye hakim degildi. Bu yiizden de hocanin hizli ve mii-
kemmel sekilde o daktiloyu yazmasi hepimizi etkilerdi. Hi¢ seyrek olmayarak muayene sirasinda
masasinda daktilo bulunur ve iceriye daktilograf almadan hem muayene kaydini kendisi daktiloyla
kagida dokerdi. Bunun temaruz yapma gayretlerinde cesaret kirici bir vasfi oldugunu diisinmektey-
di ve bunu sik olarak da ifade ederdi. Muayene i¢in iki jandarma esliginde kapidan iceriye sokulan
kisi, savcilik talebine gore cezai sorumlulugu (o zamanki ismiyle cezai ehliyet) sorulmakta idi. Tu-

tukluydu ve cezaevinde ayri bir hiicrede kalmaktaydi. Savciligin uyarisi sebebiyle Gézlem Ihtisas
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Dairesinde de miistakil bir odaya konulmugtu. Ben Ayhan Songar Hoca’ya dosyasindaki bilgileri
Ozetleyerek aktarmistim. Sucu ne kadar ciddi olursa olsun Ayhan Hoca olagan sartlarda kisi kelep-
celi iken muayene etmeyi tercih etmezdi ve odas1 da kagma davranigina karsi yeterince korunmusg
oldugundan jandarmay1 da gériismeye almazdi. Ancak bu sefer bir istisna yapti, kelepcesini ¢ikart-
tirmadi ve iki jandarma muayene sirasinda iki yaninda koluna girmig bir vaziyette durdular. Hatta
olaganda odanin i¢ine davet edip oturmasini istedigi halde bu sefer hemen oda giris kapisinda ayak-
ta beklemesini tercih etti. Odada bulunanlarin da kigiye gore pozisyonlarini kontrol ettikten sonra

daktilosunun bagina ge¢ip muayeneye baslad.

Vaka, 20’li yaglarin ortasinda diizgiin fizikli bir erkekti. Su¢u zorunlu askerlik sirasinda islemisgti.
Dolayisiyla da davas: askeri mahkemede goriilmekteydi. Hoca muayeneye direkt olay1 anlatmasini
isteyerek basladi. Tutuklu gerek odaya girisinde gerekse anlatimi sirasinda hiddetli bir affekte sa-
hipti. Gozlerini sertce hocaya dikmis konusmaktaydi. Ortada onu 6zellikle kizdiracak bir uyaran
olmadig: halde tabiri yerindeyse adeta burnundan solumaktaydi. Ofkeli bir sesle ‘Beni buraya niye
getirdiler anlamiyorum zaten. Isinizi cabuk bitirin, hemen gideyim! Giinlerdir buradayim. Ben akil has-
tasi falan degilim, neden gonderdiklerini de anlamiyorum. Simdiye kadar tedavi de gormedim, bir tek
arada hap atarim o da kafam yumusasin diye.” nevi cimleler sarf ederek konugmay1 kendi hakimi-
yetine almaya ¢aligti. Hoca sabirla dinledi, s6zlerini bitirdikten sonra hi¢ konusmadan s6ylediklerini
daktiloya gecirdi ve akabinde olay1 anlatmasini tekrar talep etti. Kisi olay1 anlatmaktan kaginiyor
idi, ‘Orada yazmiyor mu, a¢in okuyun! Benim bir itirazim yok, oldugu gibi anlattim iste.” diyor, arada
sesini yiikseltiyordu. Ayhan Hoca, bunun tizerine ‘O halde sana burada ne yazdigini okuyacagim, bir

itirazin olursa séylersin.” diyerek olay1 dzetledi.

Belgelere gore, askerlik hizmetinin acemi birligindeyken sabah ictimasina kalkmamis olan kisi-
yi nobetci astsubay hala yatakta goriince uyarmis, ‘Sen neden birlikte ictimada degilsin?!” diyerek
azarlamigti. Kisi bunun tizerine hasta oldugunu, yataktan kalkmakta zorlandigini ve bu ytizden hala
yatakta oldugunu ifade edince nobetci astsubay da ‘Hastaysan revire git, burada yatamazsin.” demis.
Kisi diklenmeye devam edince de suratina bir tokat atmig ve hakaret etmisti. Bu olayin, hadiselerin
baslangicini olusturdugunu, duruma karsi ¢ok 6fkelenen askerin bir yolunu bulup cephanelikten
silah ve mermi asirip bir késede sakladigi, uygun bir zamani kollayarak aksam saatlerinde astsubay
gazinosuna girip etrafa rastgele ates ettigi, bir¢ok insam1 agir derecede yaraladig1 ve hatirladigim
kadariyla da 3 kisinin 6limiine sebebiyet verdigi iddia edilmekteydi. Tiim anlatilanlar1 ayni kizgin
ifadeyle, huzursuz bir sekilde dinleyen kisi, tim ayrintilariyla anlatilan olay1 ses ¢ikartmadan takip
etti. Hocanin ‘Burada béyle anlatiliyor, boyle mi oldu?’ sorusuna da Evet.’ diye cevap verdi. Ayhan
Hoca’nin sorusu, ‘Sana yapilan bir sui muameleye karsilik verirken boyle bir yolu niye sectin?’ oldu.
Kisinin o siradaki cevabini aktarmak istiyorum; ‘Askerlikte bir kural var; birlikte birisi bir hata ya-
pinca tiim birlik bedelini 6diiyoruz. Bu astsubay da bana yamuk yapti, hata yapti. Dolayisiyla bedelini
tiim astsubaylara édettim. Onlar tiim birligi suriindiiriiyorlar, ben de onlar stiriindiirdiim. Ayni sey

olsa yine ayni seyi yaparim.’.

Vakadaki devam eden hiddetli affekt, baz1 sorular1 akla getirmis olsa da antisosyal kisilik bozuk-
lugu tanis1 konularak cezai ehliyetinin tam olduguna o zamanki yasaya gore 46 veya 47. maddelerin

uygulanmasina gerek bulunmadigini sdylemek isterim.



Olaymn dehset boyutu, kisinin gézlem siiresinde ve muayene sirasindaki genel hiddetli hali bu
vakay1 hala hatirlamama ve antisosyal kisilik bozuklugu iizerinde konusurken bazi 6zellikleri akta-
rabilmek icin hala kullanmama sebep olmustur. Vaka odadan ayrildiktan sonra Ayhan Hoca dakti-
loya gecirdigi ifadeleri bitirdi. Kafasini kaldirmadan bir siireligine dylesine bekledi. Odada bulunan
kimseden ¢it ¢ikmiyordu. Bir¢ok tehlikeli kriminalin yillardir muayenesini yapan, siddete kalkigsmis
bir¢ok kisinin tedavisini stirdiiren iki 6gretim iiyesi 6ylesine suskun kalmiglardi. Ben elimde dosya,
ayakta bekliyor idim. Hoca oturmamu istedi, ben de oturdum ve sessizlik bir siire daha devam etti.
Hiddet, siddet, kotulik, acimasizlik, tehlikelilik gibi giindelik hayatta kullandigimiz kavramlarin
hepsinin birden i¢ini dolduracak goriintiide bir sahsiyetle karsi karsiya kalmigtik. Benim su anda
yorumladigim seylere gére hissettigimiz sey aslinda o insana yonelik bir korku degildi. Insanlik,
medeniyet, insan ruhunun olumlu taraflari, yasamsal enerji, akla hayale gelebilecek her tiirden ha-
yat1 hayat yapan seylerin karsisindaki bir mantik bir davranis silsilesinin gercekten de varoldugunu,
rpertici etkisi oldugunu diisinmekteyim. Bu vakaya benzeyen ve hatta ondan daha biuyiik kiyim-
lara yol acmis bircok hastay1 ya da kisiyi muayene etme ya da muayenesinde bulunma firsatim
oldu. Eminim ki bu satirlar1 okuyan bircok kisi de buna sahit olmustur ya da olacaktir. Ancak o
kisactk muayenede daktilo sesinin esliginde oday:r dolduran acimasizlik insan natiiriinde mevcut
olup, eger yeterince regiile edilemezse hangi tiir gorintiilerle ortaya cikabilecegine dair canli bir
ornek gibiydi. Sebebini bir tiirli anlayamadigimiz soykirimlar, katliamlar, igkence, cocuk istismari,
yani insanligin sahit oldugu kotilitkler biiytik bir siklikla neden-sonug iligkileri icinde bilesenleri-
ni anlamaya calistigimiz seylerdir. Daha derin ve uzun siireli gériismelerde bu vakada da eminim
ki baz1 6zellikler tespit etmemiz miimkiin olabilecekti. Mesela bu kadar korku salmaya caligmasi-
nin ve bu hiddetin arkasinda ne kadar ¢ok korktugunu saklamaya calisan gelismemis bir benligin
varoldugunu kolaylikla diistinebiliriz. Elbette ki ‘korkan korkuturl’ ve sistem, kurallar, hukuk,
tip gibi temel kavramlar: temsil eden bir ortamda, iistelik de o yillarda c¢ok iyi bilinen bir hocanin
karsinda hiyerarsik bakimdan da kendi bulundugu pozisyonu kabul etmekte zorlanan bu yiizden de
olasilikla hayat1 boyunca otorite ile iligkisi agir catismali ve meydan okuyucu olan bir yapidan s6z
ediyoruz. Ama bu saydigim 6zellikler sadece antisosyallerde degil bircok narsistik veya bagska kisilik
yapilanmalarinda da rastlayabilecegimiz 6zelliklerdir. Kendini nadir olmayarak siddet gosterileri ile
adlandiracagimiz eyleme vurmalarla (acting out) ifade eder. Lakin bu vakada tistiinden aylar ge¢cmis
olmasina ragmen o kontrol edilemez 6fke halen apacik oradaydi ve tiim oday1 dolduruyordu. Zaten
ayni huzursuz edici etki miigsade sirasinda da gozlenmisti. Projektif testleri bile jandarma egliginde
uygulamayi tercih etmiglerdi ve beklenen sekilde tiim bu iglemlere karsi igbirligi yapmamisti. Sadece
bir an 6nce cezaevine gonderilmek istiyordu. Bu siire icinde de ortamin sartlarina uyum saglamak
konusunda niyeti yoktu. Herhangi bir konuda uzlagmiyordu, genel olarak negativist tutumu bariz-
di ve stipheci muhakemesi her durumda hissediliyordu. Siddetin bu kadar ¢ig bir sekilde ortalikta
olmasi ¢ok alistigimiz bir sey degildir. Siddetin sonuclarina otopsi yaparken ya da bir cinsel saldir1
sonras1 muayeneyi yaparken sahit olmamiz daha siktir. Bu sonuglarin gézlemcisi olarak, insanhigin
icindeki vahsetin hangi boyutlara varabilecegi ile ilgili varsayimlar olusturmamiza katki saglar. Ama
tim oday1 dolduran, ¢ig haliyle saldirganlik, faillerde nadiren rastladigimiz bir seydir. Bu yiizden
olsa gerek bu tiir sahsiyetler i¢in (bir kismu seri cinayet failidir) ‘ciddi tehlikeli kisilik bozukluklarr’

' Engin Genctan, grup stipervizyonu, yayinlanmamis notlar.



X

(sever dangereous personal disorder) tanimi adli psikiyatri pratiginde sik¢a kullanilmaktadir. Sadece
antisosyal tanimi bazi sahsiyetler icin pek de yeterli degildir. Uzerinde daha derin diisiinmeyi ge-
rektirecek ve siddetin dogasini anlamamizda katkilar saglayabilecek bircok arastirma hentiz sonuca
ulagmuis da degildir. Los Angeles’taki bir mahkemeye getirilen bir vakanin bu y6ndeki klinik goriisii-
nit mahkemeye sunmakla gorevlendirilmistim. Kalabalig1 goriince baglayan ajitasyon ve siddet go-
riintiileri genellikle zannedildigi gibi sadece gosteris ve gosteriden ibaret degildir. Gerek giivenlikli
aracta gerekse mahkeme oncesi kendisine ayrilan odada sakince oturan ve klinik tarafindan cezay:
etkileyecek bir hastalig1 olmadigina karar verilmig bir mahkim mahkeme salonuna ¢ikartildigi anda,
ayak ve el bileklerindeki zincirli kelepcelere ve yanindaki koruma goérevlilerine ragmen mahkeme
salonunun ulagabildigi kisimlarini birka¢ dakika icinde harabeye cevirmeyi becermisti. Bu siddet
gosterisi sadece sov amagli degildir. Mahkeme mizanseni karsisinda hissettigi derin korku ve telas:
kontrol edebilmek adina kalkistig1 yegane becerisidir ayn1 zamanda. Benzer ¢ig, agresif gosterilerin
ve hunhar, acimasiz davraniglarin faillerine dair, ister 1slah edici (correctionel) yardimlarin ister

mevcut ceza sisteminin ne kadar engel olabildigi de 6nemli bir tartisma konusudur.

Son olarak, Ayhan Songar Hocanin vakadan sonra soyledigi sézii ilave edelim; Tste, goriiyorsu-
nuz. Bazen tium pozitif bilimler, tip da dahil, caresiz kalmaktadar.’.

Gokhan ORAL
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Yiiksek Lisans Ogrencisi, Dilara AKAY

Istanbul Universitesi Cerrahpasa, Adli Tip ve Adli
Bilimler Enstitiisii

ORCID iD: 0000-0002-4229-0937
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Demiroglu Bilim Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Noroloji AD
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Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
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Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0003-0934-3731

Ars. Gor. Dr. Gokhan AKTURK

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-0945-8195

Uzm. Dr. Dilek ALTUN VARMIS

Adana Seyhan Devlet Hastanesi, Cocuk Psikiyatri
Hekimi

ORCID iD: 0000-0001-5968-4740
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Uzm. Dr. Neslihan ALTUNSOY
thsan Dogramaci Bilkent Universitesi, Psikoloji Bsliimii
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SBU Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi Adli
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Yrd. Dog. Dr. Dilek CELIK
Dogu Akdeniz Universitesi Psikoloji Bolimii
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Prof. Dr. Burak DOGANGUN
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Saglig1 ve Hastaliklar1 AD

ORCID iD: 0000-0002-0106-8256

Prof. Dr. Halis DOKGOZ
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Uzm. Dr. Emre DURCAN
1.U-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji, Metabolizma ve Diyabet AD
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Fatma DURMUS
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Psk. Ceren DULMAN
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ORCID iD: 0000-0001-5688-1677

Dog. Dr. Selvira DRAGANOVIC
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ORCID iD: 0000-0001-7080-8919

Dr. Ogr. Uyesi Hicran DOGRU

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen
Psikiyatrisi AD

ORCID iD: 0000-0001-7022-0461

Ars. Gor. Barishan ERDOGAN

Istanbul Arel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi/
Psikoloji Bolumi

ORCID iD: 0000-0003-2648-0914

Uzm. Psk. Osman Sezer ERIM

Sakarya Ilkokulu

ORCID iD: 0000-0003-0597-6400

Doktora Ogrencisi, Mehmet Aykut ERK

Cukurova Universitesi, Bagimlilik ve Adli Bilimler
Enstitiisti, Adli Bilimler AD

ORCID iD: 0000-0002-4362-2729

Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim EROGLU
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Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-7842-7296
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Istanbul Universitesi - Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ORCID iD: 0000-0002-7172-6023
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Fakdiltesi, Cocuk Gelisimi Boliimii

ORCID iD: 0000-0002-1024-3685

Prof. Dr. Zehra Zerrin ERKOL
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi

ORCID iD: 0000-0003-0281-9389

Dog. Dr. Sunay FIRAT

Cukurova Universitesi, Bagimlilik ve Adli Bilimler
Enstitiisii, Adli Bilimler AD

ORCID iD: 0000-0002-9960-0836

Prof. Dr. Nursel GAMSIZ BiLGIN

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-7590-0017

Uzm. Dr. Omer Faruk GEVSEMEZOGLU

Adli Tip Kurumu Bayburt Adli Tip Sube Mudiirligi
ORCID iD: 0000-0002-0089-4249
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Sosyal Hizmet Bolimiu

ORCID iD: 0000-0003-4182-6098
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Uluslararas: Saraybosna Universitesi Sanat ve Sosyal
Bilimler Fakdiltesi, Psikoloji Programy, Yiiksek Lisans
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ORCID iD: 0000-0002-7309-7224

Prof. Dr. Mete Korkut GULMEN

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-8729-507X

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi ILDIRIM

Istinye Universitesi

ORCID iD: 0000-0002-0805-6506

Uzm. Dr. Firat ILERI

Izmir Bakircay Universitesi Cigli Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Adli Tip

ORCID iD: 0000-0002-7360-1128

Prof. Dr. M. Akif INANICI

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0001-8083-9807

Prof. Dr. Pinar KADIOGLU
L.U-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji Metabolizma ve Diyabet AD
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Manisa Celal Bayar Universitesi Adli Tip AD
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Dog. Dr. Beytullah KARADAYI
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Dr. Ogr. Uyesi Siikriye KARADAYI
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ORCID iD: 0000-0002-4253-9245
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ORCID iD: 0000-0002-7144-195X
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Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-6969-1562
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Dr. Ogr. Uyesi Kenan KAYA
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ORCID iD: 0000-0002-2421-7947

Uzm. Dr. Yasin KOCA

Adli Tip Kurumu, 3. Adli Tip Thtisas Kurulu
ORCID iD: 0000-0001-7097-7544

Ars. Gor. Dr. Tugce KOCA YAVUZ

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0001-5936-9089

Prof. Dr. Sermet KOC

Istanbul Universitesi — Cerrahpasa Cerrahpasa Tip
Fakdltesi, Adli Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-2030-0372

Dr. PhD. Melek Ozlem KOLUSAYIN
L.U.C Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-6863-0450

Uzm. Dr. Cem KOPARAN

SBU Antalya Egitim ve Aragtirma Hastanesi
ORCID iD: 0000-0002-7727-3838

Uzm. Dr. Silleyman KORKUT

SBU Antalya Egitim ve Aragtirma Hastanesi
ORCID iD: 0000-0003-2196-176X

Uzm. Dr. Osman KULE

Adli Tip Kurumu Malatya Grup Baskanligi
ORCID iD: 0000-0002-4562-0137

Prof Dr. Ahmet Nezih KOK

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0001-5022-9119

Uzm. Dr. Orhan MERAL

Izmir Bakircay Universitesi Cigli Egitim ve
Aragtirma Hastanesi, Adli Tip

ORCID iD: 0000-0002-7159-1595
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Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
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ORCID iD: 0000-0002-5901-0364

Prof. Dr. Gokhan ORAL

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi, Adli Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-6500-5262

Dr. Ogr. Uyesi Mucahit ORUC

Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-0132-6243

Dog. Dr. Erol OZAN

Manisa Celal Bayar Universitesi Psikiyatri AD
ORCID iD: 0000-0001-5860-2803
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Dr. Ogr. Uyesi Giilin OZDAMAR UNAL

Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi,
Psikiyatri AD

ORCID iD: 0000-0002-6750-468X

Ars. Gor. Dr. Toygiin Anil OZESEN

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0001-9116-5844

Prof. Dr. Erdem OZKARA

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-8101-7706

Prof. Dr. Is1l PAKIS

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Tip
Fakiiltesi

ORCID iD: 0000-0002-8313-5028

Uzm. Ozgiir SAGLAM
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Uzm. Dr. Sedat SEVICIN

Kayseri $ehir Egitim ve Arastirma Hastanesi
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ORCID iD: 0000-0003-0120-6652
Doc¢. Dr. Berna SENEL ERASLAN

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpagsa Tip
Fakaltesi Adli Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-1054-6467

Dr. Biillent TANSEL

Toros Universitesi IISBF Psikoloji Boliimii
ORCID iD: 0000-0001-5075-4036

Doc. Dr. Halil ibrahim TAS

Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD
ORCID iD: 0000-0001-5849-9068

Uzm. Hacer Esref Atik TOSUNLAR

Psikiyatri Hem. Istanbul Bakirkéy Prof. Mazhar
Osman Ruh Saglig1 ve Sinir Hastaliklar1 EAH CIM

ORCID iD: 0000-0001-9789-9216
Dog. Dr. Senol TURAN

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Psikiyatri AD

ORCID iD: 0000-0002-8684-2617
Dr. Ogr. Uyesi Burcu TURK
Hali¢ Universitesi, Psikoloji Béliimii
ORCID iD: 0000-0003-3290-5886

Ogr. Gor. Dr. Seda TURKILI
Mersin Uni Tip Fakiiltesi Hastanesi Psikiyatri AD
ORCID iD: 0006-0002-0079-060X

Dr. Zilan UGURLU

Sosyal Hizmet Uzmani Sami Ulus Kadin Dogum,
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma
Hastanesi Tibbi Sosyal Hizmet Birimi

ORCID iD: 0000-0002-3740-3191

Uzm. Dr. Fatih H. USLUOGULLARI

Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma
Hastanesi Adli Tip Birimi

ORCID iD: 0000-0001-8385-6768
Uzm. Ogr. Dr. Merve UNAL

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Adli Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-3214-0230

Uzm. Dr. Fatih VAHAPOGLU

Ordu Universitesi Egitim Aragtirma Hastanesi
Psikiyatri

ORCID iD: 0000-0002-4691-8306

Doc¢. Dr. Hacer YASAR TEKE
Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0003-2311- 5145

Ars. Gor. Dr. Ebru YASAT AKSAY
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0002-4699-0412

Prof. Dr. Mehmet Sunay YAVUZ

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Adli
Tip AD

ORCID iD: 0000-0002-1131-596X

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir YILDIZ

Isparta Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
ORCID iD: 0000-0002-4247-8462

Ars. Gor. Dr. Emine Nur YILMAZ

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Adli
Tip AD

ORCID iD: 0000-0003-0173-8026

Ars. Gor. Dr. Eda YIGIT

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD
ORCID iD: 0000-0003-2129-1620

Dog. Dr. Neylan ZIYALAR

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Adli Tip ve Ali
Bilimler Enstitiisii, Sosyal Bilimler AD

ORCID iD: 0000-0001-9626-3734



