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Werther Etkisi

Kendine zarar verme ve intihar kiiresel ola-
rak ciddi halk saglig1 problemleri olusturmakta
ve toplum icin hayati 6nem tagimaktadir (1).
Kiiresel olarak her yil 800.000°e yakin 6limle
sonuclanmis intihar meydana gelmektedir (2).

Epidemiyolojik olarak salgin; bir toplulukta,
belli bir zaman araliginda, 6nceki zaman ara-
liklarina gore beklenenden daha fazla goriilen
hastalik demektir. Epidemi ise belirli bir cografi
bolgede goriilen salgin hastalik iken, pandemi
farkl tlkeler ve kitalara yayilan bir salgin has-
talig1 tanimlamaktadir (3). Intihar, bir insanin
sonucunun 6liim olacagim bilerek, kendisini
oliime gotiiren eylemleri gerceklestirmesidir (4).

Werther etkisi tanmimi; 1974 yilinda New
York Times’da yayimlanan intihar hikayele-
rinin medyada genis ¢apta yank: bulmasimin
ardindan sosyolog David Phillips tarafindan
intihar oranlarinin artmasina bagli olarak ya-
pimistir (5). Nitekim Niederkrotenthaler ve
arkadaslar1 medyanin etkisini tanimlamak icin
“Papageno etkisi” ifadesini kullanmiglardir (6).
Werther etkisi ise ismini 1774 yilinda Johann

Toygiin Anil OZESEN'
Kenan KAYA?
Mete Korkut GULMEN?

Wolfgang von Goethe tarafindan yayimlanan
“Geng¢ Werther’in Acilar1” isimli romandan al-
maktadir.

Literatiirde, intiharin bir taklit eylemi ola-
rak meydana gelebilecegini ve medyada verilen
intihar haberlerinin bu taklit eylemlerine yol
acabilecegini gosteren cok sayida calisma bu-
lunmaktadir (5-10).

Genc¢ Werther’in Acilari

1774 yilinda Wolfgang von Goethe tarafindan
yaymmlanan mektup tiriinde yazilan bir roman-
dir. Goethe bu romanda kendi bagindan gegen
bir agk hikayesini yansitmistir. Goethe Wetzlar
Mahkemesinde asistan olarak gorev yaparken
Charlotte Buff adindaki nisanli bayana asik ol-
mus; karsiliksiz kalan bu agkindan ve evli bir
kadina asik olan arkadasinin intiharindan esin-
lenerek bu romani yazmistir. Romanda, yasadig1
buiyiik kentin stres ve ruhsal bunalimlarindan
kacarak kugciik bir yerlesim yeri olan Wahlhe-
im’e yerlesen Werther, arkadaslariyla birlikte bu
vadide bir partiye davet edilir. Arkadaglar1 Wert-
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