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Adli Travmatoloji Olgularinda Saptanan
Psikiyvatrik Bozukluklara Adli Mercilerin Bakigl

Giris

Adli Psikiyatri; Adli Tip, Psikiyatri ve Cocuk
Psikiyatrisi basta olmak tizere Noroloji, Psikoloji,
Sosyoloji ve Hukuk gibi ¢ok sayida bilim dalinin
multidisipliner bakis smirlarini iginde barindi-
ran, cezai ve hukuki yargilama siireclerinde Tiirk
Ceza Kanunu (TCK) (1) ve Tiirk Medeni Kanunu
(TMK) (2) kapsaminda sorulan sorulara yanit ara-
yan bir alandir (3-5). Ulkemizde hentiz Adli Psi-
kiyatri alaninda lisans veya lisansiistii bir egitim
verilmemekle birlikte uygulamada adli psikiyat-
rik degerlendirmelere sik¢a bagvurulmaktadir (6).

Ulkemiz yasal mevzuatina gore; uzmanlk veya
ozel / teknik bilgi gerektiren durumlarda adli mer-
ciler tarafindan bilirkisi goriisiine bagvurulmakta,
vicut dokunulmazligma karsi islenen suclarda
yaralanma siddetinin belirlenmesi ve buna goére
adli miieyyide uygulanabilmesi i¢in hekimlerden
adli rapor duzenlemeleri istenebilmektedir. Adli
rapor hazirlamasi istenen hekimin bu goérevini
yerine getirme yiikiimliiliigti bulunmaktadir (7-9).

Adli Tip uygulamalarinda tilkemizde diizen-
lenen raporlarin biyiik ¢ogunlugu travmanin
siddetinin degerlendirildigi adli travma rapor-
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lar1 olup bu raporlar Tiirk Ceza Kanunu’nun
(TCK) (1) “Viicut Dokunulmazligina Karst Sug-
lar”bashg: altindaki maddelerde yazilan husus-
lar dogrultusunda ve adli mercilerin anlayabile-
cegi dilde diizenlenmektedir (7,10).

Yaralama suclarmin adli agidan degerlendi-
rilmesinde tilke capinda bir standart saglanmasi
amaciyla 2005 yilinda “Tiirk Ceza Kanununda
Tamimlanan Yaralanma Suglarinin Adli Tip A¢i-
sindan Degerlendirilmesi” baglikli rehber diizen-
lenmis ve Adli Tip uygulamalarinda kullanilma-
ya baglanmustir. Rehber 2013 ve 2019 yillarinda
giincellenmis olup, rehberde yaralanma suclarin-
da saptanan bedensel etkilenmelerin yani sira
ruhsal etkilenmelerin de dikkate alinmasi ge-
rektigi vurgulanmistir (11). Adli Tip uygulama-
larinda yaygin olarak kullanilan bu rehber ayni
zamanda ‘“travmanin neden oldugu ruhsal etki-
lenmeyi” belirleme kriterlerini de icermektedir
(11). Psikiyatrik sikayet tarifleyen olgularda
travma ile saptanan ruhsal etkilenme arasinda
bir iliski kurmak esastir. Bu nedenle ruhsal et-
kilenmenin varligini adli rapora yansitmak igin
psikiyatrik degerlendirme yapilmalidir (7,12).
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Adli travma olgularinda psikiyatrik deger-
lendirmelerin 6nemi yalnizca “yaralanmanin
basit bir tibbi miidahaleyle giderilebilecek dl¢iide
hafif olmadig1” hususuyla siirli olmayip psiki-
yatrik bulgular “duyulardan veya organlardan
birinin islevinin siirekli zayiflamasina ya da
yitirilmesine neden olup olmadigi, konusmada
stirekli zorluk/konusma yeteneginin kaybi niteli-
ginde olup olmadigi, beden ve ruh bakimindan
kimlerin kendisini savunup savunamayacagi”
hususlar1 agcisindan da énem tasimaktadir (11).

Ulusal literatiirimuzde, travmanin beden-
sel bulgulariin adli tibbi agidan basit bir tibbi
miidahaleyle giderilebilecek 6l¢tide hafif oldugu
durumlarda, olaya bagli ruhsal etkilenme bulgu-
larinin verilecek cezayi agirlastirict etken olabi-
lecegi, bu nedenle travma sonucu yaralanmis
kisilerin psikiyatrik sikayetlerinin iyi tanimlan-
masinin, altta yatan ve olaydan bagimsiz diger
durumlardan ayirt edilmesi acisindan olgunun
6zgecmisinin detayli bir sekilde sorgulanmasi-
nin, kisinin tibbi kayitlardaki bilgilerinin ve hat-
ta tani kodlarinin hataya yer vermeyecek sekil-
de 6zenle kaydedilmesinin, ayrica adli olgularin
hekimi ve adli mercileri yaniltmaya yo6nelik bag-
vuracagl simiilatif davraniglarin gozden kagiril-
mamasi gerektigine dikkat cekilmektedir (9).

Sunulan olgu tizerine ilkemizde yapilan ¢a-
lismalar sinirli sayidadir. Olgumuzda da oldu-
gu gibi bedensel bulgularin 6n planda olmadi-
g1 durumlarda, 6zellikle aile i¢i siddet sonucu
meydana gelen yaralanmalarda, yaralanmanin
niteligini ve raporun sonucunu degistirebilmesi
acisindan psikiyatrik yakinmalar mutlaka sor-
gulanmalidir. Adli olgulara gerek adli merciler
gerekse de hekimler tarafindan sistematik ve
multidisipliner bir yaklasim sergilenmeli ve
psikiyatrik sikayet ve / veya bulgu elde edilme-
si halinde Psikiyatri hekiminden konsiiltasyon
istenmelidir. Ruhsal travmanin varligini ortaya
koymak kisinin yalniz bedensel ve ruhsal sag-
1181 acisindan degil ayni zamanda yasal haklar:
acisindan da bityiik 6nem arz etmektedir.
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