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Olgularla Musallat Kavraminin

Degerlendiriimesi

Giris

Musallat (stalker) ve musallat olma (stalking)
davranisina maruz kalma degisen diinya kosul-
larina gore kendilerini giincelleyen kavramlar-
dir. Klasik anlamda musallat olma fiziksel takip
gibi davranislar tizerine temellenmisken giinii-
miuzde siber musallat olma davraniglar1 sek-
linde tiirleri ortaya ¢ikmigtir. Bu siddet iceren
davranig 6riintiisii kisi tarafindan kolayca basa
cikilabilir gibi goriinmekle beraber kavramin
dinamik yapis1 sebebi ile maruz kalan kisi aci-
sindan ciddi sekilde i¢cinde ikilemleri barindiran
bir sorunsal haline gelebilmektedir. Ornegin,
COVID-19 karantina siirecinde hastaliktan ko-
runmak icin evde kalmak en giivenli yol iken
musallat magduriyeti i¢cin de ciddi bir risk fak-
tori haline gelmigtir.!?34% Bu c¢alismada, mu-
sallat kavraminin daha net olarak anlagilmasi
icin klasik anlamda iki musallat olgusunun ele
alinmasi amaclanmaktadir. Bu olgular, musal-
lat olma davranigina iligkin bir 6l¢ek uyarlama
caligmasi kapsaminda ayrintili goriismeleri ya-
pilan ve musallat olma davranisi ile basa cik-
ma konusunda islevsel bir orintii sergiledigi
disiiniilen olgulardir. Bu baglamda olgulara
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gecmeden once olgulardaki dinamiklerin daha
iyi anlagilmasi i¢in musallat ve musallat olma
davranisina iliskin genel bilgiler aktarilacaktur.

Musallat ve musallat olma kavramlarimin
giincel hale gelmesi ve bu alanda yapilan calis-
malarin artmasi 1989 yilinda Amerikali oyuncu
Rebecca Lucile Schaeffer’in bir hayrani tara-
findan oldiiriilmesinden sonra olmustur.© Bu
olaydan 6nce de sinema diinyasinda musallat ve
musallat olma davranislarini ele alan bazi film-
lerin oldugu gorilmektedir. 1971-2011 yillar
arasindaki Amerikan yapimi filmlerin incelen-
mesinde, musallat olma davranisini tema ola-
rak kullanan 51 film tespit edilmis, bu filmlerin
%5,9’unun 1970’1li, %11,8’inin 1980°li, %45,1’inin
1990’11 ve %37,2’sinin de 2000’1i yillara ait oldu-
gu gorulmektedir.”

Musallat olma (Stalking) ile ilgili ilk huku-
ki tanimlama ve yasal uygulama 1990 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nin (ABD) Kalifor-
niya Eyaleti'nde yapilmistir. Bu tarihten 6nce-
ki su¢ tanimlari arasinda “musallat-stalking”
olarak bilinen bir su¢ tanimlamasi yoktur.¢*
1990 yilindan sonraki 10 yil icinde ABD’nin 50
eyaletinde ve Avrupa iilkelerinde musallat olma
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